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Consejos de lectura

Contexto

Interprete los datos segun las circunstancias en las que se desarrollan. Esto permitira comprender
las situaciones que rodean las cifras para evitar conclusiones precipitadas.

Origen y fuente de los datos

Es fundamental asegurarse de la procedencia de la informacion, garantizando que la fuente sea
confiable y verificable. Para el caso de este boletin, la informacion presentada corresponde a
reportes registrados en el Sistema de Alertas por docentes orientadoras/es de las instituciones
educativas en Bogota.

Interpretacion y analisis

Examine detenidamente las graficas y tablas incluidas en el informe. Asegurese de comprender
como se pueden extraer conclusiones a partir de los datos presentados. Ademas, recomendamos
buscar analisis independientes y opiniones de expertos, para obtener una perspectiva adicional,
asi como ingresar a la capsula pedagogica sobre analisis de tasas estadisticas, la cual esta
incluida en este documento.

Gestion emocional

La lectura de este documento puede resultar compleja, debido a su contenido sobre
vulneraciones a los derechos humanos, sexuales y reproductivos de nifias, nifos y jovenes en
Bogota. Es normal sentir emociones al leer estadisticas e informacion sobre temas sensibles
y mas si su trabajo esta relacionado con la poblacion de interés de este informe. Por ello,
invitamos a sequir los siguientes consejos:

Antes de leer les recomendamos buscar un lugar tranquilo para aproximarse al material.
Esto implica una disposicion del entorno que asegure su comodidad y tener a la mano
recursos que les permitan dialogar o expresar sus sentires frente a los modulos abordados
(papely lapiz para dibujar o escribir al respecto, dispositivo movil o teléfono en caso de que
necesite hablar con alguien, contactos de una o varias personas de confianza). Asi mismo,
aconsejamos leer la tabla de contenido y la introduccion de este material para efectuar
una preparacion emocional sobre los temas que seran tratados en este boletin. Esto les
permitird anticiparse al contenido y saber a qué se enfrentaran.




Consejos de lectura

El contenido de Bogodatos para la Convivencia Escolar, en su publicacion anual 2024,
es sensible especialmente por su profundizacion en el modulo de conducta suicida. Por
lo tanto, durante la lectura es importante hacer pausas y tomar un tiempo para identificar
como se sienten al respecto. Es probable que por sus trayectorias y experiencias estos
temas les resulten mas sensibles y abrumadores que otros, por lo que invitamos a respirar
profundamente, leer a su propio ritmo y emplear los recursos que fueron alistados antes de
la lectura.

En caso de no contar con una persona que le brinde soporte emocional, ponganse en
contacto con la linea 106 de la Secretaria de Salud Distrital o comuniquense por whatsapp
a la linea 3007548933 de la misma entidad, donde recibirdn atencién por parte de una/un
profesional en salud mental.

Vale la pena considerar que, si bien no es posible tener control sobre todas las situaciones
abordadas en Bogodatos, si podemos contribuir a la prevencion y atencion de casos por
medio de dos acciones concretas. La primera es fomentar la conversacion sobre el contenido
del boletin. A través de la lectura, el didlogo y la reflexion sobre las cifras del Sistema de
Alertas podremos generar espacios para sensibilizar sobre la garantia de derechos y el papel
de toda la sociedad en la prevencion de violencias contra nifias, nifos y jovenes. La segunda
es incentivar el reporte de casos en el Sistema de Alertas para su correspondiente atencion
y seguimiento. A proposito de esto ultimo, sugerimos identificar las Unidades Moviles de
Atencion a Situaciones Criticas de la Oficina para la Convivencia Escolar de su localidad: haga

click aqui para conocer el directorio de la OCE.

Por ultimo, puede escribir al correo sistemadealertas@educacionbogota.gov.co para compartir
susinquietudesy/o comentarios, asicomo para realizar consultas sobre rutas de acompafiamiento
y protocolos de atencion.



https://oce.educacionbogota.edu.co/sites/default/files/2025-02/DIRECTORIO_OCE_2025.pdf
https://oce.educacionbogota.edu.co/sites/default/files/2025-02/DIRECTORIO_OCE_2025.pdf

A tener en cuenta

La Secretaria de Educacion del Distrito (SED) por medio de la Oficina para la Convivencia
Escolar (OCE) y el Observatorio de Convivencia Escolar (Obce) promueven el acceso a la
informacion y socializan cifras actualizadas para consulta publica. La interpretacion de
esta informacion tiene un contexto técnico y normativo enmarcados en las principales
acciones realizadas por la OCE, por ello es necesario tener en cuenta ciertos elementos
para realizar la lectura critica e informativa de este boletin:

Los casos reportados en el Sistema de Alertas no representan la totalidad o nulidad de
los sucesos registrados por las instituciones educativas, ya que el ejercicio del reporte
requiere de una observacion en el tiempo y una sensibilizacion de los docentes
frente a los hechos. Por esto, el aumento o disminucion de los eventos reportados
no pueden interpretarse como retrato fidedigno de la realidad; por el contrario,
deben comprenderse desde la temporalidad y la multidimensionalidad de cada
suceso particular, asi como desde la coyuntura en la cual se enmarca el reporte. En
ese sentido, es importante fortalecer la cultura del reporte en colegios tanto publicos
como privados para facilitar: la atencion de las situaciones; la garantia de los derechos
de nifas, nifos y jovenes; asi como la trazabilidad estadistica.

Los datos sobre las caracteristicas sociodemograficas de las y los estudiantes (sexo,
edad, personas con discapacidad, migrante, perteneciente a grupos étnicos y victima
del conflicto) son tomados de los registros del Sistema Integrado de Matricula (SIMAT)
y estan sujetos a las actualizaciones de dicho sistema. Al no contar el SIMAT con
variables como “género” u “otras opciones de sexo’, no es posible hacer un analisis en
clave de esta caracteristica.

La OCE desarrolla acciones de promocion de derechos y prevencion de violencias
en la escuela, por medio de jornadas y actividades desarrolladas por sus equipos
interdisciplinarios y en articulacion con los diferentes actores de la comunidad
educativa.

La OCE realiza acciones de atencion y seguimiento de casos registrados en el Sistema
de Alertas sobre posibles afectaciones a la sana convivencia y vulneracion de los
derechos de las nifias, nifos y jovenes. Para ello, se cuenta con los Protocolos de
Atencion Integral que sirven como base en la activacion de rutas y el restablecimiento
de derechos.




A tener en cuenta

A lo largo del documento se aborda informacion especifica sobre colegios oficiales y
privados. Desde la OCE se trabaja en el fortalecimiento de la cultura del reporte, dado
que por ley todas la instituciones educativas, independiente de su caracter oficial o
privado, deben reportar en el Sistema de Alertas situaciones de posible vulneracion de
derechos hacia estudiantes. De alli que la OCE sensibilice a las instituciones educativas
sobre la importancia de esta practica y las acciones que de ella se derivan.

En este documento empleamos la expresion “Personas con Discapacidad” conforme
a la Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad. Sin embargo,
comprendemos que esta poblacion no constituye un grupo homogéneo, por lo cual
pueden autoidentificarse de distintas formas. Asi, el uso de la expresion “Personas
con Discapacidad” se usa con base en su aceptacion y amplia utilizacion, siendo
conscientes de que el lenguaje y las expresiones son cambiantes y estan en constante
disenso.

El Bogodatos para la Convivencia Escolar de publicacion semestral es uno de los
materiales desarrollados por el Obce en el marco de su estrategia de comunicacion
y analisis de datos de los reportes del Sistema de Alertas. Ademas, se produce otro
Bogodatos para la Convivencia Escolar de publicacion trimestral que presenta de
manera mas concisa los datos y organizados por localidad. El valor agregado de
este material es que incluye capsulas pedagogicas por cada modulo para promover
la convivencia escolar y prevenir las vulneraciones de derechos hacia la poblacion
escolarizada y en general a la comunidad educativa



https://oce.educacionbogota.edu.co/bogodatos

Oficina para la
Convivencia Escolar

La Oficina para la Convivencia Escolar (OCE) es una dependencia de la Secretaria de
Educacion del Distrito (SED). Se cred a partir del Decreto Distrital No. 310 del 29 de julio
de 2022, y en el contexto de la Ley 1620 de 2013 que establece el Sistema Nacional de
Convivencia Escolar y Formacion para el Ejercicio de los Derechos Humanos.

La OCE tiene como objetivo: la prevencidn de las violencias en la escuela; la promocién
de los derechos de nifias, nifios y jovenes; la atencidn eficaz de presuntas vulneraciones
de derechos hacia estudiantes de colegios publicos y privados en Bogota; en conjunto
con el seguimiento a situaciones criticas, verificando la activacion de protocolos, rutas
de restablecimiento de derechos y generacién de articulaciones interinstitucionales.

En 2024 la OCE, de manera articulada con la Direccion de Participacion y Relaciones
Interinstitucionales (DPRI), lanz6 el Programa Escuelas con Emociones con el objetivo de
fortalecer las habilidades socioemocionales y ciudadanas de las comunidades educativas
y entornos priorizados en Bogota. Para asegurar intervenciones efectivas, la OCE focaliza
estratégicamente sus acciones basandose en datos del Sistema de Alertas, el Sistema
Distrital de Informacion Geografica de Entornos Educativos (Side) y el Observatorio de
Convivencia Escolar (Obce).

El Obce fue creado mediante el Acuerdo Distrital No. 434 de 2010 en Bogota, como
un mecanismo especializado para observar, analizar y generar informacion sobre la
convivencia y los conflictos en los colegios. Su mision es la recoleccion de datos que
faciliten la comprension de las dinamicas de convivencia escolar, permitiendo la
formulacion de estrategias efectivas para la promocion de la paz y la resolucion pacifica
de conflictos. El funcionamiento del Obce fue posteriormente reglamentado por el
Decreto 546 de 2011, que detalla su estructura organizativa.

Tanto la OCE como el Obce operan dentro de un marco normativo que incluye la Ley
1098 de 2006 (Codigo de Infancia y Adolescencia) y la Resolucion 0457 de 2016. Estas
normativas complementan la legislacion principal, al establecer directrices adicionales
que aseguran la efectividad de estas instancias en el cumplimiento de sus objetivos.

Con ello, la SED trabaja con dedicacion para fortalecer la convivencia escolar y proteger
los derechos de los nifias, nifios y jovenes.
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1. Introduccion

En Colombia, el derecho a la educacion y la convivencia escolar estan respaldados por un solido marco
normativo que garantiza la proteccion integral de nifas, nifos, adolescentes y jovenes, promoviendo
entornos sequros, equitativos e inclusivos.

La Constitucion Politica de Colombia (1991) establece en su Articulo 67 que la educacidon es un
derecho fundamental y un servicio publico con funcién social, orientado a la formacion en valores
democraticos, el respeto a los derechos humanos y la convivencia pacifica. Asimismo, el Articulo 13
consagra el principio de igualdad y prohibe cualquier forma de discriminacion por razones de sexo,
raza, origen nacional o familiar, lengua, religion, opinion politica o filosofica. Mientras que el Articulo 44
prioriza la proteccion integral de los derechos de las nifias, nifos y adolescentes en todos los entornos,
incluyendo el escolar.

La Ley 1098 de 2006 - Codigo de Infancia y Adolescencia refuerza la obligacion del Estado y las
instituciones educativas de prevenir cualquier forma de violencia y discriminacion, garantizando el
interés superior de los menores. De manera especifica, la Ley 1482 de 2011 (Ley Antidiscriminacion)
tipifica como delito los actos de discriminacion por raza, etnia, religion, nacionalidad, ideologia
politica o filosofica, sexo, orientacion sexual o discapacidad, mientras que la Ley 1752 de 2015 penaliza
expresamente la discriminacion.

En el ambito educativo, la Ley 1620 de 2013 y su reglamentacion mediante el Decreto 1965 de 2013
crean el Sistema Nacional de Convivencia Escolar, estableciendo mecanismos de prevenciony atencion
de situaciones que vulneren la dignidad y los derechos de los estudiantes, incluyendo acoso escolar,
violencia de género, discriminacion étnico-racial, homofobia, transfobia y cualquier otra forma de
exclusion o violencia.

A nivel distrital, el Decreto 310 de 2022 fortalece la convivencia escolar en Bogota mediante la
Oficina para la Convivencia Escolar (OCE), articulando esfuerzos institucionales para la promocion
de entornos educativos seguros y libres de violencia. Ademas, las Resoluciones 0457 de 2016 y 1475
de 2018 establecen lineamientos para la organizacion de los Comités Escolares de Convivencia, la
implementacion de estrategias de prevencion de la violencia y la aplicacion de protocolos de atencion
frente a vulneraciones de derechos en las instituciones educativas.

En este marco, la Secretaria de Educacion del Distrito presenta Bogodatos para la Convivencia
Escolar en su version anual 2024, el cual se basa en los casos reportados por docentes orientadores
en el Sistema de Alertas, administrado por la Oficina para la Convivencia Escolar (OCE).
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Bogodatos, al fundamentarse en esta normatividad, garantiza la confiabilidad de los datos reportados
en el Sistema de Alertas de la Secretaria de Educacion del Distrito (SED). Su objetivo es visibilizar y
analizar situaciones tipo |, Il y lll, promoviendo estrategias para fortalecer la equidad y el respeto a
la diversidad, este respaldo normativo no solo valida la informacion del boletin, sino que también
impulsa politicas publicas para una educacion libre de violencia y discriminacion, en cumplimiento de
los principios de igualdad y dignidad humana establecidos en la Constitucion y la legislacion vigente.

Siendo asi, este boletin presenta un analisis comparativo entre 2023 y 2024, ofreciendo un panorama
detallado sobre los casos reportados en los modulos de abuso y violencia, conducta suicida, consumo
de sustancias psicoactivas, maternidadesy paternidades tempranas, accidentalidad escolar, y trastornos
en la conducta y el aprendizaje. Un enfoque que responde a la necesidad de proporcionar una vision
integral de las tendencias y transformaciones en convivencia escolar, aportando evidencia clave para
fortalecer las acciones de prevencion y atencion de violencias, asi como la promocion de derechos
humanos, sexuales y reproductivos de nifias, ninos y jovenes.

Cada modulo incluye un analisis cuantitativo que presenta los datos segun curso de vida, sexo, tipo de
colegio, factores deriesgo, grupos poblacionales-diferenciales, tipos de agresoresy otras caracteristicas
de los casos reportados. Ademas, se incorpora un enfoque territorial/local que analiza la ocurrencia
de casos segun la concentracion poblacional y el numero de estudiantes matriculados por localidad.

En esta edicion, el Obce destaca la importancia de profundizar en el modulo de conducta suicida
mediante un abordaje cualitativo, con el objetivo de comprender mejor el fendmeno al analizar las
descripciones de los casos reportados y confrontarlos con literatura especializada. Asi, se exploran
los factores de riesgo que afectan a la poblacion estudiantil y se reconocen los factores protectores
presentes en los entornos escolares, familiares y comunitarios.

Metodologia

La elaboracion de Bogodatos para la Convivencia Escolar en su version anual, comprendio un abordaje
cuantitativo y cualitativo conforme a lo establecido en la introduccion. La metodologia cuantitativa
se desarrolld en 4 fases. La primera fue la eleccion de la estructura de presentacion de los datos, que
siguid un orden jerarquico comun para cada modulo:

e Presentacion de los reportes segun las caracteristicas poblacionales diferenciales (sexo, curso
de vida, numero de estudiantes migrantes, victimas del conflicto armado, con discapacidad y
pertenecientes a comunidades étnicas).

e Abordaje de los reportes segun las variables especificas de cada modulo (ejemplo de ello son
los factores de riesgo, factores motivacionales, mecanismos de accidentalidad o sustancias
consumidas).

¢ Inclusion del componente de analisis territorial, que contempla los reportes por localidad y el
calculo de la tasa por cada 1.000 estudiantes para cada una de ellas.

¢ Ademas, cada modulo incorpora una introduccion y conclusiones especificas.

En la sequnda fase se desarrolld un proceso de revision de calidad de las variables que permiten
respuestas abiertas bajo la categoria de “otro” Este proceso permitio realizar reagrupaciones para
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garantizar mayor claridad y comprension de las posibles vulneraciones a las nifias, nifios y jovenes en
Bogota. Las variables reagrupadas, segun cada modulo, son las siguientes:

¢ Modulo de conducta suicida: factores de riesgo; comportamientos, cambios o expresiones
recientes.

¢ Modulo de abuso y violencia: lugar de ocurrencia de los hechos; Relacion con el agresor;
Hostigamiento escolar y/o discriminacion.

¢ Modulo de accidentalidad escolar: actividad que estaba desarrollando cuando ocurrid el accidente;
lugar de ocurrencia.

En la tercera fase se realizd el alistamiento de los datos y se llevaron a cabo los calculos necesarios
para el analisis del boletin, tales como las variaciones porcentuales, el aumento de las cifras, las tasas,
y la construccion de mapas. Finalmente, en la Ultima fase se realizo el analisis integral de cada modulo,
incorporando los insumos organizados en las fases previas.

Aligual que en el boletin anterior (OBCE, 2024), Bogodatos anual en su moédulo de conducta suicida
propone un analisis cualitativo basado en la triangulacion metodologica que, segun Piovani (2018)
posibilita un estudio mas amplioy complejo del fendmeno al aproximarse a desde distintas perspectivas
al mismo fendmeno. Asi, este boletin aplica una triangulacion de tipo complementaria que toma el
analisis cuantitativo y cualitativo como oportunidad para ahondar en los tipos de conducta reportadas
en el Sistema de Alertas (ideacion, intento y suicidio consumado), y estudiarlos desde las realidades
complejas que atraviesan este fenomeno.

Lo anterior abarcd un analisis de las descripciones de los casos registrados, ademas de una revision
de literatura técnico cientifica conforme a multiples categorias y tematicas que relacionan la conducta
suicida con sexo-género, el curso de viday el enfoque poblacional diferencial. Por ello, el acercamiento
cualitativo partio de las tendencias derivadas de la estadistica recolectada por el Sistema de Alertas, y
estableciendo una ruta que llevo a dos aspectos principales.

Elprimeroeslarevision de antecedentes en la literatura especializada nacionaly regional sobre conducta
suicida en infancia y adolescencia, factores de riesgo, conducta suicida desde una perspectiva de
género, factores protectores, y conducta suicida en grupos diferenciales. Si bien se priorizo literatura
colombiana y latinoamericana, para algunas tematicas se emplearon fuentes de otras latitudes. El
segundo atafie al analisis de las descripciones de los casos, seleccionados mediante una estrategia de
muestreo aleatorio que garantizara su representacion.

Para ello, se establecio la revision de 688 descripciones de casos en registradas en el Sistema de Alertas
(correspondientes al 7,4% del total de casos reportados), resultando en una revision de categorias
distribuidas asi:

Segun curso de vida:

e Primera infancia: ideacion suicida, 30 casos

¢ Infancia:ideacion suicida, 167 casos en total; entre esos, 84 de nifias y 83 de nifios. Intento suicida,
80 casos en total; entre esos, 40 de nifias y 40 de nifios. Suicidio consumado en infancia, 1 caso.

e Adolescencia: ideacion suicida en adolescencia, 120 en total; entre esos, 60 de mujeres y 60
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de hombres. Intento suicida, 120 casos en total; entre esos,60 mujeres y 60 hombres. Suicidio
consumado, 16 casos.

Segun enfoque poblacional diferencial

+ Conducta suicida en estudiantes con discapacidad: 40 casos

¢ Conducta suicida en estudiantes victimas del conflicto armado: 40 casos

e Conducta suicida en estudiantes migrantes: 40 casos

¢« Conducta suicida en estudiantes pertenecientes a grupos étnicos: 36 casos

La segunda fase implico la seleccion de casos por las subcategorias establecidas, mediante una
distribucion aleatoria para garantizar una recoleccion objetiva y equilibrada. Los casos seleccionados
fueron estudiados mediante un proceso de grillado y codificacion lo que permitid organizar las
descripciones segun los criterios mencionados y otras categorias emergentes.

Finalmente, esimportante destacar que Bogodatos parala Convivencia Escolar promueve la apropiacion
social del conocimiento sobre convivencia escolar a través de un componente pedagdgico. En ese
sentido, comparte con la ciudadania una capsula pedagdgica que explica el calculo de la tasa y su
relevancia dentro del boletin. Ademas, incorpora un glosario que define varios de los conceptos
empleados, con especial énfasis en el modulo de profundizacion.

La Secretaria de Educacion del Distrito, a través de la Oficina para la Convivencia Escolar y su
Observatorio de Convivencia Escolar, fomenta el acceso a la informacion y socializa cifras actualizadas
para consulta publica. Si desea profundizar en estos datos o recibir apoyo en procesos investigativos
orientados a fortalecer la convivencia escolar, puede comunicarse a:
observatorioconvivencia@educacionbogota.gov.co.

Esperamos que la lectura, difusion, discusion y analisis de este material contribuyan a fortalecer la
calidad educativa en Bogota y transformen, desde la corresponsabilidad ciudadana, los entornos
escolares, familiares, comunitarios y virtuales en espacios seguros y confiables para nifias, nifios y
jovenes.
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CAPSULA PEDAGOGICA

Invitamos a quienes nos leen a explorar la capsula pedagodgica,
un recurso diseflado para fomentar la reflexion sobre las cifras
y datos presentados en el boletin, facilitando su comprension y

contextualizacion.



https://view.genially.com/67632de76f3d156dc93ae7db/interactive-content-capsula-pedagogica-tasas-la-clave-para-interpretar-datos

Observatorio de Convivencia Escolar 2024

2. Caracterizacion de
la poblacion

Este apartado ofrece una descripcion detallada de la poblacion mencionada en el boletin, para
proporcionar un marco de interpretacion de los datos. Para ello, se presenta el numero de estudiantes
matriculados segun tipo de colegio, sexo, caracteristicas poblacionales diferenciales y por localidad,
variables que dan cuenta de la diversidad de estudiantes que componen el sistema de educativo distrital.

De acuerdo con las cifras de la Oficina Asesora de Planeacion, en 2024 el total de estudiantes
matriculados en Bogota fue de 1.144.117. De ellos, el 63,46% pertenece a colegios oficiales, mientras
que el 36,54% esta matriculado en colegios privados, lo que evidencia la predominancia del sistema
educativo oficial en la ciudad.

Tabla 1. Estudiantes matriculados segun sexo y tipo de colegio
(2024)

I I N I
205.003 213.001 418.004 36,54%
358.112 368.001 726.113 63,46%
563.115 581.002 1.144.117 100%

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

En cuanto a la distribucion por sexo, el 49,22% del total de estudiantes matriculados en Bogota son
mujeres, lo que indica una distribucion casi equitativa entre ambos sexos. Esta tendencia se mantiene
tanto en los colegios oficiales como en los privados, con un 49,04% y 49,32% de mujeres matriculadas,
respectivamente (ver tabla 1).
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Segun latabla 2, hay una proporcion significativa de la matricula estudiantil en Bogota que se concentra
en la infancia (43,76%) y la adolescencia (43,69%). Estos dos grupos etarios combinados representan
mas del 87% del total de estudiantes matriculados en los colegios privados y publicos de Bogota.

Tabla 2. Matricula de estudiantes segtin tipo de colegio y curso de vida
(2024)

Ciclo de vida/Tipo de

Privado Total Porcentaje

colegio

Primera infancia (0O -5 afios) 66.908 33.318 100.226 8,76%

Infancia (6 a 11 afios) 316.852 183.860 500.712 43,76%

Adolescencia (12 a 17 afios) 316.498 183.404 499.902 43,69%

Adultez (mayor a 18 afios) 25.855 17.422 43.277 3,78%

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Tabla 3. Matricula de estudiantes con caracteristicas diferenciales segtin sexo

(2024)
Mujeres Hombres Total Porcentaje
Victimas del 23.519 25.749 49.268 4,31%
conflicto
armado
@ Migrantes 39.129 38.651 77.843 6,80%
@)
Con
@ Discapacidad 9737 16.376 26.113 2,28%
Grupos
étnicos 7.142 7.278 14.420 1,26%

*Los porcentajes estan respecto a la matricula total de estudiantes

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)
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De los 1.144.117 estudiantes matriculados en Bogotd, 79.590 (14,65%) corresponde a estudiantes con
caracteristicas poblacionales y diferenciales. Del total de estudiantes con caracteristicas diferenciales,
el 46,43% son migrantes, el 29,39% victimas del conflicto, el 15,58% personas con discapacidad® y el
8,60% estudiantes pertenecientes a un grupo étnico. La poblacion estudiantil con alguna discapacidad
es predominantemente masculina, un patron que difiere con los demas grupos, donde la distribucion
entre hombres y mujeres es mas homogénea.

Las localidades de Bogota muestran una distribucion heterogénea de la poblacion estudiantil. Suba
se ubica en el primer lugar con el 14,88% del total de la matricula de la ciudad, sequida por Kennedy
con el 13,07%, Bosa con el 11,88%, Ciudad Bolivar con el 9,44% y Engativa con el 8,87%. Estas cinco
localidades concentran el 58,16% de la poblacion estudiantil en colegios publicos y privados de Bogota.
En comparacion, Sumapaz registra solo el 0,07% de la matricula, que junto con La Candelaria (0,57%),
Santa Fe (1,09%), Chapinero (1,15) y Teusaquillo (1,26%) acumulan entre todas apenas el 4,14% del total
de la matricula estudiantil de la ciudad.

Las localidades de Tunjuelito (3,81%), San Cristobal (5,18%), Usaquén (5,53%), Rafael Uribe Uribe (5,85%)
y Usme (6,26%) concentraron el 26,63% de la poblacion estudiantil de Bogota. Los Martires (1,32%),
Antonio Narifio (1,38%), Barrios Unidos (1,45%), Puente Aranda (3,12%) y Fontibon (3,80%) sumaron el
11,07% restante.

Mapa 1. Matricula 2024 segun la localidad

Sy
it

B s06-14927

*Aunque Sumapaz presenta una
matricula de 806 estudiantes,
para fines comparativos la tasa
de reportes de esta localidad
se calcula por cada 1.000
estudiantes.

1. Usaquén 11. Suba
. 14.927 - 43.571 2. Chapinero 12. Barrios Unidos
3. Santa Fe 13. Teusaquillo
4. San Cristébal 14. Los Martires
. 43.571 - 79.073 5. Usme 15. Antonio Narifio
6. Tunjuelito 16. Puente Aranda
7. Bosa 17. La Candelaria
- 8. Kennedy 18. Rafael Uribe Uribe
. 79.075 - 170.269 9. Fontibon 19. Ciudad Bolivar
10. Engativa 20. Sumapaz

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

1. Recordarmos a las y los lectores que empleamos la expresion “Personas con Discapacidad” conforme a la Convencion
sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad. Sin embargo, comprendemos que esta poblacion no constituye
un grupo homogéneo, por lo cual pueden autoidentificarse de distintas formas. Asi, el uso de la expresion “Personas
con Discapacidad” se usa con base en su aceptacion y amplia utilizacion, siendo conscientes de que el lenguaje y las
expresiones son cambiantes y estan en constante disenso.
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3. Sistema de Alertas

Bogodatos para la Convivencia Escolar presenta un analisis de los casos reportados en el Sistema de
Alertas, una herramienta en linea que permite a los establecimientos educativos, oficiales y privados,
reportar y hacer seguimiento a las situaciones de presunta de afectacion de la convivencia y presunta
vulneracion de los derechos de las nifias, niNos y jovenes que se presentan en el interior de los colegios
o fuera de estos, ya sea en el contexto familiar, social, digital, o en el entorno educativo. El abordaje de
los casos reportados no significa la verificacion de la ocurrencia del hecho, pues tal comprobacion es
competencia de las autoridades judiciales y administrativas pertinentes dependiendo de la naturaleza
del presunto caso.

La Ley 1620 de 2013, en el Articulo 28, establece la creacion del Sistema de Informacion Unificado de
Convivencia Escolar (SIUCE). Para el Distrito Capital, el Sistema de Alertas de la SED responde a esta
normatividad y remite al SIUCE, permitiendo el registro, seguimiento y cierre de los presuntos casos
de acoso, violencia escolar y de vulneracion de los derechos humanos, sexuales y reproductivos que
afectan a las y los estudiantes de los establecimientos educativos en Bogota.

En 2024, el Sistema de Alertas reportd un total de 95.353 casos, lo que representa un aumento del
20,77% en comparacion con 2023, equivalente a 16.397 nuevos reportes. Este incremento se debe
principalmente al crecimiento del 34,95% en el modulo de Accidentalidad Escolar, que sumo 12.202
casos adicionales y concentro el 49,41% de los reportes totales del sistema en ese afo.

Asimismo, el modulo de Abuso y Violencia mostrd un aumento significativo del 18,38%, con 4.826
casos mas, representando el 32,60% de los reportes totales. Por otro lado, el médulo de Maternidades
y Paternidades Tempranas registrd un incremento de 102 casos mas, lo que equivale a un crecimiento
del 13,23%.

En contraste, se observaron disminuciones en otros modulos. Por ejemplo, el de Conducta Suicida
registrd 282 casos menos, lo que representa una reduccion del 2,95%. De manera similar, el modulo
de Consumo de Sustancias Psicoactivas mostré una disminucion de 337 casos, equivalente a un 5,24%
menos. Finalmente, el modulo de Trastornos del Aprendizaje y del Comportamiento presentd una
caida del 11,19%, con 114 casos menos reportados.

Elincremento de casos reportados puede estar relacionado con el esfuerzo de articulacion institucional
y capacitacion paraelusoybuen manejo delSistema de Alertas. Esimportante sefialar que la disminucion
O ausencia de registros no puede entenderse como la no ocurrencia de los hechos. Aun se requiere un
esfuerzo considerable para alcanzar el pleno registro de los casos ocurridos.
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Tabla 4. Numero y porcentaje de reportes segun médulo del
Sistema de Alertas (2023 — 2024)

Reportes Porcentaje Reportes Porcentaje
2023 2023 2024 2024

& 26.263 33,26% 31.089 32,60%

Abuso y violencias

9.556 12,10% 9,73%
Conducta suicida
@&
& 6.435 8,15% 6,40%
Consumo de SPA
\
771 0,98% 873 0,92%
Maternidades y paternidades
tempranas
@ 34912 44 22% 49,41%
il
Accidentalidad escolar
(==l e | s 095%
Trastornos del aprendizaje y del
comportamiento
Total 78.956 100,00% 95.353 100,00%

Convencion de colores.
Azul: disminucion entre el 20% y 0%

incremento mayor a 0% y menor o igual a 20%
Naranja: incremento mayor al 20% y menor o igual que 50%

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Otra manera de comprender los datos es mediante la siguiente infografia:

2024




ESTADISTICA SOBRE

Convivencia escolar

enero - diciembre de 2024

Si Bogota tuviera una poblacion estudiantil de 1.000 personas:

492 508 635 <o 365

estudiarian en en colegios
colegios publicos privados

serian mujeres serian hombres

. . . . . . . 15 son de mujeres

y 12 de hombres

.27

reportan casos
de abusoy
violencias 2

reportan casos de
conducta suicida

5 son de mujeres y
3 de hombres

3 son de
hostigamiento
escolar. De esos, 2
son de mujeresy 1

de hombre.
reportan casos de consumo reporta caso de maternidades y
de sustancias psicoactivas paternidades tempranas
2 son de mujeres y 3 de hombres 0,78 son de mujeres y 0,22 de hombres

Datos presentados por el Observatorio de Convivencia Escolar de la Secretaria de Educacion de Bogota. Se basan en la matricula estudiantil
proporcionada por la Oficina Asesora de Planeacion y los reportes registrados por docentes orientadores en el Sistema de Alertas; una herramienta
administrada por la Oficina para la Convivencia Escolar que registra posibles casos de vulneracion de derechos humanos, sexuales y reproductivos de
nifias, nifios y jovenes para la debida activacion de rutas y protocolos de atencién. Para mas informacion escribir a:
sistemadealertas@educacionbogota.gov.co o observaterioconvivencia@educacionbogota.gov.co
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Introduccion

La conducta suicida es un proceso que, en muchos casos, avanza de manera progresiva, iniciando con
pensamientos sobre la muerte, seguidos de la elaboracion de planes suicidas. Estos pueden derivar
en uno o mMas intentos, "generando [desde] riesgo de letalidad sin llegar a la muerte, hasta el suicidio
consumado” (Secretaria de Educacion del Distrito, 2022, p.173). Sin embargo, en algunos casos, la
conducta suicida no sigue un patron escalonado, ya que puede manifestarse directamente en un
intento sin identificacion de sefiales previas de cotemplacion de muerte.

Segun el Protocolo de Atencion a Conducta Suicida (Secretaria de Educacion del Distrito, 2022), dicho
proceso abarca los siguientes tipos de conducta:

¢ |deacion: corresponde al conjunto de pensamientos que manifiestan el deseo de muerte. La
ideacion es anterior al acto suicida, de manera que comprende la estructuracion de la idea de
muerte. Esto puede manifestarse por medio de amenazas verbales o escritas; sin embargo, también
es probable que no se manifieste.

» Amenaza: hace referencia a todas aquellas expresiones que indican que el acto suicida esta por
suceder. La comunicacion sobre el deseo de matarse suele estar acompafiada de una situacion
de crisis, ademas de la elaboracion de un plan para efectuar el acto suicida. Lo anterior quiere
decir que en la amenaza la persona identifica métodos, lugares, insumos y momentos para el acto
suicida. Esta se caracteriza por ser un punto intermedio entre la ideacion y el intento de suicidio.

¢ Intento: comprende la conducta potencialmente lesiva, autoinfligida y sin resultado fatal,
con intencionalidad de causar la muerte. Ese tipo de conducta puede provocar lesiones
independientemente de la letalidad del método. El intento suicida implica una determinacion en la
letalidad, pues indica el reconocimiento de métodos para provocar la muerte, y una logica suicida.

¢ Muerte por suicidio o suicidio consumado: es el acto autolesivo, intencionado con resultado fatal
(muerte) (SaluData, s.f.).

Lo anterior constituye la base conceptual del médulo de conducta suicida en el Sistema de Alertas, ya
que esta herramienta registra los casos en tres tipos de conductas: (1) ideacién o amenaza, (2) intento
y (3) suicidio consumado; categorias que el Obce sigue para la realizacion del Bogodatos. Bajo estos
criterios, el modulo de conducta suicida le permite al Sistema de Alertas y a la OCE: la identificacion de
factores de riesgo, la atencion y el sequimiento de casos y, mediante la estadistica, la focalizacion de
colegios con altos indices de reportes para un acompafamiento estratégico.

Para 2024, en el Sistema de Alertas se reportaron un total de 9.274 casos de conducta suicida. Esta
cifra representa una disminucion del 2,95%, equivalente a 282 casos menos en comparacion con los
reportados en el 2023.

La grafica 1 muestra que, en cuanto a la distribucion de reportes por meses, la tendencia de 2024
presenta una disminucion en comparacion con el mismo periodo de 2023. Esto es especialmente
notable en junio y marzo, con una reduccion del 34,19% y 29,26%, lo que equivale a 265 y 359 casos
menos en cada mes, respectivamente. Por el contrario, abril y julio tuvieron un aumento del 24,50%
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y 20,70%, lo que significa 233 y 142 casos adicionales. En total, los meses de abril, mayo, agosto y
septiembre, concentraron el 51,56% de los reportes del mddulo para 2024.

Grafica 1. Reportes de conducta suicida desagregado por mes (2023 — 2024)

B 2023 W 2024

1400
1200
1000
800
600
400
200

0

enero febrero marzo abril mayo junio julio agosto septiembre octubre noviembre diciembre
. 62 721 1.227 951 1.284 775 686 1.152 1.228 771 642 57
. 82 715 868 1.184 1.179 510 828 1.156 1.263 892 555 42

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Caracteristicas poblacionales y diferenciales

La grafica 2, que presenta un analisis comparativo de las cifras registradas en 2023 y 2024 segun sexo,
revela que las mujeres concentraron el mayor numero de reportes de conducta suicida en ambos
periodos. Es importante destacar que los hombres mostraron una disminucion del 8,59%, con 324
Casos menos.

Grafica 2. Reportes de conducta suicida segun sexo (2023 — 2024)

e 2024

62,84%

. Mujer
. Hombre

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)
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Los casos en la poblacion con caracteristicas diferenciales representan el 19,89% del total de conductas
suicidas reportadas en 2024, un aumento del 15,82% en comparacion con 2023, lo que corresponde a
252 casos mas. Del total de reportes de conducta suicida en 2024:

7,70% | 714 reportes

Personas con discapacidad

6,59% | 611 reportes

Victimas del conflicto armado

@
@ 5,22% | 484 reportes
Migrantes

0,39% | 36 reportes

Grupos étnicos

80,11% | 7.429 reportes

Resto de estudiantes

En comparacion con 2023, los reportes de conducta suicida en la poblacion victima del conflicto
armado disminuyeron en 3,78%, con 24 casos menos para 2024. Seguido, se encuentran los reportes
de la poblacion estudiantil con algun tipo de discapacidad, el cual mostro el mayor aumento porcentual
respectoa 2023, conel 34,72% (184 casos mas); a su vez, este grupo sigue teniendo la mayor frecuencia
de casos dentro de la poblacion con caracteristicas diferenciales. Los y las estudiantes pertenecientes
a grupos étnicos y estudiantes migrantes experimentaron un aumento del 33,33%y 20,70%, con 9y 83
casos mas respectivamente (ver grafica 3).

Al analizar la distribucion de los casos en relacion con el total de estudiantes matriculados en cada
categoria, se observa que la tasa general para la poblacion con caracteristicas diferenciales es de 11,01
casos por cada 1.000 estudiantes. Esto significa que, por cada 1.000 estudiantes pertenecientes a
poblacion diferencial, se presentan aproximadamente 11 casos de conducta suicida al afio. Sin
embargo, al desagregar los datos por grupos poblacionales, se evidencia que la poblacion estudiantil
conalguntipo de discapacidad presenta la tasa anual mas alta, con 27 reportes por cada mil estudiantes.
Le siguen la poblacion victima del conflicto armado, con 12 casos; la poblacidon migrante, con 6 casos;
y la poblacion perteneciente a grupos étnicos, con 2 reportes al afio por cada mil estudiantes.
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Grafica 3. Reportes de conducta suicida de estudiantes con caracteristicas poblacionales
diferenciales (2023 — 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Con respecto a estudiantes con discapacidad, se observo que la mayoria de los reportes de conducta
suicida se registraron en nifias y nifios con discapacidad psicosocial e intelectual, seguidos de
discapacidad multiple. La descripcion de los casos permitio identificar que varios de ellos se relacionan
con el hostigamiento escolar, violencia psicologica en el entorno familiar y escolar, dificultades para
gestionar el conflictoy la frustracion, junto con las particularidades de cOmo experimentan situaciones
asociadas a la discapacidad psicosocial.

En cuanto a la relacion entre conducta suicida y hostigamiento escolar se observa que la exclusion,
las burlas y la agresion fisica y verbal conllevan a afectaciones de salud mental y a la construccion
de autoconceptos negativos en las nifias, nifios y jovenes que son victimas. En las descripciones de
los casos analizados se menciona que varios de los y las estudiantes con discapacidad psicosocial e
intelectual tienen dificultades en la construccion de vinculos con sus pares, lo que genera intolerancia
por parte de sus companerosy exclusion en actividades grupalesy, en conjunto, provoca una constante
sensacion de soledad, estrés, ansiedad y tristeza.

Lo anterior coincide con el Observatorio Estatal de la Discapacidad de Espafia (2021), que afirma
que “el alumnado con discapacidad puede presentar dificultades en las relaciones interpersonales,
tales como la comunicacion, lo que puede ser motivo de incomprension por parte de comparfieros
u otros miembros de la escuela” (p.56). Esto fue evidente en algunos de los casos de estudiantes
con Trastornos del Espectro Autista, quienes enfrentan desafios en el contexto social y educativo al
presentar dificultades en los procesos de socializacion. Asi mismo, la relacion entre conducta suicida
y hostigamiento escolar en estudiantes con discapacidad da cuenta de eventos de exclusion que
parecen estar motivados por la falta de atencion y comprension cuando manifiestan abuso o violencia
(Observatorio Estatal de la Discapacidad, 2021).
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En las descripciones también se identificd que los estereotipos hacia las personas con discapacidad
influyen en el valor negativo en cuanto a su identidad social. Dicha valoracion, basada en una idea
capacitistadominante, conlleva a una devaluacion de simismas, siendo una amenaza para la autoestima
personal de nifias, nifios y jovenes con discapacidad (Observatorio Estatal de la Discapacidad, 2021).
Ahora bien, es relevante mencionar que la valoracion propia depende, hasta cierto punto, del desarrollo,
0 no, de estrategias de afrontamiento y adaptativas para el mantenimiento y fortalecimiento de la
autoestima.

Por ello, Bafios-Chaparro (2021) sefiala la importancia de fomentar factores protectores como son las
redes sociales de apoyo presentes en la familia, amistades y comunidad, ademas de la calidad de dichos
vinculos. Otro factor protector tiene que ver con el desarrollo de competencias personales y estilos
estructurados como la capacidad de planificacion y organizacion de objetivos personales, en el caso
de personas con discapacidad intelectual o psicosocial (Bafios-Chaparro, 2021). Sin embargo, cuando
la valoracion negativa se refuerza en el hogar se aumentan los riesgos de presentar una conducta
suicida. Esto fue evidente en las descripciones de casos que implican violencia psicologica por parte
de padres, madres y cuidadores.

Para el Observatorio Estatal de la Discapacidad (2021), existen algunos otros aspectos clave para
comprender la conducta suicida con relacion a la discapacidad:

e Discapacidad fisica: se destacan factores como estadios depresivos, dolor cronico y agudo,
soledad y pérdida de sentido de la vida.

o Discapacidad psicosocial: resaltan el desgaste emocional y estrés, aislamiento social y, en
algunos casos, escaso sentido de pertenencia. La esquizofrenia, trastorno limite de la personalidad,
trastorno de ansiedad o depresion suelen presentar una mayor prevalencia de conductas suicidas.

o Discapacidad miltiple: el riesgo de suicidio es mayor, debido a los retos que traen consigo.

Es preciso mencionar que, si bien los casos de las y los estudiantes con discapacidad se deben abordar
con enfoques inclusivos que permitan la comprension de las experiencias diferenciadas asociadas con
el tema, vale la pena comprender que no existe una relacion determinante entre conducta suicida y
discapacidad. Por lo tanto, es necesario tener una lectura integral del contexto y los diferentes matices
de los casos especificos.

En lo que respecta a estudiantes victimas del conflicto armado, se observd que la mayoria de los
casos hacen referencia a antecedentes de conducta suicida en el hogary a la pérdida de un ser querido
(duelo). El primer factor suele dar cuenta de casos de suicidios consumados de familiares hombres;
como padres, padrastros, primos, hermanos o tios (son menores los casos de familiares mujeres),
quienes eran cercanos a los y las estudiantes. Esto es clave porque implica un factor de riesgo que
posiblemente esta vinculado a los efectos del conflicto armado no solo en las nifias, niflos y jovenes,
sino en sus familias.

Investigaciones han demostrado que el conflicto armado ha provocado en las victimas trastornos
del animo, ansiedad y estrés postraumatico, asi como dificultades en el desarrollo emocional y
social (Monroy y Ortiz, 2018; Benavidez, Calambas y Martos, 2022; Meza, Sierra y Villamizar, 2023).
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Esto, producto de la violencia presente en distintos territorios de Colombia, el proceso de migracion
y desplazamiento forzado, las dificultades econdmicas y la desintegracion familiar que trae consigo
el desplazamiento, o la muerte de alguno de los miembros de la familia. Afectaciones que varian
segun factores como el género, la ubicacion geografica, grupo social, la etnia y edad (Meza, Sierra 'y
Villamizar, 2023). Por ejemplo, se evidencid, a través de una lectura cualitativa de las descripciones,
que varios casos de conducta suicida en estudiantes victimas del conflcito armado corresponden a
nifas y adolescentes mujeres; otros casos los reportan estudiantes indigenas, y estudiantes que viven
situaciones de pobreza y exclusion.

En cuanto a la pérdida de seres queridos, se observaron casos de duelo que llevan afios sin sanar,
siendo comun el manifestar ideacion suicida en las fechas en las que la persona del circulo familiar
fallecio. Al respecto es relevante identificar tales fechas y generar acciones protectoras y preventivas
para los y las estudiantes como el acomparnamiento familiar, y la generacion de espacios seguros para
expresar sus sentires y afrontar el duelo

A lo anterior se le suman casos de experiencias de flujos migratorios mixtos. Autoras como
Botcher y Garay (2021), reconocen las afectaciones en la salud mental de nifias, nifos y jovenes que
migran de su lugar de origen, pues experimentan diferencias culturales como el lenguaje, asi como
discriminaciony ruptura de su red de apoyo socialy familiar. Ademas, si la razon de la migracion se debe
al desplazamiento forzado, la exposicion a situaciones derivadas como las pérdidas e incertidumbres,
puede generar ideaciones suicidas desde la infancia y adolescencia (Ministerio de Salud, 2021).

¢
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De hecho, la migracion debe considerarse un determinante social de la salud, lo que implica reconocer
las desigualdades en cuanto a las garantias de acceso a derechos fundamentales, como la salud y la
vida libre de discriminacion (Carpio, 2019). Especialmente porque la migracion conlleva procesos de
dueloy, en ciertos casos, discriminacion tanto por parte de la poblacion, como en el acceso a servicios
de atencion a la salud fisica y mental.

Al respecto, algunos autores (Achotegui 2009; Hernandez y Martinez, 2023) resaltan que el proceso
migratorio conlleva varios tipos de duelo. Uno de ellos esta relacionado con la separacion de la familia
y los seres queridos, como lo evidencian las descripciones de casos en los que las y los estudiantes
migrantes expresan el extrafiar a sus madres o padres, generando un vacio emocional y de cuidado.
Ademas, existen duelos vinculados a la lengua, la cultura y la tierra, que influyen en el desarraigo, la
falta de pertenencia a una comunidad y, por ende, en la sensacién de soledad (Hernandez y Martinez,
2023).

Los procesos migratorios pueden provocar transformaciones en el estatus social, afectando el acceso
a oportunidades, vivienda digna, servicios de salud, estabilidad econdmica y laboral, lo que repercute
en aspectos como la alimentacion, el ocio y los servicios basicos (Alarcon y Martinez, 2023). Estos
cambios no solo impactan a las familias, sino también a nifias, nifos y jovenes, constituyendo una
forma de duelo, especialmente en migrantes en condiciones de vulnerabilidad.

A esto se suman las posibles vulneraciones de derechos a las que estan expuestos nifias, nifios y
jovenes durante su transito migratorio, tales como violencia fisica, sexual, psicoldgica, abandono
y negligencia. Estas situaciones incrementan la probabilidad de conductas suicidas en infancias y
juventudes migrantes, debido al impacto de dichas violencias en su salud mental.

En el caso de la conducta suicida en estudiantes de grupos étnicos, las descripciones indican
una relacion con antecedentes de abandono, maltrato y autoagresion deliberada. Respecto al primer
aspecto, se observo que los casos de ideacion suicida en este grupo poblacional estan particularmente
asociados a la violencia fisica y psicologica en el entorno familiar. Asimismo, se evidencian hechos
de violencia en el contexto familiar que provocan en las y los estudiantes dificultades en la gestion
emocional, estrés, alteraciones del suefio y problemas de convivencia con sus pares. En algunos
casos, nifias, ninos y jovenes de grupos étnicos presentan baja autoestima y expresan no soportar los
“correctivos” basados en violencia y malos tratos por parte de padres, madres, acudientes o cuidadores.

En cuanto al antecedente de autoagresion, las descripciones de los casos muestran una relacion entre
esta categoria y situaciones de violencia, autopercepcion negativa, hostigamiento escolar y rupturas
sentimentales. Han llamado particularmente la atencion los casos en los que nifias, nifos y jovenes
rechazan su propio cuerpo debido a su color de piel y tipo de cabello, llegando a desear dejar de existir
por sentirse diferentes a sus pares. Esto podria reflejar, a su vez, la exclusion y discriminacion como
factores de riesgo relacionados con la conducta suicida.

En ese sentido es importante considerar que las afectaciones psicosociales que viven estudiantes
racializados por cuenta de microagresiones raciales dentro y fuera de la escuela impactan su
autopercepcion y condicionan sus relaciones interpersonales (Soler, 2023). Del mismo modo, dichas
autopercepciones estan moldeadas por mecanismos de poder que jerarquizan grupos sociales y
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culturales (Araujo y Mollo, 2019; Diaz, 2019), los cuales son evidentes en la construccion de la identidad
de niflas y nifios de grupos étnicos y en las representaciones de quienes no pertenecen a estos grupos.

De alli laimportancia de la perspectiva interseccional, pues reconoce que las expe-
riencias de vida tienen una relacion directa con las distintas identidades y sistemas
sociales que habita cada persona. En otras palabras, la interseccionalidad permite
comprender las formas en que se construyen las relaciones y se experimentan las
desigualdades a partir de la interaccion entre los diversos sistemas como el de género,
raza, clase social, grupo etario, discapacidad, pertenencia étnico racial, orientacién
sexual, relacionamiento afectivo, ubicaciéon geografica, etc (Crenshaw, 1991).

En concordancia, el analisis cualitativo de los casos de conducta suicida implica la incorporacion de
la perspectiva de género?, especialmente en lo que respecta a la reproduccion de roles diferenciados
con base en el sexo-género. Estas construcciones sociales establecen expectativas de lo que se
considera como femenino y masculino, tanto en la construccion de relaciones sociales como en las
formas en que se gestionan las emociones (Barroso, 2019).

El analisis de los casos permitio observar como los roles de género se suman al enfoque poblacional-
diferencial; por ejemplo, en las cargas de cuidado que asumen niflas y adolescentes de sus hermanos o
de otras personas del entorno familiar, asi como en las expectativas sobre las labores del hogar que, de
no ser cumplidas, en muchos casos conllevan a violencias verbales, fisicas o psicoldgicas que tienen
efectos en la salud mental. Al respecto, Laso y Macias (2023) afirman que la culpa “por no cumplir” se
debe reconocer como un detonante en la conducta suicida, particularmente en las nifias y mujeres.

Finalmente se debe destacar que, segun las descripciones de los casos de conducta suicida reportados
en el Sistema de Alertas, las nifilas y adolescentes son las que mas perciben discriminaciony dificultades
parareconocery expresar su orientacion sexual diversa. Sobre esto, Londofioy Cafion (2020) establecen
que estas suelen ser variables que afectan la estabilidad emocional y potencian la conducta suicida en
la infancia y adolescencia.

A esto se suma el hostigamiento escolar hacia estudiantes LGBTI y los hallazgos del Boletin Semestral
2024-1del OBCE, el cualidentifico que este tipo de violencia suele ser predominante en dicha poblacion
(OBCE, 2024). Esto trae consigo afectaciones en su salud mentaly en su bienestar, lo cual se suma a los
factores de riesgo de la conducta suicida. De hecho, Pedrola-Pons y De La Torre (2024) afirman que la
comunidad LGBTI presenta un 34% mas de ideacion suicida y un 18% mas de intentos de suicidio que
el resto de la poblacion.

1. La perspectiva de género se aborda a lo largo de este apartado, no solo en la caracterizacion poblacional y el enfo-
que poblacional-diferencial, sino en los factores de riesgo comunes a todos los grupos abordados en el modulo de
conducta suicida.
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Curso de vida

Durante 2024, la adolescencia (12 a 17 afos) fue el curso de vida que tuvo el mayor numero de reportes
con el 70,35%; sequido de la infancia (6 a 11 afios) con el 25,91%; adultez (18 afios o mas) con el 3,40%;
y la primera infancia (0 a 5 afios) con el 0,35%.

En las mujeres, se presentd un aumento del 15,57% en los reportes de la infancia, pasando de 1.143
casos en 2023 a 1.321 en 2024. Seguido a este, la adultez presentd un aumento de 6,25% con 10 casos
mas. Los otros dos cursos de vida presentaron una disminucion para este sexo: 41,67% en la primera
infanciay 3,15% en la adolescencia.

En los hombres, se registrd un incremento del 56,25% en la primera infancia, con 9 casos mas, y 6,39%
en la infancia, con 65 casos adicionales para 2024. Cabe mencionar que la adolescencia y la adultez
experimentaron una disminucion del 15,13%, y 4,61% respectivamente, con 391 y 7 casos menos
respectivamente.

Grafica 4. Reportes de conducta suicida segiin sexo y curso de vida (2023-2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Segun la distribucion por niveles del ciclo educativo, en 2024 las y los estudiantes clasificados en basica
secundaria (6° a 9°) y media (10° y 11°) agruparon el 73,93% de los casos, mientras que los reportes en
basica primaria (1° a 5°) representaron el 21,96% del total, y prescolar agrupo el 0,57%. Los porcentajes
restantes pertenecen a estudiantes en aceleracion primeras letras y educacion por ciclos.
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Tipos de conducta

Grafica 5. Reportes segtin sexo y tipo de conducta suicida (2023 - 2024)
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En el 2024, la ideacion - amenaza es el tipo de conducta suicida mas reportada con un total de 7.700
casos. Le sigue el intento con 1.557 casos, y el consumado con 17 casos.

En términos de variacion, vale la pena destacar que se registrd una disminucion en las tres conductas:
1,24% en el caso de la ideacion con 97 casos menos; 9,79% en el intento con 169 casos menos; vy la
significativa reduccion del 48,48% en el caso del suicidio consumado, con 16 casos menos frente
a 2023. Parte de esta reduccion podria atribuirse a las mas de 800 acciones realizadas por el Programa
Escuelas con Emociones en 2024 para la prevencion de la conducta suicida en colegios oficiales y
privados priorizados en Bogota™.

Ahora bien, en relacion con las variables tipo de conducta y sexo (ver grafica 5), en el 2024 las mujeres
reportan mas casos en "ideacion/amenaza” e "intento” que los hombres, con distribuciones del 62,03%
y 67,18% respectivamente. Sin embargo, llama la atencion que, en los casos de suicidio consumado,
son los hombres quienes concentran la mayoria con el 64,71% de reportes en esta tipologia. Esto se
puede explicar, en parte, porque los hombres utilizan métodos mas letales y no suelen acudir a redes
de apoyo; lo cual se sustenta en ideas y practicas culturales machistas sobre el género, que limitan la
expresion de sus emociones.

En términos de variacion, las mujeres experimentaron la mayor reduccion en los casos de suicidio
consumado, pasando de 16 casos en 2023 a 6 en 2024, lo que representa una disminucion del
62,50%. Por su parte, los hombres también registraron una disminucion, pasando de 17 a 11 casos, una
disminucion del 35,29%.

1. En 2024, el Programa Escuelas con Emociones, cuyo objetivo principal es fortalecer las habilidades socioemocionales y ciudadanas en las comunidades
educativas de los entornos priorizados de Bogotd, llevd a cabo un total de 19.828 acciones. Entre estas, se destacan 810 realizadas por las Unidades
de Atencion de Situaciones Criticas, especializadas en salud mental, para la prevencion de la conducta suicida en colegios publicos y privados en
Bogota, priorizados segun el numero de casos reportados en el Sistema de Alertas durante los ultimos diez afios. Como complemento, la Oficina para
la Convivencia Escolar atiende y hace seguimiento a casos de conducta suicida en todas las localidades, y acompafia de manera integral a instituciones
educativas, familias y comunidades ante casos de suicidio consumado. Este apoyo es fundamental para la gestion emocional de los implicados y para el
proceso de duelo en las comunidades.
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Asu vez, se destaca la disminucion en los casos de intento de suicidio en ambos sexos. Por parte de las
mujeres, la disminucion fue de 3,68% con 40 casos menos, mientras que se destaca la disminucion del
20,16% en hombres con 129 casos menos. En el tipo de conducta de ideacion - amenaza, el reporte
por parte de mujeres aumento 1,96% con 92 casos mas, mientras que para los hombres la disminucion
fue 6,07% con 189 casos menos.

Tipo de conducta segun el curso de vida

Primera infancia (0 a 5 afios)

En el tipo de conducta “ideacion o amenaza’, se registrd una disminucion del 36,36% en las nifas,
pasando de 11 casos en 2023 a 7 en 2024; por el contrario, en los nifios se reportd un aumento del
76,92%, al pasar de 13 casos en 2023 a 23 en 2024. Para el tipo de conducta “intento’, en las nifias hubo
una disminucion del 100%, pasando de 1 caso en 2023 a ninguno en 2024; en los nifios, se reportd una
reduccion del 33,33%, pasando de 3 casos en 2023 a 2 casos en 2024. En cuanto al tipo de conducta
“suicidio consumado’, no se registraron casos en este grupo de edad en ambos afos.

Para profundizar en las descripciones de los casos de conducta suicida en primera infancia, es
importante comprender algunos debates sobre este tema, especialmente alrededor del desarrollo
cognitivo de niflas y nifios en este curso de vida y su comprension de la muerte y el suicidio.

Desde la perspectiva constructivista de Piaget, en las etapas del desarrollo cognitivo de los primeros
afios de vida se presenta la funcion simbodlica que hace referencia a “la facultad o capacidad que tiene
la mente para utilizar simbolos, los cuales son utilizados para representar una cosa o idea” (De Barros
y Hernandez, 2016, p. 190). Para Piaget, esta funcion determina el desarrollo intelectual de las nifias y
ninos entre los dos y siete afos, quienes acuden a sus representaciones mentales para pensar en cosas,
acontecimientos o sujetos (Cardenas, 2011). Dicho proceso esta vinculado a la capacidad que tienen
las nifias y los nifos de la primera infancia de representar algo por medio de un significante.

La relacion entre lenguaje y conocimiento es fundamental para que niflas y ninos comprendan y
expresensuvisiondelmundo. Este procesoimplica unatendenciaarealizarafirmaciones o explicaciones
que, en apariencia, carecen de justificacion logica (Cardenas, 2011). Esto significa que su manera de
expresar el mundo combina elementos racionales e irracionales, continuos y discontinuos, magicos
y reales (Cardenas, 2011). Por lo tanto, su comprension del entorno difiere significativamente de la de
personas mayores de siete afos.

Lo anterior es util para aproximarnos a la conducta suicida en primera infancia, pues puede darnos pistas
sobre como se entiende la muerte en esta etapa. Considerando el desarrollo cognitivo y la funcion
simbolica, se puede afirmar que las nifias y los nifios pequefios tienen una comprension limitada de
conceptos abstractos como la muerte, asocidandola con estados de suefio o como algo reversible. Esto
hace que el abordaje de la conducta suicida en esta etapa sea especialmente complejo. No obstante,
los deseos de muerte expresados durante la primera infancia permiten identificar posibles factores de
riesgo en los entornos familiares y sociales en los que las nifias y los nifios se desenvuelven.
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En los reportes del Sistema de Alertas sobre ideacion suicida en primera infancia, se
observa que buena parte de los casos estan relacionados con antecedentes de salud
mental y conducta suicida en el hogar. Particularmente se evidencian trastornos
de depresion y ansiedad en madres y padres, ademas de situaciones de ideacién,
intento o muerte por suicidio en familiares cercanos a las nifias o niflos menores de
cinco anos.

Varias de estas descripciones muestran dos aspectos particulares. El primero se relaciona con el duelo
y la necesidad del nifio o la nifia de ver o acompafar al ser querido fallecido, especialmente en aquellos
criados bajo creencias que reconocen la existencia de la vida después de la muerte. El segundo aspecto
se refiere a la creacion de representaciones sobre el deseo de morir, influenciadas por lo que observan
0 escuchan en su entorno familiar. Esto se hace evidente cuando las nifias y nifos estan expuestos
a comentarios o situaciones donde sus familiares expresan intenciones de suicidio, de modo que la
expresion de la nifla o nino de morir podria significar un reflejo de lo que sucede en casa.

Lo mencionado desde la funcion simbolica da cuenta de “una representacion de la secuencia habitual
de acciones y acontecimientos que ocurren en un contexto familiar, es decir, nos informa sobre como
ocurren habitualmente las cosas” (De Barros y Hernandez, 2016, p. 195). De ahi que esto sea relevante
en la atencion de los casos reportados, debido a que posibilita, por ejemplo, acompafar a otras ninas
y niflos del mismo entorno familiar y dialogar con las personas adultas sobre la importancia de abordar
la conducta suicida.

Durante la primera infancia se estan sentando las bases para la identificacion y gestion de emociones
primarias, por eso es importante considerar que el entorno y la relacion entre nifias, nifios y cuidadores
son clave para el desarrollo emocional (UNICEF y Fundacion Kaleidos, 2012). En los casos reportados
en primera infancia se evidencia que varias nifias y nifios suelen agredirse con rasgufios, golpes
y ahorcamiento con sus propias manos cuando estan frente a situaciones que generan conflicto o
frustracion, particularmente cuando son reprendidos por sus madres, padres o cuidadores. De ali que
es relevante trabajar en pautas de crianza saludables para fortalecer conexiones que contribuyan al
bienestar en la primera infancia.

Segun UNICEF y la Fundacion Kaleidos (2012), existen algunos tipos de vinculos con madres, padres y
personas cuidadoras que influyen en las dificultares para la regulacion emocional en la primera infancia.
Entre ellas se encuentran las relaciones:

¢ Sobreinvolucrada: alude a conexiones entre nifios, nifias y cuidadores caracterizadas por un
compromiso excesivo de las personas adultas, obstaculizando sus iniciativas, metas y deseos.

¢ Subinvolucrada: una relacion desligada, poco frecuente y en la que la persona adulta se muestra
poco sensible o no responde a las necesidades del infante.

* Ansiosa-tensa: comprende interacciones tensas en las que quien es adulto suele ser sobreprotector
y extremadamente preocupado.

¢ Colérica-hostil: una interaccion ruda y agresiva por parte de madres, padres o cuidadores que es
carente de reciprocidad emocional con nifias y niAos.
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Al respecto, es importante tener en cuenta que “cuidar de un niflo pequefio es una tarea esforzada que
requiere que exista una red de sostén en la que los cuidadores primarios puedan apoyarse. Esta red
suele ser familiar, pero bien puede ser comunitaria o institucional” (UNICEF y Fundacion Kaleidos, 2012,
p.44). Por lo tanto, es necesario abordar el desarrollo de precursores de habilidades socioemocionales
con la primera infancia, de tal modo que aporten a la validacion de emociones, establecimiento de
espacios seguros, e identificacion y gestion emocional.

Otro factor de riesgo identificado en las descripciones de los casos reportados son los antecedentes
de violencia en el contexto familiar. En estos casos, es comun que, tanto niflas y nilos como sus
cuidadores, experimenten angustia, estrés, miedo y ansiedad en el hogar. Esto resalta la necesidad de
fortalecer la articulacion interinstitucional para que la atencion y el acompafiamiento no se limiten a
la infancia, sino que también fortalezcan un entorno seguro para madres, abuelos, hermanas, primos,
entre otros. Ademas, los antecedentes de violencia en el contexto familiar son factores de riesgo que
pueden perdurar en la infancia y adolescencia, y ser replicados en otros entornos, lo que refuerza la
permanencia de ciclos de violencia en la familia, la escuela, el barrio y otros contextos.

Finalmente, las descripciones también develaron alertas del comportamiento, de discapacidad
psicosocial o de salud mental. En estos casos se hizo referencia al hecho de que algunas nifias y
ninos manifestaban querer morir porque escuchaban voces en sus cabezas, por “impulsos” que
sentian momentaneamente, por sentimientos de incomprension o por ser excluidos por sus formas
de ser. Esto marca la importancia de abordar dichas alertas desde el ambito profesional, para brindar
acompafiamiento a las familias, niflas y niAos, asi como la realizacion de ajustes razonables que
permitan un desarrollo adecuado no solo en el plano académico, sino social, propendiendo por
factores protectores (Ver Ley 1421 de 2017).

Aunque la conducta suicida en primera infancia es un tema en debate desde distintas areas como
la psicologia, la psiquiatria y la salud publica, no se puede negar que las manifestaciones de nifias y
nifos de la primera infancia sobre la muerte dan pistas de situaciones que vulneran su integridad y de
factores de riesgo que pueden prevenirse para que en el futuro no desencadenen en afectaciones a la
salud mental u otros tipos de conducta suicida.
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Infancia (6 a 11 aifhos)

Para este curso de vida, se registrd un aumento en los reportes de ideacion suicida del 17,06% para
las nifias y del 8,75% para los nifos, con 171 y 78 casos mas respectivamente. Para la tipologia del
intento, las nifias incrementaron en un 5,26% con 6 casos mas, mientras que los nifilos disminuyeron en
10,40%, con 13 casos menos. Por ultimo, en el caso del suicidio consumado, las nifias disminuyeron en
un 100%, registrando 0 casos en 2024, a diferencia de los 3 que se reportaron en 2023; en los nifios, no
se presentd variacion, ya que se registro un suicidio consumado en ambos afios, 2023y 2024.

Adolescencia (12 a 17 aihos)

Es el curso de vida con el mayor numero de reportes; no obstante, mostrd una reduccion en 2024 en
las tres tipologias de la conducta suicida. En cuanto a la ideacion o amenaza, las mujeres presentaron
una reduccion del 2,27% y los hombres del 13,29%, con 80 y 279 casos menos respectivamente. El
intento registrd una disminucion del 5,88% para las mujeres y del 22,72% para los hombres, con 55
y 107 casos menos. Finalmente, en relacion con el suicidio consumado, las mujeres registraron una
disminucion del 50%, seguida por los hombres con un 33,33%, lo que representd una reduccion de 6y
5 casos, respectivamente, en comparacion con 2023.

Adultez (18 afios o mas)

La ideacion presento un leve aumento de 0,81% para las mujeres con 1 caso adicional, y de 1,82% en los
hombres con dos casos mas. En cuanto al intento, las mujeres registraron 10 casos mas, representando
un aumento del 27,78%; para el caso de los hombres, se presentd una disminucion del 19,51%, con 8
casos menos. Por ultimo, el suicidio consumado presentod una disminucion del 100% en ambos sexos,
con 0 casos para 2024.

Grafica 6. Reportes segun curso de vida y tipo de conducta suicida (2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)
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2024

Para ampliar el analisis, se presentan las edades que concentraron la mayoria de los casos de conducta
suicida y las variaciones porcentuales mas significativas segun los datos de 2023 y 2024:

Intento Ideacion Edad

Consumado

Primera
infancia

En 2024, la edad de
5 afios reporto el
88% de los casos,
con 28 reportes en
total.

Aumento del
68,8% en la edad
de 5 afos,
pasando de 16
casos en 2023 a
27 en 2024.

Disminucion del
66,7% en la edad
de 4 anos,
pasando de 3
casos en 2023 a1l
en 2024.

No se reportaron
casos de suicidio
consumado en
2024.

b

Infancia

En 2024, la edad de
11 aflos reporto el
41,24% de los casos,
con 991 reportes en
total.

Aumento del
39,6% en la edad
de 8 afios,
pasando de 149
casos en 2023 a
208 en 2024.

Aumento del 175%
en la edad de 6
afos, pasando de
4 casos en 2023 a
11 en 2024.

Disminucion del
100% en la edad
de 10 anos,
pasandode 3a0
casos de 2023 a
2024.

g

Adolescencia

En 2024, la edad de
14 afios reporto el
18,72% de los casos,
con 1.221 reportes
en total.

Disminucion del
12,4% en la edad de
15 afios, pasando de
1.050 casos en 2023
a 920 en 2024.

Disminucion del
22,7% en la edad
de 13 afios,
pasando de 255
casos en 2023 a
197 en 2024.

Disminucion del
75% en la edad de
13 anos, pasando
de 8 a 2 casos de
2023 a 2024

(S

Adultez

En 2024, enla
mayoria de edad se
concentrd el 3,40%
de los casos, con
315 reportes en
total.

Aumento del 1,3%
en la mayoria de
edad, pasando de
233en 20232236
en 2024

Aumento del 2,6%
en la mayoria de
edad, pasando de
77 casos en 2023
a79en 2024.

Disminucion del
100% en la
mayoria de edad,
con O casos para
2024,

*Los tipos de conducta y cursos de vida de infancia y adolescencia se pronfundizan a lo largo del apartado de factores de
riesgo, debido a su transversalidad y aspectos comunes. En cada factor se menciona si hay una diferenciacion conforme

al curso de vida y tipo de conducta

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)
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Factores de riesgo en la conducta suicida

Durante el 2023 y 2024, los cuatro principales factores de riesgo de la conducta suicida fueron, en
orden de proporcion: (i) antecedentes de conducta autolesiva; (ii) antecedentes de situaciones de
violencia en el contexto familiar; (iii) un trauma emocional y (iv) pérdidas afectivas. Para el afio 2023
estos factores de riesgo representaron el 65,66% de los identificados, mientras que en 2024 fue del
62,98% (ver grafico 7).

Estos factores de riesgo registraron reducciones porcentuales entre periodos. El factor de riesgo de
antecedentes de situaciones de violencia en el contexto familiar reportd la mayor disminucion, con un
11,88%, lo que equivale a 217 casos menos. Por otro lado, la conducta autolesiva, aunque sigue siendo
el factor mas frecuente, mostrd una reduccion del 5,89%, con 123 reportes menos, mientras que los
traumas emocionales disminuyeron en un 8,23%, representando 115 casos menos.

En contraste, los factores de riesgo con menor proporcion presentaron los mayores incrementos
porcentuales. Los antecedentes de violencia y hostigamiento en el contexto escolar tuvieron un
aumento del 32,37%, con 67 casos adicionales, y los antecedentes de conducta suicida a nivel personal
y/o familiar crecieron un 4,59%, con 29 casos mas.

Grafica 7. Numero de factores de riesgo de la conducta suicida (2023 y 2024)
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*Otro: Refiere a casos relacionados con: percepcion negativa de si mismo; falta de red de apoyo; exposicion a la
tecnologia digital no controlada; enfermedades fisicas graves; consumo de sustancias psicoactivas licitas e ilicitas;
baja capacidad de tolerancia a la frustracion; antecedentes de eventos o trastornos diagnosticados; antecedentes de
conducta suicida; y acceso a armas de fuego y/o cortopunzantes.

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)
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Se encontraron registros de conductas autolesivas en los tres tipos: ideacion o amenaza, intento y
muerte por suicidio. El analisis de las descripciones de los casos permitié identificar la prevalencia de
Conductas Autolesivas Sin Intencion Suicida (CASIS) en nifias, niflos y jovenes. Segun Cancino, Figueroa
y Flores (2017), las CASIS no son consideradas patologias en si mismas, sino que tienen la “intencién
de reducir sentimientos de angustia, infligir autocastigo o comunicar la necesidad de ayuda” (p. 203).
Estos tipos de autolesion son deliberados y, aunque no siempre se realizan con la intencion de morir, si
puede estar asociadas al incremento de riego suicida, especialmente en la nifiez y la adolescencia. De
hecho, algunas investigaciones (Bould, 2019; Hawton, 2020; Hawton, Hazell, Hetrick, Rajaram, Taylor,
Townsend y Witt, 2021) han demostrado que las practicas de autoagresion frecuentes constituyen uno
de los factores de riesgo en la conducta suicida y dan cuenta de afectaciones en la salud mental.

Las conductas autolesivas mas evidentes en los casos estudiados comprenden el cutting (cortes en la
piel); rasgufios autoinfligidos en brazos, muslo, cuello y rostro; golpes en la cabeza; y laceraciones en
extremidades inferiores. Estos tipos de conducta suelen tener la finalidad de curar o calmar el dolor
que sienten las y los estudiantes frente a un hecho determinado. Para Cancino, Figueroa y Flores
(2017), las autolesiones con propodsito analgésico y curativo poseen un efecto de tranquilidad fisica
y emocional que permiten liberar la tension, el estrés y la ansiedad producto de multiples situaciones
que afectan negativamente a las personas: “cuando lo hago me concentro en el dolor fisico mas que
en el emocional” (Estudiante, 13 afios, 2024).

También existen conductas cuyo objetivo es comunicar simbolicamente el estado emocional de la
persona. En ese sentido, las autolesiones pueden significar la expresion de necesidades, autocastigo y
pedidos de auxilio ante la desesperanza, la tristeza y la angustia. Descripciones de casos examinados
mostraron que las conductas autolesivas suelen reflejarse en mayor medida en momentos de ansiedad
o depresion; en la expresion de violencias psicologicas, fisicas y sexuales en las que las nifias, nifos y
jovenes han sido o son victimas; y en el duelo o pérdida de un ser querido.

El Ministerio de Salud y Proteccion Social (2021), Liu (2018), Witt (2019) y Hawton et Al. (2021) han
encontrado que las historias de abuso emocional, fisico y sexual, y de victimizacion estan asociadas
a un mayor riesgo de desarrollar autolesiones y conducta suicida. A esto se le suma el desarrollo
de sentimientos asociados a la culpa derivado de las experiencias de violencia, abuso, negligencia
y conflictos. Asi mismo, algunos casos evidenciaron autolesiones que se dieron luego de eventos
detonantes como peleas con amistades, discusiones familiares, reprimendas y entrega de boletines
académicos.

Hawton et Al (2021) explican que las conductas autolesivas pueden estar vinculadas a factores
psicologicos, entre los que se incluyen una deficiencia en el desarrollo de la regulacion emocional,
sentimientos de soledad o falta de pertenencia, percepcion negativa de uno mismo/a, baja autoestima,
impulsividad y desesperanza. Esto se reflejo en las experiencias descritas por nifias y nifios, quienes
expresaron autocriticas destructivas relacionadas con su apariencia fisica, sus habilidades y la
percepcion de no ser utiles, importantes o amados/as por sus familias. Igualmente llama la atencidn
la frecuencia con la que nifias, nifios y jovenes asocian la soledad como factor determinante en las
acciones autolesivas e ideacion suicida.
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Al respecto, Botcher y Garay (2021) encuentran la soledad como un factor de riesgo que tiene
repercusiones en la construccion de relaciones sociales, en el afrontamiento de situaciones cambiantes
y alteraciones tanto fisicas como psicologicas.

Vale la pena aclarar que, si bien no siempre las autolesiones tienen una intencion suicida, las
descripciones de los casos de intento y suicidio consumado posibilitaron identificarlas como parte
de una serie de eventos previos, lo cual es clave para establecer con mayor precision los signos o
sefales que, de no ser abordadas, pueden conllevar al intento suicida. En concordancia, los casos de
autolesiones observados en relacidon con ideacion suicida demuestran que estas acciones autolesivas
pueden estar acompafadas de una estructuracion del suicidio, incluyendo la planificacion del lugar y
la forma en que se llevaria a cabo, asi como en las ideas relacionadas con la muerte para poner fin a la
situacion o situaciones detonantes.

Con respecto a los otros factores de riesgo mencionados en el cuadro anterior, el analisis cualitativo
en ideacion e intento suicida durante la infancia destaca la prevalencia de situaciones presentes en el
entorno familiar, clasificadas en tres sub-categorias.

La primera categoria es antecedente de violencia en el hogar, en la cual perdura la relacion entre las
experiencias de violencia en el contexto familiar, fisica, psicologica, verbal, asi como los antecedentes
de negligencia y abandono. Los hallazgos de Londofio y Cafion (2020), identifican un aumento en esta
correlacion. Se establece como factor de riesgo el vivir en un entorno familiar violento o conflictivo
y, sobre todo, la desconexion afectiva y percepcion de “no importarle a nadie” en este contexto;
comprendiendo que un entorno familiar disfuncional se incorpora como uno de los factores de riesgo
interpersonales mas significativos (Botcher y Garay, 2021).

En los casos analizados, se observo que algunos estudiantes manifiestan una sensacion de rechazo por
parte de su nucleo familiar y la solucion que encuentran es la muerte. En relacion con esto, varias de
las descripciones de intentos suicidas en nifias muestran una tendencia a percibirse como “una carga”
0 a sentir culpabilidad por conflictos ocurridos en el hogar, como peleas entre sus padres, situaciones
economicas desfavorables o problemas personales de un ser querido. Asimismo, en las nifias y nifos
se identifico una precepcion de no ser queridos 0 amados, de no ser importantes, o de no ser utiles.
Estas descripciones también se vinculan a otros aspectos como la violencia vicaria y el consumo de
sustancias psicoactivas por parte de padres, madres, cuidadores o acudientes (OBCE, 2024).

Especialmente en los casos de intento suicida, se identificd que la violencia sexual tiene efectos
graves en la salud mental y parece ser una causa directa en particular en las nifias y jovenes. Esta, a
su vez, se ve acompafada de otros aspectos como autolesiones, trastornos del suefio, dificultades
académicas y cambios en los habitos de alimentacion. Tal como se discutio en el Boletin Semestral
del OBCE 2024-1, “la prevalencia de experiencias de violencia sexual en nifias y adolescentes puede
entenderse en el contexto de una estructura social y cultural que organiza la sociedad segun una
division sexual jerarquica” (p. 28). Asi, la violencia sexual como manifestacion de violencia de género,
implica violencias psicologicas y afectaciones emocionales que, en el corto, mediano y largo plazo,
pueden desencadenar rechazo a la vida.
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La segunda categoria corresponde a los problemas no violentos en el contexto familiar. Las
descripciones de los casos reportados destacaron la ruptura de las relaciones familiares y los cambios
en su estructura familiar como factores asociados a la ideacion suicida en las nifias, nifosy jovenes. Aqui
se resaltan temas como la separacion de los padres, los cambios de vivienda y las modificaciones en las
personas con las que conviven. En este contexto, los hallazgos de Bétcher y Garay (2021) refuerzan la
importancia del rol de la familia, seflalando que esta cumple una funcion esencial en el aprendizaje de
las relaciones con el entorno y en la construccion de conductas protectoras.

La tercera categoria relacionada con el contexto familiar atafie a los antecedentes de suicidio o
conductasuicidaenelhogar, unfactorrecurrente deriesgo para que nifias, nifiosy jovenes desarrollen
ideacion suicida. Estudios coinciden en que existen otros tipos de factores de riesgo asociados a la
conducta suicida como los tipos de relaciones y antecedentes familiares de suicidio, los trastornos
mentales existentes y consumo de alcohol y drogas en las familias (Benavides et al.,, 2019; Da Silva et
al., 2015; Goémez et al,, 2021, Hernandez et al., 2020).

En relacion con las experiencias de familias que han vivido conductas suicidas, la revision bibliografica
identifica tres etapas de duelo por las que atraviesan aquellas familias en las que se ha presentado la
consumacion del suicidio por parte de uno o varios de sus miembros. En primera instancia, la familia
atraviesa o experimenta un “estado de choque”; en segunda instancia, se presenta la “convivencia
con el sufrimiento y las repercusiones de la pérdida familiar”; y, por ultimo, se dedican a seguir
“reconstruyendo la vida" (Dutra et al. 2018).
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No obstante, es importante sefialar que este proceso no siempre es linealy que en cada etapa pueden
presentarse dificultades para gestionar las emocionesy afrontar la pérdida del ser querido que murid por
suicidio. Por eso es necesario el fortalecimiento de redes de apoyo, escuchar y validar las emociones
de cada miembro de la familia, y en lo posible recibir ayuda de profesionales en salud mental para
abordar este antecedente de conducta suicida en la familia.

En cuanto a otros factores de riesgo, los casos analizados permitieron profundizar en la conexiéon
entre duelo y conducta suicida. Las descripciones develaron que la muerte de un familiar, animal
de compafia o amistad tienen un impacto en la salud mental de las nifias y nifos que han intentado
suicidarse, asi como en quienes tuvieron ideacion suicida. En ambos casos de conducta suicida,
ideacion e intento, se plantea la relevancia del manejo del duelo y la muerte de seres cercanos en la
infancia. A proposito, Ozel y Ozkan (2020) consideran que el duelo esta correlacionado a la habilidad
delnifo o de la nifia para entendery gestionar sus emociones, y esta relacionado al desarrollo cognitivo
de cada individuo. En ello juega un rol importante el concepto de muerte que tienen los y las nifas, y
las variaciones que tiene el afrontamiento de la pérdida de sus seres queridos.

Alrevisar las descripciones se encontrd una expresion recurrente: “irse al cielo”. Su motivacion principal
es ver de nuevo a quien ya murio. En varias de las descripciones esta expresion viene acompafiada de
sentimientos de soledad y abandono, que trae consigo el hecho de que quien murio solia representar
carifio, compafiia y cuidado para él o la estudiante. Incluso se reconoce que quien murid era la unica
persona o ser (en el caso de animales de compafiia) que realmente le entendia o queria. Esto plantea
como factor de analisis el quiebre en la consolidacion de la red de apoyo, el cambio en el entornoy,
por supuesto, el manejo del duelo ante la pérdida.

Ademas, el duelo o las pérdidas afectivas en nifias y nilos van mas alla de la muerte de un ser querido.
Ozely Ozkan (2020) sefialan que el duelo comprende eventos como la mudanza del lugar de vivienda,
elcambio de colegio, la pérdida del circulo de amistades, e incluso transformaciones en la vida cotidiana
a causa de situaciones econdmicas, tal como se explicod en parrafos anteriores.

Al llegar a este punto, se plantea la necesidad de analizar los casos de conducta suicida en funcion
del curso de vida, en particular en relaciéon con las pérdidas afectivas. Si bien es frecuente que tanto
nifas, nifos como jovenes tengan ideas suicidas ante la muerte de familiares, amistades o animales de
compania, es mas recurrente que las pérdidas afectivas asociadas a la ruptura amorosa se presenten
durante la adolescencia. Esto resalta la importancia de una construccion sana e integral sobre la idea
delamory de las relaciones afectivas, asi como del reconocimiento de las parejas como parte de la red
de apoyo. De lo contrario, en algunos casos, las relaciones afectivas pueden convertirse en un factor
de desestabilidad emocional, tal como lo establece Londofio y Cafion (2020).

Por otro lado, la ruptura en amistades como potenciador de la ideacion suicida es recurrente tanto
en infancias como en adolescencias, especialmente en los casos reportados de mujeres. Esto plantea
dificultades en la aceptacion de la exclusion del grupo, la violencia relacional y los cambios de
“opiniones” o preferencias dentro de las relaciones sociales. Al respecto, Londofio y Cafion (2020),
identifican factores de riesgo en la conducta suicida asociados a la construccion de relaciones sociales
en el entorno escolar, sefialando que, a medida que se avanza en los cursos de vida, se incrementa la
importancia que tiene el apoyo social de pares. Asimismo, argumentan que las personas con ideacion
suicida presentan menor apoyo social (Londofio y Cafion, 2020).
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Con el analisis cualitativo y cuantitativo, se profundiza en la categoria “otros” que agrupa diversos
factores de riesgo, entre ellos, la autopercepcion negativa, antecedentes de eventos o de trastornos
en salud mental, y la baja tolerancia a la frustracion y el conflicto. Por ejemplo, uno de los elementos
que ha llamado la atencion en el analisis de ideacion suicida, tiene que ver con la construccion de la
autoimagen corporal.

En los casos revisados, los estereotipos de belleza y los comentarios negativos recurrentes sobre el
cuerpo de las nifias, ninos y jovenes, tanto por parte de sus pares como de su entorno familiar, tienen
repercusiones en las formas en que se relacionan con su propia vida. Estos factores han contribuido
al desarrollo de conductas suicidas, acompafiadas de trastornos de conducta alimentaria (TCA) y de
relatos sobre el rechazo hacia su cuerpo e imagen fisica, especialmente en nifias y adolescentes. En
este contexto, es fundamental destacar el papel de los medios de comunicacion y las redes sociales
virtuales en la construccion de imaginarios e ideales de belleza, los cuales marginan a quienes no
encajan en los estandares impuestos.

Moreira de Freitas, et al,, (2021), sefialan que las redes influyen en la construccion de la autoimageny el
autoconocimiento. Aunque en ciertos casos pueden promover factores protectores, también tienden
a reproducir estereotipos de belleza y fomentar una cultura consumista. Esto resulta especialmente
problematico cuando las tendencias que impulsan son inalcanzables para ciertos contextos
socioeconomicos, culturales o tipos de cuerpo.

De este modo, se pudo establecer un vinculo entre la autopercepcion negativa y los antecedentes
de eventos o trastornos que afectan la salud mental. Diversos estudios sobre la conducta suicida
la relacionan con afectaciones previas en salud mental, como trastornos depresivos y alimenticios
(Botchery Garay, 2021); relacionados con situaciones de cambio, ansiedad, estrés, baja autoestimay un
proposito de vida desesperanzador (Londofioy Cafion, 2020). Estos hallazgos destacan que la conducta
suicida no debe interpretarse exclusivamente como consecuencia de una enfermedad mental, ya que
el suicidio posee un trasfondo emocional y conductual que requiere un analisis contextual (Pedreira-
Massa, 2019).

En este marco, las habilidades socioemocionales emergen como elementos esenciales para el
desarrollo integral de nifias, nifios y jovenes en el entorno escolar, particularmente en lo que respecta
al abordaje de la salud mentaly la gestion emocional a lo largo de los cursos de vida.

La lectura de los casos de conducta suicida ha evidenciado dificultades recurrentes en
la expresidny gestidon de las emociones, no solo en el estudiantado, sino también en la
comunidad que los rodea. Asimismo, prevalece una construccion del autoconcepto en
nifas, ninos y jévenes caracterizada por sentimientos de incapacidad, imposibilidad,
desprecio y desvaloracién. Esto coincide con los hallazgos de Bétcher y Garay (2021),
quienes identificaron una relacion bidireccional entre el autoconcepto y la ideacién
suicida: por un lado, la baja autoestima afecta los procesos de autoconocimiento y las
interacciones con el entorno; por otro lado, la percepcion deincapacidad para afrontar
cambios y el estrés repercute en la autoimagen y las habilidades de afrontamiento a
lo largo de la vida.
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También lamo la atencidon la relacion entre conducta suicida y antecedentes relacionados con
afectaciones en salud mental como los episodios de ansiedad, los cuales tienden a incrementarse
durante la adolescencia. En algunos casos, la ansiedad viene acompafada de depresion, ataques de
panico y alteraciones en los habitos del suefio y alimentacion.

Lo anterior se agrava cuando existen antecedentes de depresion o ansiedad que no han sido tratados
de manera adecuada. En algunos casos, las descripciones relevaron que los tratamientos con
medicamentos y citas con psiquiatria fueron suspendidos, ya fuese por demoras en la asignacion
de consultas con la EPS, o por decision de los padres, madres o cuidadores. Posiblemente se deba
al desconocimiento cultural sobre la importancia de la terapia 0 a estigmatizaciones alrededor del
abordaje de la salud mental, y a violencias estructurales que impiden el acceso a servicios de salud
mental de calidad.

En la categoria “otros factores de riesgo” se encuentra con frecuencia en las descripciones la
exposicion a la tecnologia digital no controlada. El Obce decidio profundizar en este fendmeno a partir
de las preguntas, opiniones y reflexiones realizadas en espacios de difusion y apropiacion social del
conocimiento con las comunidades educativas. Esta profundizacion se justifica, ademas, por los retos
que las dinamicas sociales actuales plantean al abordar los desafios de la conducta suicida en relacion
con el entorno digital y las redes sociales virtuales.

Estudios sobre las afectaciones en la salud mental de nifias, nifios y jovenes demuestran que el uso
excesivo de redes sociales y medios digitales influye directamente en el desarrollo de problemas
psicosociales y cognitivas, como conductas problematicas externalizantes (agresividad y falta de
atencion) e internalizantes (insatisfaccion social, retraccion y soledad) (Rodriguez y Fernandez, 2014).
La lectura de casos de ideacion suicida agrega el reconocimiento de riesgos asociados con la falta de
regulacion en el tiempo de uso de los medios digitales, asi como la deficiencia en la conexion afectiva
y la comunicacion con el entorno familiar. Esto incrementa las posibilidades de desarrollar adiccion a
las redes sociales virtuales y videojuegos, especialmente.

En casos reportados a través del Sistema de Alertas, se observa que el uso excesivo y poco regulado de
las redes sociales aumenta la vulnerabilidad de los y las estudiantes frente a situaciones de riesgo; por
ejemplo, interacciones con personas desconocidas, quienes, en algunos casos, publican o amenazan
con hacer publico contenido de caracter sexual.
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La amenaza, publicacion y difusion de ese contenido es un delito y puede considerarse explotacion
sexual comercial en linea hacia menores de edad. Segun un estudio sobre la percepcion adolescente
en torno al uso de redes sociales, una proporcion considerable de ellos y ellas utilizan estas plataformas
para conocer a personas fuera de su circulo cercano, lo que los expone con frecuencia a comentarios
y situaciones de riesgo (Moreira de Freitas et al., 2021).

En casos revisados también destaca la conexion entre la ideacion suicida y el desarrollo de FOMO (Fear
of missing out o sindrome de miedo a perder contacto), entendido como el miedo de nifias, nifios
y jovenes a quedar excluidos de experiencias sociales o tendencias culturales como consecuencia
de ser alejados de dispositivos tecnoldgicos. Las afectaciones en la salud mental, especialmente en
adolescentes, son significativas; en tanto influye en la ansiedad y la sensacion de que “se esta perdiendo
de algo absolutamente fantastico (...) que otros estan teniendo una experiencia maravillosa y gratificante
de la que no formamos parte” (Martinez, Gonzalez y Pereira, 2022, pag. 46).

La ideacion suicida no solo esta vinculada con la necesidad de permanecer en entornos virtuales, sino
también con la construccion de conceptos de felicidad, éxito y belleza, los cuales estan basados en
estereotipos de consumo. Esta relacion se evidencio en los casos de conducta suicida asociados con
la autoimagen y el incumplimiento de los estandares de belleza o de las tendencias cambiantes en los
entornos virtuales (Huamani, 2022; Martinez, Gonzalez y Pereira, 2022).

En este contexto digital, es fundamental reconocer el rol esencial de la familia en el acercamiento de
ninas, nifios y jovenes a las redes sociales y los medios de comunicacion, considerando la influencia
directa de los cuidadores en la adquisicion y regulacion del uso de estas tecnologias.

Parte de esta labor implica la alfabetizacion
digital de los adultos en los lenguajes culturales
empleados por nifias, niflos y jévenes, con

el propdsito de facilitar la identificacion

de situaciones de riesgo que podrian pasar
inadvertidas debido al uso de un lenguaje
digital y generacional distinto. Para ello, se
recomienda trascender la vision jerarquizada
tradicional entre cuidadores y cuidados,

y adoptar un enfoque mas horizontal que
permita el aprendizaje mutuo. Esto implica
que los adultos no solo regulen, sino que
también estén dispuestos a aprender de los
lenguajes y experiencias digitales de las nuevas
generaciones. De este modo, se fomenta

una relacion colaborativa donde las niiias,
nifnos y jévenes puedan sentirse escuchados

y acompafiados, lo que fortalece los vinculos
afectivos y contribuye a la construccion de un
entorno seguro tanto en el ambito familiar como
en el digital.
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Uno de los factores de la categoria “otros” son los antecedentes de conducta suicida. En los casos
revisados de infancia, adolescencia y adultez, se encontro que hay ideacion o intento suicida previo al
caso reportado. Es decir, en muchos casos, el reporte no representa la primera vez que ocurre, sino la
primera vez que orientacion escolar los identifica y atiende. Segun multiples descripciones de intento
suicida en nifas y ninos, los intentos previos ocurrieron en espacios privados y en secreto, por lo cual
ningun familiar o miembro de la comunidad educativa tuvo conocimiento del evento, lo que impidio
el abordaje oportuno de la situacion.

Enlas descripciones de los reportes en adolescentesy en mayores de 18 aflos, se observan antecedentes
de conducta suicida que ya habian sido registrados en el Sistema de Alertas en afios anteriores. Esto
hace referencia, por ejemplo, a casos de ideacion que fueron atendidos en su momento, pero que,
con el paso de los anos, volvieron a presentar sefiales y manifestaciones de ideas sobre la muerte. Un
patron similar ocurre en algunos casos de intento suicida previos a los reportes actuales de ideacion, o
en intentos reiterados en diferentes afios.

Por otro lado, las descripciones posibilitaron identificar las dificultades académicas como detonantes
de episodios de estrés y ansiedad, los cuales, junto a autopercepciones negativas y baja autoestima,
pueden influir en la ideacion, elintento y la muerte por suicidio. Este factor de riesgo es particularmente
recurrente en los casos de adolescentes, debido a que en este curso de vida se intensifica la presion
por cumplir con las expectativas sociales y familiares en el ambito académico.

Finalmente, descripciones estudiadas revelaron que los intentos suicidas en nifias y nifos tienen una
conexion con el hostigamiento escolar, discriminacion y otros tipos de violencias presentes
en el colegio, particularmente psicoldgicas y relacionales. El hostigamiento, al ser una conducta
intencional, metddica y sistematica de agresion, amenaza o incitacion a la violencia en el ambito
educativo, tiene efectos en la salud mental generando ansiedad, depresion y estrés. De acuerdo con la
revision sistematica y el metaanalisis sobre hostigamiento escolar de Gomez, Restrepo y Zapata (2024),
el vinculo entre conducta suicida y acoso escolar suele caracterizarse por una mayor prevalencia de
ideacion y amenaza suicida en mujeres, mientras que en hombres existe una mayor relacion entre
hostigamiento escolar e intento suicida.

En estos casos se observd que el hostigamiento escolar, caracterizado por violencia fisica, rechazo
o aislamiento, burlas y comentarios ofensivos, estd asociado principalmente a situaciones de
discriminacion por aspectos fisicos, por formas de hablar y pertenencia étnica. Estos factores reflejan
representaciones, valoraciones y practicas que no solo se reproducen en la escuela, sino que también
forman parte de otros entornos como el familiar y el barrial (OBCE, 2024). Al respecto, Araujo y Mollo
(2019) explican que las cuestiones relacionadas a la diversidad y la construccion de la diferencia estan
en el centro del debate sobre discriminacion y hostigamiento escolar.

Algunas descripciones de intento suicida develaron conexion con violencia psicologica y relacional
en el contexto escolar. Ambas situaciones corresponden a formas de violencia verbal, rechazo o
exclusion hacia estudiantes que, ejercidas de manera repetida y prolongada, afectan el bienestar de
las nifias, nifos y jovenes. En cuanto a la ideacion suicida, los casos permiten comprender que las
dificultades en constituir o mantener relaciones de amistad dentro del grupo incrementa la conducta
suicida, principalmente en la adolescencia. Ademas, es recurrente que las nifias sufran hostigamiento y
situaciones de rechazo en relacion con la imagen corporal y la construccion de su autoimagen.
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Comportamientos, cambios o expresiones recientes

En cuanto a los principales comportamientos, cambios o expresiones recientes asociados a la conducta
suicida, para el afio 2024 se encontro que el 90,25% de los casos reportados se concentran en las
siguientes categorias principales:

Dificultad repentina en los deberes 30,30%

0oQ
MY

)

declarar el deseo de hacerse dafio entre compafieros

0000 Hablar acerca de la muerte o el suicidio o incluso 29 83%
6 r

Habl d timientos de d V.
a ar.a'cerca e sentimientos de desesperanza o 12'71/0
culpabilidad

Manifestaciones durante la mayor parte de la jornada °
de llanto, tristeza, soledad perdurable y/o pérdida de 8:85/0
interés en actividades que antes disfrutaba

Cambios en su comportamiento (irascible, agresivo, 0,
amBis S ‘ 2 8,56%
impulsivo, hostil y/o irritable)

5 o) 4

En términos de variaciones entre periodos, se destaca la categoria “dificultad repentina en los deberes”
que reportd una reduccion del 13,14%, equivalente a 425 casos menos. En contraste, “hablar acerca de
la muerte o el suicidio o declarar el deseo de hacerse dafio entre compafieros” presentd un incremento
del 4,30%, con 114 casos adicionales. Los comportamientos, cambios o expresiones recientes con
menor frecuencia, registraron los incrementos porcentuales mas significativos; entre estos, “dificultad
para concentrarse o pensar claramente” crecio un 46,51% (20 casos adicionales) y “cambios en los
habitos alimentarios o de suefio” crecio 29,73% (22 casos mas).

Aunque en gran parte de los casos de suicidio consumado en estudiantes no se registran sefales
evidentes de cambios en el comportamiento, hay algunas descripciones asociadas en las cuales si
se identifican cambios, principalmente en adolescentes. Segun estos relatos, las y los estudiantes
abandonaron su hogar durante uno o varios dias, en ocasiones de manera reiterada. Este hallazgo
permite visibilizar una dinamica que, aunque no es frecuente, plantea interrogantes sobre las razones
detras de esta conducta, incluyendo la posible presencia de factores adicionales, como situaciones de
violencia, vulneracion de derechos o intentos de alejarse de circunstancias adversas durante el periodo
fuera del hogar.

Antes de continuar con el siguiente apartado es pertinente mencionar que, aunque a nivel cuantitativo
no tenemos una medida de correlacidon entre la conducta suicida y los demas médulos de este
boletin, las descripciones y busqueda de literatura posibilitaron la identificacion de vinculos entre
abuso y violencia y conducta suicida, tal como se abordo en los factores de riesgo.
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Otra relacion presente en las descripciones de los casos es la presencia de alertas de trastornos del
comportamiento y trastornos diagnosticados en estudiantes con conducta suicida. Se identificaron
repetidas menciones a estudiantes con diagnostico de TDAH (Trastorno de Déficit de Atencidn e
Hiperactividad), TEl (Trastorno Explosivo Intermitente), TOD (Trastorno Oposicionista Desafiante),
entre otros. La mayoria de los casos correspondieron a nifos y jovenes hombres, quienes expresaron
sentirse rechazados por sus pares y carecer de comprension en sus entornos.

Hernandez (2019) presenta que diversas investigaciones han demostrado que las niflas y nifios con
TDAH son mas propensos a la conducta suicida. Esto se debe, en parte, a las conductas impulsivas,
cambios emocionales e irritabilidad que dificultan las interacciones sociales y el desarrollo de
actividades escolares, aumentando las posibilidades de aislamiento y presion académica. Ademas,
estas situaciones suelen estar relacionadas con experiencias de discriminacion. Por ello, es crucial
sensibilizar a las familias y a los miembros de la comunidad educativa sobre la importancia de generar
factores protectores para los estudiantes con necesidades particulares.

Dimension territorial
Tabla 6. Variaciéon porcentual en los casos de conducta suicida entre (2023 - 2024)

ocalidad 0 024 ariacion porce

01 - Usaquén 521 468
02 - Chapinero 65 95
03 - Santa Fe 83 106
04 - San Cristobal 475 514 8,21%
05 - Usme 648 581
06 - Tunjuelito 390 341
07 - Bosa 1.058 1161 9,74%
08 - Kennedy 1.186 1193 0,59%
09 - Fontibon 320 349 9,06%
10 - Engativa 1.045 939
11 - Suba 1.195 1.146
12 - Barrios Unidos 136 178
13 - Teusaquillo 102 84
14 - Los Martires 177 145
15 - Antonio Narifio 165 122
16 - Puente Aranda 387 340
17 - La Candelaria 61 52
18 - Rafael Uribe Uribe 630 551
19 - Ciudad Bolivar 908 901
20 - Sumapaz 4 8
Convencion de colores.
Verde: disminucidon en mas del 20% Naranja: incremento mayor al 20% y menor o igual
Azul: disminucion entre el 20% y 0% que 50%
incremento mayor a 0% y menor o Rojo: incremento mayor al 50% y menor que 100%
igual a 20% Vinotinto: incremento mayor al 100%

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)
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La mayoria de las localidades presentan una disminucion en los reportes de conducta suicida, lo
cual es un indicativo positivo. Entre las localidades con mayor reduccion en los casos, en términos
porcentuales, se encuentra Antonio Narifio que pasd de 165 casos en 2023 a 122 en 2024. Tambien
se destaca Los Martires registrando 145 casos en 2024, lo que significa 32 casos menos que en 2023.

Por otro lado, Fontibony Bosa presentan unincremento moderado del 9,06%y 9,74%, respectivamente,
registrando 29 y 103 casos mas en comparacion con 2023. El mayor incremento se observa en las
localidades de Chapinero y, especialmente, Sumapaz, que pasaron de tener 65y 4 casos en 2023 a 95
y 8 casos en 2024, respectivamente.

Kennedy (12,86%), Bosa (12,52%), Suba (12,36%), Engativa (10,13%) y Ciudad Bolivar (9,72%) concentran
el 57,58% del total de casos reportados de conducta suicida en 2024. A nivel distrital, se registraron
aproximadamente 8 casos de conducta suicida por cada mil estudiantes en 2024.

En el andlisis seguin tasa estadistica destaca:

1. Aunque Kennedy tiene la mayor concentracion de reportes, con 1.193 casos, al ajustar las cifras
segun la matricula estudiantil de la localidad, se observa que en 2024 se reportaron 8 casos por
cada mil estudiantes matriculados, cifra que esta por debajo de la tasa distrital.

2. Apesar de que Barrios Unidos solo concentra el 1,92% de los reportes realizados en 2024, con 178
casos, es la localidad con la tasa de reportes mas alta: por cada mil estudiantes en Barrios Unidos,
se reportaron 11 casos en el modulo de conducta suicida.

3. En el caso de Sumapaz, aunque se observa una variacion porcentual elevada, la tasa de reportes
es de 9,93. Esto significa que, en 2024, por cada mil estudiantes matriculados en Sumapaz, 10
reportaron un caso en el apartado de conducta suicida.

*Aunque Sumapaz presenta una
matricula de 806 estudiantes,
para fines comparativos la tasa

Mapa 2. Tasa de reportes en conducta suicida por cada mil estudiantes en 2024
de reportes de esta localidad

va‘g se calcula por cada 1.000

&

B 55278

1. Usaquén E lsaubg Unig
o 2. Chapinero . Barrios Unidos
- 7'8 8'18 3. Santa Fe 13. Teusaquillo
4. San Cristébal 14. Los Martires
5. Usme 15. Antonio Narifio
8,18 - 8,81 6. Tunjuelito 16. Puente Aranda
7. Bosa 17. La Candelaria
8. Kennedy 18. Rafael Uribe Uribe
B ssi-1075 5 Fontioon 15, Chudad Bolivar
10. Engativa 20. Sumapaz

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)
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Factores protectores

Finalmente es importante destacar la existencia de factores protectores de la conducta suicida a nivel
personal, familiar y social, que juegan un papel crucial en la prevencion de estas situaciones mediante
la corresponsabilidad y el cuidado. Los factores protectores no solo contribuyen en la reduccion del
riesgo de conducta suicida, sino que también potencian el mantenimiento o la recuperacion de la
salud mental.

En esta ocasion, se presenta una aproximacion a los factores protectores identificados y analizados en
el estudio Factores Protectores de la Conducta Suicida en Estudiantes de Secundaria de Instituciones
Publicas de Bogota (Duque, S.; Duran, E.; Herrera, L.; Ordofiez, P.; y Quintero, J., 2023), realizado por el
Observatorio sobre Infancia de la Universidad Nacional de Colombia, en colaboracion con la Oficina
para la Convivencia Escolar. Estos factores protectores fueron evidenciados en colegios oficiales, por

lo que forman parte del contexto previamente analizado. Algunos de estos factores protectores son:

Factores
individuales

Descripcion

Autoconcepto o
relacion consigo
mismo

"En la perspectiva de las y los estudiantes, fortalecer la relacion consigo mismo es
un factor fundamental para prevenir la conducta suicida y para afrontar situaciones
de riesgo o problemas en los distintos ambitos de la vida” (p. 57). El autoconcepto
positivo se ve reflejado en la identificacion de las cualidades propias, un vinculo sano
con el cuerpo expresado en el ejercicio fisico. y la valoracion de la autoimagen.

Introspecciony
autonomia

La autonomia es vista por los y las estudiantes como la posibilidad de decidir y al
esfuerzo individual para asumir una posicion diferente ante situaciones dificiles
que pueden llevar a la conducta suicida. La introspeccion también es clave en este
proceso, pues las y los estudiantes la asocian a la facilidad pasar por situaciones de
crisis socioemocional que contribuye al cambio de perspectiva.

Estrategias de
afrontamiento

Esfuerzos (pensamientos, sentimientos y acciones) que operan ante las demandas de
un entorno percibido como problematico y que procura la adaptabilidad al contexto.

Habitos y rutinas

Los y las estudiantes emplean rutinas y actividades esporadicas que disminuyen la
tensiony que favorecen la regulacion emocional. La investigacion encontro que estas
actividades se utilizan para “distraer la mente”, y en ellas se incluyen acciones como
jugar, leer, dibujar, dormir, escuchar musica, salir a caminar, buscar a amigos, dormir
O jugar video juegos.

Manejo de
conflictos

“Mas que evidenciar que las y los estudiantes posean estrategias especificas para la
resolucion de conflictos que puedan considerarse un factor protector de la conducta
suicida, se manifiesta una necesidad de aprender estrategias que brinden alternativas
para la solucion a un problema y que permitan ir mas alld, a superar sentimientos de
frustracion o evasion, y que aporten a la resolucion asertiva de los mismos” (p. 65).

Pedir apoyo

Aunque a veces existe resistencia a solicitar apoyo de adultos o familiares, la
investigacion concluyo que solicitar apoyo es una de las estrategias que emplean
los y las estudiantes cuando no comprenden lo que sienten o cuando necesitan
expresar sus problemas.
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Otros factores protectores individuales son la resiliencia, el reconocimiento y manejo de emociones,
salud y corporeidad, sentido de vida, motivaciones y metas, y sentido del humor.

Factores Descripcion

familiares
Apoyoy Las y los estudiantes valoran positivamente la escucha y el acompafiamiento de
contencion sus familias, lo cual genera un ambiente de confianza que facilita la comprension

del malestar emocional. Este factor protector se fortalece mediante la interaccion
constante, la validacion por parte de los padres o cuidadores y el fomento de un
espacio para la discusion abierta con el fin de resolver problemas.

Calidad de las Segun la investigacion, este factor implica:

relaciones e Disponibilidad familiar: poder recurrir a la familia en caso de necesitar apoyo.

o Comunicacion empatica: dialogo con respeto y entendimiento las problematicas.

e Apoyo familiar: permanencia de la familia en momentos de toma de decisiones
relevantes.

 Tiempo compartido: relaciones y actividades que posibilitan compartir tiempo de
calidad en familia.

Relaciones con la | Lasrelaciones con la familia extensatambién juegan un papelimportante. Porejemplo,
familia extensa los y las estudiantes encuentran cercania generacional con sus primas y primos, o
que fortalece espacios de escucha en los que no temen ser “regafiados”.

Animales de Se ha evidenciado que los animales de compafiia son clave en la prevencion de un
compafiia como | intento suicida. "Varios (as) estudiantes, en su mayoria mujeres, manifestaron que
familia hablan con sus animales de compafiia, les cuentan sus problemas, se desahogan con

ellos, lloran y desfogan la tristeza con ellas y sienten que son compafia para no pasar
de la ideacion suicida al consumo del acto” (p. 104).

0 %
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Factores en la
escuela
Relacion con
docentes,
orientadores 'y
orientadoras

Descripcion

Estos tres actores son fundamentales para
estudiantes. La investigacion encontro tres
motivos que son: reconocimiento como
una figura de autoridad por fuera de su
circulo familiar o comunitario cercano,
conocimiento en la activacion de rutas, y
su capacidad de escucha, contencion y la
remision a otras instancias.

Relaciones con
pares

Las personas adultas no son las unicas
capaces de ayudar a tramitar efectivamente
la conducta suicida, las nifias, nifios y
jovenes también pueden ser gestores de
bienestar y apoyo. Los y las estudiantes
pueden facilitar la articulacion con redes
de apoyo profesionales y alertar sobre
situaciones para su atencion.

Participacion
en actividades
escolares

Actividades como el activismo politico, el
servicio social y otras actividades altruistas
se identificaron como factor protector.

Factores en la
comunidad
Redes sociales

Descripcion

Con un manejo adecuado, las redes
sociales son factores protectores al ofrecer
la posibilidad de explorar contenidos que
mejoren el estado de animo o al interactuar
con grupos en los que los y las estudiantes
sienten pertenencia. Ademas, algunos
contenidos contribuyen positivamente a
su bienestar emocional.

Pertenenciay
participacion

Actividades culturales, de ocio y deportivas
que benefician la salud mental y mental al
incrementar el deseo de pertenencia a un

grupo.

Espiritualidad

Los y las estudiantes mencionan que un
vinculo conunsersuperioryelacogimiento
en la comunidad religiosa ha aportado a su
salud mental. Asi mismo, posibilita ampliar
las relaciones interpersonales.

2024




Bogodatos para la Convivencia Escolar 2024

Conclusiones del médulo de conducta suicida

A manera de conclusion, la reduccion observada en los casos de conducta suicida entre 2023y 2024
es parte de una tendencia que se ha venido consolidando desde 2022. Este avance refleja el impacto
positivo de los esfuerzos colaborativos en la prevencion, identificacion y atencion de las cuestiones
relacionadas con la salud mental de nifias, nifios y jovenes en Bogota. A pesar de estos logros persisten
desafios significativos como: el aumento de casos en el curso de vida de infancia; la alta concentracion
de casos en las estudiantes mujeres; la relacion entre los factores de riesgo de ideacion e intento de
suicidio; en conjunto con la baja identificacion de estos factores para el suicidio consumado.

Por eso invitamos a toda la ciudadania a explorar las capsulas pedagdgicas sobre conducta suicida
que el equipo del OBCE y de Gestion del Conocimiento de la OCE han construido para las versiones
trimestrales de Bogodatos para la Convivencia Escolar. Estos materiales estan disefiados para ser
implementados en las aulas, hogares, proyectos comunitarios o barriales como herramientas para
la identificacion de factores de riesgo, factores protectores, canales de atencion y consejos para
acompanar a nifas, ninos y jovenes. Para consultar las capsulas, ingresar al siguiente enlace:

e Introduccion a conceptos sobre conducta suicida: https://h5p.org/h5p/embed/1488134
e Falsas creencias sobre la conducta suicida: https://h5p.org/h5p/embed/1499344
e Gestion emocional y habilidades socioemocionales: https://h5p.org/h5p/embed/1505987



https://h5p.org/h5p/embed/1488134
https://h5p.org/h5p/embed/1499344
https://h5p.org/h5p/embed/1505987
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Introduccion

Este capitulo ofrece un analisis detallado de los reportes realizados en el mdédulo de abuso y violencia
registrados en el Sistema de Alertas de Bogota durante 2024. La revision integra una perspectiva
cuantitativa que abarca variables como los tipos de violencia (sexual, fisica, psicologica, economica,
abandono y por negligencia), el sexo de los estudiantes afectados (mujeres y hombres) y sus cursos de
vida (primera infancia, infancia, adolescencia y adultez).

Ademas, se examinan los contextos en los que ocurren las violencias, tanto dentro como fuera de las
instituciones educativas, y se analizan caracteristicas poblacionales especificas, como estudiantes con
discapacidad, migrantes y personas victimas del conflicto armado. El analisis también incluye datos
sobre hostigamiento escolar y discriminacion, con una evaluacion del numero de casos reportados y
las tasas correspondientes por cada 1.000 estudiantes, desagregadas por localidades.

En el afio 2024 se reportaron 31.089 casos de abuso y violencia en las instituciones educativas
oficiales y privadas en Bogota, lo que representa un incremento del 18,38% (4.826 casos adicionales)
en comparacion con el aflo 2023. En ambos afios, septiembre fue el mes con el mayor numero de
reportes: en 2023 concentro el 13,27% del total de casos 'y en 2024 el 13,88%.

Grafica 8. Reportes de abuso y violencia desagregado por mes (2023 — 2024)

B 2023 W 2024
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. 171 1711 2.404 3.856 3.800 1914 2.612 3.643 4.316 3.639 2.786 237

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

En términos de la variacion porcentual, se identificd que abril y octubre registraron los incrementos
porcentuales mas significativos con un 72,53% y un 52,90%, respectivamente; lo que representa 1.621
casos adicionales en abrily 1.259 casos en octubre de 2024.



Observatorio de Convivencia Escolar 2024

Vale la pena destacar que marzo, junio y febrero fueron los Unicos tres meses que reportaron
disminuciones en los reportes con 17,02% (493 casos menos), 16,78% (386 casos menos) y 1,16% (20
Casos menos) respectivamente.

Caracteristicas poblaciones y diferenciales

Grafica 9. Porcentaje de reportes de abuso y violencia por sexo: (2023 - 2024)

2023 2024

52,40% 46,13%

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Segun la grafica 9, en 2023 y en 2024 los casos de las estudiantes mujeres concentraron el mayor
numero de reportes de abuso y violencia con 52,40% y 53,88%, respectivamente. Adicionalmente, las
estudiantes mujeres presentaron un incremento del 21,71% del total de casos en este modulo, con
2.988 casos mas. Y los estudiantes hombres también registraron un aumento del 14,70%, con 1.838
Casos Mas.

Del total de reportes del modulo de abuso y violencia registrados en el aflo 2024, el 21,64%
correspondieron a casos de estudiantes con caracteristicas poblacionales diferenciales. Dentro
de este grupo, las y los estudiantes migrantes representaron la mayor proporcion con un 36,41%;
seguidas por estudiantes victimas del conflicto armado con 34,28%, estudiantes con discapacidad con
26,56% y estudiantes pertenecientes a grupos étnicos 2,75%.

Sin embargo, al analizar la distribucion de estos casos con relacion al total de estudiantes matriculados
en cada categoria diferencial, se observa que la poblaciéon estudiantil con algun tipo de discapacidad
registra la tasa anual mas alta de reportes, con 68 por cada 1.000 estudiantes. Le sigue la poblacion
victima del conflicto armado, con una tasa de 47 casos de abuso y violencia por cada 1.000 estudiantes.
Por su parte, la poblacion migrante presento una tasa de 31 casos por cada 1.000 estudiantes, mientras
que la poblacion perteneciente a grupos étnicos registra 13 casos por cada 1.000 estudiantes.

Si agrupamos toda la matricula de estudiantes con estas caracteristicas, identificamos que por cada
1.000 estudiantes con caracteristicas diferenciales se reportan 40 casos de abuso y violencia.
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Del total de reportes del modulo de abuso y violencia registrados en el afio 2024:

7,88% | 2.449 reportes

Migrantes

%@ 7,42% | 2.306 reportes

Victimas del conflicto armado

@)
5,75% | 1.787 reportes

Personas con discapacidad

0,60% | 185 reportes
Grupos étnicos

78,36% | 24.362 reportes

Resto de estudiantes

Respecto al curso de vida se identifica que la adolescencia (12 a 17 afios) agrupo la mayor cantidad
de casos, tanto para el 2023 (58,53%) como para el 2024 (56,30%). El segundo curso de vida con mas
reportes en ambos periodos fue la infancia (6 a 11 aflos), con un 34,36%, en 2023y un 36,58% en 2024.
Tanto en estudiantes hombres como en estudiantes mujeres, estas edades continuan siendo las que
concentran mas casos.

Si bien en todos los cursos de vida, tanto para estudiantes hombres como para estudiantes mujeres,
los reportes en el afio 2024 aumentaron con respecto a los del 2023, a continuacion, se resaltan las
variaciones porcentuales mas significativas. En las mujeres, los mayores incrementos porcentuales
estan en la primera infancia (0 a 5 afios) con 28,07% y 169 casos adicionales, y la infancia (6 a 11 afios)
con 26,14% y 1.082 casos adicionales. En los estudiantes hombres, la infancia concentrd el mayor
incremento con 25,90%, es decir, 1.265 casos adicionales.

Segun la distribucion por ciclos educativos, en el 2024 las y los estudiantes clasificados en basica
secundaria (6° a 9°) y media (10° y 11°) agruparon el 56,14% de los reportes. Mientras que los reportes
en basica primaria (1° a 5°) y preescolar representaron el 39,93% del total. Los porcentajes restantes
pertenecen a estudiantes en aceleracion primeras letras y educacion por ciclos.
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Grafica 10. Reportes de abuso y violencia segtin sexo y curso de vida (2023-2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Variables especificas

En el 2023, las principales violencias reportadas fueron la violencia fisica (28,17%), seguido de la
violencia sexual (28,13%) y de la violencia psicoldgica (21,34%). En el 2024, aunque estas tres violencias
también fueron las mas reportadas, se observd un cambio de jerarquia: la violencia sexual se situo en el

primer lugar, con un 29,34%, seguida por la violencia fisica con un 25,88% y de la violencia psicologica
conun 22,23%.

Grafico 11. Reportes de abuso y violencia segun tipo de violencia (2023-2024)

B 2023 [ 2024
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Abandono Econdmica Negligencia Psicologica Fisica Sexual

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)




Bogodatos para la Convivencia Escolar 2024

Las Unicas violencias que disminuyeron en su reporte para el afio 2024 fueron la econdmica con 25,61%
y 42 casos menos respecto el aflo 2023, y la violencia por abandono con 14,49% y 59 casos menos.
En contraste, los incrementos porcentuales mas significativos de las violencias restantes fueron: la
violencia sexual reportd 23,48% de aumento, con 1.735 casos adicionales; seguido de la violencia
psicologica con 23,36% y un aumento de 1.309 casos, y la violencia por negligencia con 23,29% vy
1.235 casos de mas.

Tabla 7. Principales dos tipos de violencia reportadas segtin sexo y curso de vida (2024)

Curso de
vida

Primera
infancia
(0 a 5 arios)

Infancia
(6 a 11 arios)

Adolescencia
(12 a 17 afos)

Adultez (18+)

violencia sexual
33,46% (258 reportes)

violencia por negligencia
33,20% (256 reportes)

violencia sexual
38,18% (1.994 reportes)

violencia por negligencia
24,26% (1.267 reportes)

violencia sexual
35,82% (3.744 reportes)

violencia psicolégica
26,98% (2.820 reportes)

violencia psicolégica
29,70% (90 reportes)

violencia sexual
27,72% (84 reportes)

violencia fisica
27,72% (84 reportes)

violencia por negligencia
36,62% (319 reportes)

violencia sexual
26,41% (230 reportes)

violencia por negligencia
31,63% (1.945 reportes)

violencia sexual
27,02% (1.662 reportes)

violencia fisica
33,92% (2.392 reportes)

violencia psicolégica
27,54% (1.942 reportes)

violencia fisica
45,52% (122 reportes)

violencia psicolégica
26,87% (72 reportes)

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

En el 2024, respecto al comportamiento de los casos segun tipo de violencia, sexo y curso de vida, se
identifica que para las estudiantes mujeres la violencia sexual es la que presenta los mayores reportes en
la primera infancia (0 a 5 afios) con 33,46%; en la infancia (6 a 11 afios) con 38,18%; y en la adolescencia
(12 a 17 afios) con 35,82%.
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No obstante, los mayores incrementos porcentuales en estudiantes mujeres se presentaron en
violencias diferentes a la sexual: en la primera infancia (0 a 5 afios) fue la violencia fisica con 36,897%,
correspondiente 38 casos adicionales; en la infancia (6 a 11 afios), en la adolescencia (12 a 17 afios)
y en la adultez (18 afios o mas) fue la violencia psicologica la que registrd los mayores incrementos
porcentuales con 49,34%, 29,30% y 36,36% respectivamente. Estos incrementos correspondieron a
300 casos adicionales en la infancia (6 a 11 afos), 641 en la adolescencia (12 a 17 afios) y 24 en la
adultez.

En contraste, en el 2024, los estudiantes hombres en el curso de vida de la primera infancia (0 a 5 afios)
y la infancia (6 a 11 afios) reportaron a la violencia por negligencia como la mas preponderante con
36,62% vy 31,63% respectivamente. En la adolescencia y la adultez se reporto a la violencia fisica como
la principal con 33,92% y 45,52%.

Las violencias que registraron los mayores incrementos porcentuales por curso de vida en los hombres
fueron: la violencia sexual en la primera infancia (0 a 5 aflos) con un aumento del 28,49% (51 reportes
adicionales); y en la infancia (6 a 11 afios) con un incremento de 42,78% (498 reportes adicionales).
En la adolescencia (12 a 17 afios) fue la violencia por negligencia la que registré el mayor incremento
porcentual, con 25,95% (299 casos adicionales).

Grafica 12. Reportes de abuso y violencia segtin variable “relacion con el agresor” (2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Respecto a la variable “relacion con el agresor” se registra que para el afio 2024 el "amigo, compafero
o par’, seguido de la “madre y padre”’, fueron la relacion con mas reportes relacionados con 36,20% y
34,16%, que suman el 70,36% de todas relaciones con el agresor identificadas. Como se evidencia en la
grafica 12, las principales categorias de la variable mencionada se organizaron segun primer, segundo
y tercer grado de consanguinidad, asi como primery segundo grado de afinidad. Esta relacion permite
identificar que la madrastra y el padrastro fue el primer grado de afinidad reportado con 2,70% y 839
reportes.
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

65,80%

59,02%

71,62%

53,43%

53,60%

77,79%

2024

Tipo de violencia ] Tipo de agresor Sexo del agresor
o)

Los tipos de violencia clasificados en el Sistema de Alertas presentan un tipo de agresor, lugar de
ocurrenciay sexo delagresordiferenciados. Enel 2024, las violencias por abandonoy por negligencia
registraron a la familia como el principal agresor, con un 92,53% y 96,54% respectivamente.
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De igual forma, estas dos violencias identifican a las mujeres como el sexo del agresor predominante
(ver tabla 8).

En 2024, las violencias psicolégica, fisica, sexual y econédmica registraron como principal tipo de
agresor al escolar con 56,21%, 46,61%, 49,11% y 44,26%, respectivamente, siendo los hombres los
principales agresores asociados. Estas cuatroviolencias registraron, ademas, al colegio como el principal
lugar de ocurrencia con 56,93%, 43,91%, 52,64%, y 49,59%, respectivamente. En el 2023 esta tendencia
también se presento de forma similar, siendo el agresor escolar el preponderante con 54,10%, 50,53%,
44,37% y 48,78% respectivamente, con los hombres como el sexo de agresor principal.

Tabla 9. Reporte de principales hechos violentos (2024)

Amenazas Amenazas
internas externas

) Explotacién
Delito P

sexualy

informatico .
comercial

Arma
blanca

31,93% 19,04% 18,86% 14,25% 7,86% 2,73%

m 2.471 1.473 1.459 1.103 608 211

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

El modulo de abuso y violencia también recoge informacion sobre los principales hechos violentos
reportados. Del total de casos de abuso y violencia reportados en 2024, el 24,89% (7.738 casos)
registraron un hecho violento asociado. A continuacion, se presentan los principales hechos violentos
reportados e identificados durante el primer semestre del 2024:

Los casos reportados evidenciaron un notable incremento en hechos violentos relacionados con la
trata de personas, que pasaron de 7 reportes en 2023 a 16 en 2024. Le sigue la Explotacion Sexual y
Comercialde Nifios, Niflasy Adolescentes (ESCNNA), conunaumentodel 25,60%, equivalentea 43 casos
adicionales.Asimismo, elportedearmasmostrounincrementodel 25,30%, con 21 casos masregistrados.

Por otro lado, algunas variables presentaron disminuciones significativas: los reportes de "hechos
violentos de reclutamiento, uso y utilizacion” se redujeron en un 18,87% (10 casos); los ataques con
liguidos extrafios disminuyeron en un 20% (6 casos); los atracos bajaron un 8,77% (10 casos); y las rifias
disminuyeron un 7,28% (194 casos).

1. En el Boletin Semestral 2024-1 del OBCE se profundizo en este punto mencionando que “es importante considerar
que historicamente las mujeres han asumido la carga del cuidado del hogar, lo que incrementa su exposicion
estadistica a los reportes vinculados al ambito doméstico, sea como agresoras o agredidas” (OBCE, 2024).



Bogodatos para la Convivencia Escolar 2024

Dimension territorial

Tabla 10. Variacion porcentual en los casos de abuso y violencia (2023 - 2024)

Localidad 2023 2024 Variacion porcentual

01 - Usaquén 19,94%
02 - Chapinero 196 255

03 - Santa Fe 493 441

04 - San Cristébal 2.345 2.376

05 - Usme 2.303 2.972

06 - Tunjuelito 954 1.043

07 - Bosa 2.701 3.850

08 - Kennedy 2.922 3.468 18,69%
09 - Fontibon 782 1032 | sem
10 - Engativa 2.225 2.426 9,03%
11 - Suba 2.733 3.087 12,95%
12 - Barrios Unidos 441 508 15,19%
13 - Teusaquillo 187 262

14 - Los Martires 653 572

15 - Antonio Narifio 369 556

16 - Puente Aranda 746 1.099

17 - La Candelaria 167 213

18 - Rafael Uribe Uribe 1.699 2.223

19 - Ciudad Bolivar 3.261 3.397

20 - Sumapaz 28 40

Convencion de colores.

Verde: disminucién en mas del 20% Naranja: incremento mayor al 20% y menor o igual
Azul: disminucion entre el 20% y 0% que 50%

incremento mayor a 0% y menor o Rojo: incremento mayor al 50% y menor que 100%
igual a 20% Vinotinto: incremento mayor al 100%

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Enel2024, las localidades con los mayores reportes de abuso y violencia fueron Bosa (12,38%), Kennedy
(11,16%), Ciudad Bolivar (10,93%), Suba (9,93%) y Usme (9,56%), que en conjunto agruparon el 53,95%
de total de los casos. En comparacion con los reportes del afio 2023, se observa que en dieciocho
de las veinte localidades se produjo un incremento de reportes. Las localidades con los aumentos
porcentuales mas destacados fueron Antonio Narifio (50,68%), Puente Aranda (47,32%), y Sumapaz
(42,86%), con 187, 353 y 12 casos adicionales respectivamente. Por otro lado, las dos localidades que
registraron una disminucion porcentual fueron Santa fe (10,55%) con 52 casos menos y Los Martires
(12,40%) con 81 casos menos.
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Segun tasa, en 2024 en Bogota se presentaron 27 casos de abuso y violencia por cada 1.000
estudiantes. Aunque las localidades de Bosa, Kennedy y Ciudad Bolivar registraron la mayor cantidad
de reportes de abuso y violencia (3.850, 3.468, 3.397 casos, respectivamente), son las localidades
de Sumapaz, Usme y San Cristobal las que presentan las tasas mas elevadas con: 50, 42 y 40 casos
por cada 1.000 estudiantes, respectivamente, superando significativamente la media de la ciudad. En
contraste, Suba y Teusaquillo tienen la tasa mas baja, con 18 casos por cada 1.000 estudiantes en
ambas localidades, situandose por debajo del promedio de la ciudad.

Mapa 3. Tasa de reportes en abuso y violencia por cada mil estudiantes en 2024

*Aunque Sumapaz presenta una
matricula de 806 estudiantes,
para fines comparativos la tasa
de reportes de esta localidad
se calcula por cada 1.000
estudiantes.

Rty
gxf

1. Usaquén 1;. Suba_ _

2. Chapinero 12. Barrios Unidos
. 23,6 - 30.7 3. Santa Fe 13. Teusaquillo

4. San Cristébal 14. Los Martires

5. Usme 15. Antonio Narifio

30,7 - 35,3 6. Tunjuelito 16. Puente Aranda

7. Bosa 17. La Candelaria

8. Kennedy 18. Rafael Uribe Uribe
. 35,3-49,6 9. Fontibon 19. Ciudad Bolivar

10. Engativa 20. Sumapaz

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Hostigamiento escolar y discriminacion

El modulo de abuso y violencia del Sistema de Alertas, ademas de posibilitar el reporte de las seis
violencias descritas en el grafico 11 (pagina 61), permite identificar los casos de hostigamiento escolar
(también conocido como acoso escolar) y discriminaciones asociadas a las violencias registradas.
Por un lado, el hostigamiento escolar se refiere a una conducta intencional, metodica y sistematica
de agresion, intimidacion, humillacion, ridiculizacion, difamacién, coaccion, aislamiento deliberado,
amenaza o incitacion a la violencia o cualquier forma de maltrato psicologico, verbal, fisico o por
medios electronicos contra un nifia, nino o adolescente, por parte de un miembro de la comunidad
educativa con quien mantiene una relacion de poder asimétrica, que se presenta de forma reiterada o
a lo largo de un tiempo determinado (Secretaria de Educacion del Distrito, 2022, p. 140).
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Por el otro lado, segun la ley 1752 de 2015, las discriminaciones basadas en la raza, etnia, nacionalidad,
sexo, orientacion sexual, identidad de género, discapacidad, ideologia politica o filosoficas, son
consideradas delitos. Esta ley establece como agravante los casos en los que las victimas son nifias,
ninos y adolescentes, por lo cual, estas situaciones presentes en los colegios deben categorizarse
como tipo lll, conforme a lo establecido en la Ley 1620 de 2013 y su derecho reglamentario 1965 de
2013; es decir, situaciones que deben ser atendidas por entidades componentes dada su gravedad y la
necesidad de restablecimiento de derechos (Secretaria de Educacion del Distrito, 2022).

La Secretaria de Educacion cuenta con un Directorio de protocolos de atencion para la convivencia
escolaryelejerciciodelosderechoshumanos, derechossexualesyderechosreproductivos, conformado
por 16 protocolos. Entre ellos se encuentran: el Protocolo de hostigamiento, discriminaciony violencias
por orientaciones sexuales, identidades y expresiones de género diversas; el Protocolo de prevencion
y atencion de casos de presunta xenofobia; y el Protocolo de Atencion para Situaciones de Presunto
Racismo y Discriminacion Etnico racial, enfocados en la atencion a situaciones de discriminacion
contempladas en la ley 1752 de 2015.

Dichos protocolos fijan una atencion especial a las situaciones relacionadas con el hostigamiento,
discriminacion y violencias por orientaciones sexuales, identidades y expresiones de género diversas,
por caracteristicas fenotipicas, (color de piel, rasgos faciales, tipo de cabello, y cualquier otro rasgo
corporal), su lengua o manera de hablar (la lengua materna o su acento), su autorreconocimiento o
adscripcion a una comunidad o grupo étnico, su lugar de procedencia.

Asi mismo, es importante resaltar que el directorio de protocolos y las acciones de promocion de
derechos y prevencion de violencias, estan basadas en un enfoque de derechos que reconoce a las
nifas, ninos, adolescentes y jovenes como sujetos de derechos y de especial proteccion. Desde este
marco se garantiza el enfoque diferencial que contribuye a la comprension de las situaciones de las
y los estudiantes, sus familias y personas cuidadoras para abarcarlas de manera completa e integral,
propendiendo por una atencion que no solo impacte positivamente al individuo, sino a la sociedad
(Secretaria de Educacion del Distrito, 2022).

En ese sentido, el enfoque diferencial busca garantizar espacios que satisfagan las necesidades
particulares de la poblacion estudiantil de acuerdo con el curso de vida, etnia, género, discapacidad,
etc. De ahi la importancia de este apartado, cuyo interés es analizar los casos de hostigamiento escolar
y discriminacion reportados en 2024, ademas de presentar aquellas variables asociadas en el Sistema
de Alertas que permiten profundizar en ambos fendmenos.

Durante el aiio 2024 se reportaron 3.718 casos de hostigamiento escolar y discriminacion,
esto corresponde a un incremento de 19,01% respecto a los casos reportados en el 2023 (594 casos
adicionales). En cuanto a la distribucion de los reportes segun mes, en el 2024 la mayor cantidad de
casos se reportaron en septiembre (13,58%) y abril (13,15%). Vale la pena destacar que este ultimo mes
reportd el mayor incremento porcentual respecto al 2023 con 102,07%, lo que representa 247 casos
adicionales. Asimismo, julio reportd un incremento entre aflos de 91,38%, lo que significa 159 casos
adicionales en 2024. Los meses de febrero, marzo, mayo y diciembre reportaron una disminucion
porcentual correspondiente al 9,42%, 15,13%, 0,22% y 12,50% respectivamente.
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Grafica 13. Reportes de hostigamiento escolar y discriminaciéon segiin mes (2023 — 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Tanto en el 2023 como en el 2024, las estudiantes mujeres reportaron la mayoria de los casos de
hostigamiento escolary discriminaciones. En el 2024 esta proporcion fue del 57,587%, lo que representa
un incremento de 26,24% respecto al 2023, lo que equivale a 445 casos adicionales. Los estudiantes
hombres también reportaron un incremento porcentual del 10,43%, correspondiente a 149 casos
adicionales en el 2024.

Grafica 14. Porcentaje de reportes de hostigamiento escolary
discriminacion (2023 - 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)
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En 2024, del total de reportes de hostigamiento escolar y discriminacion el 23,83% correspondio a
casos de estudiantes con caracteristicas poblacionales diferenciales:

%E 8,23% | 306 reportes

Victimas del conflicto armado
7,75% | 288 reportes

Migrantes

@)
7,40% | 275 reportes

Personas con discapacidad

0,46% | 17 reportes
Grupos étnicos

76,17% | 2.832 reportes

Resto de estudiantes

Dentro de este grupo, las y los estudiantes victimas del conflicto armado representaron la mayor
proporcion con un 8,23%; seguidas por estudiantes migrantes con 7,75%, y por estudiantes con
discapacidad con 7,40%, mientras que los estudiantes pertenecientes a grupos étnicos representaron
el 0,46%. Vale la pena sefalar, que las y los estudiantes migrantes registraron el mayor incremento
porcentual de casos con 62,71%, lo que significa 111 casos adicionales en el afio 2023; seguido por
estudiantes de grupos etnicos con 54,55% con 6 casos mas. Un comportamiento similar se evidencio
para la poblacion estudiantil con algun tipo de discapacidad y las y los estudiantes victimas del conflicto
armado, quienes presentaron un aumento del 45,50% y 19,07% respectivamente, con 86 y 49 casos
adicionales.

En relacion con los reportes desagregados por curso de vida, se identifica que la adolescencia (12 a
17 afios) registro la mayoria de los casos en ambos afios, con un 74,71% en el 2023 y un 73,18% en el
2024. La infancia (6 a 11 afios) continua en segundo lugar, con un 21,41% y un 23,51%, respectivamente.

En el analisis por curso de vida y sexo se observa que los reportes en la infancia (6 a 11 afios) registro el
incremento porcentual mas elevado, tanto para las mujeres con 45,39% (123 casos adicionales) como
para los hombres con 20,60% (82 casos adicionales). En las mujeres, los reportes en la adolescencia (12
a 17 afos) y la adultez (18 afilos 0 mas), aumentaron un 23,54% y un 13,21%, respectivamente; mientras
que, en los hombres, la adolescencia registrod un aumento del 6,95% y la adultez subié un 12,12%.
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

De los 3.718 casos reportados de hostigamiento escolar y discriminacion en el 2024, hay 1.601 casos
gue no tienen una causa especifica relacionada. Los reportes restantes (2.117 casos) se agrupan a
continuacion segun las principales causas registradas:

Hostigamiento por
capacidades Hostigamiento o
diferenciales, por discriminacion
situacion de discapacidad | por ser victima de
y necesidad educativa otras violencias
transitoria

Discriminacién por
orientaciones sexuales y

Hostigamiento

por aspectos
fisicos

expresiones e identidades
de género

36,47% 20,60% 11,67% 10,58%

porcentaje ~_ / - “

m 772 436 247 224

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

La discriminacion por orientaciones sexuales y expresiones e identidades de género, se presenta como
la principal causa relacionada con el 36,47% de los casos, con un incremento de 537 casos adicionales
en 2024. Hostigamiento por aspectos fisicos abarca el 20,60%, con 360 casos mas. Hostigamiento
por capacidades diferenciales, tiene el 11,67% de los reportes, con 201 casos adicionales. Finalmente,
hostigamiento o discriminacion por ser victima de otras violencias tiene el 10,58% de los reportes, con

150 casos mas.
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Los incrementos mencionados en la identificacion de los hostigamientos y discriminaciones pueden
explicarse por la mejoria en el tratamiento de los datos relacionados, dado que se realizd una revision
y recategorizacion de las opciones “otro”.

Conclusiones del médulo de abuso y violencia

En 2024, los reportes de abuso y violencia en instituciones educativas de Bogota aumentaron un 18,38%
(4.826 casos adicionales) respecto al aflo anterior, alcanzando los 31.089 casos. Este incremento puede
reflejar una mayor cultura del reporte y un mejor acompafiamiento de la OCE, pero también podria
indicar una intensificacion de estas problematicas. Particularmente, se destaco el aumento en violencia
sexual (23,48%), violencia psicologica (23,36%) y violencia por negligencia (23,29%).

El analisis revela diferencias claras segun el sexo del estudiante y su curso de vida: las estudiantes
mujeres son las principales victimas de violencia sexual en todos los cursos de vida, salvo en la adultez
cuya principal violencia es la psicologica. Por su parte, las principales violencias reportadas en los
estudiantes hombres en primera infancia e infancia es negligencia, mientras en la adolescencia y la
adultez es la violencia fisica. Cabe subrayar que la violencia sexual es el segundo tipo de violencia mas
reportado por los estudiantes hombres en primera infancia e infancia.

Enrelacion con los reportes de hostigamiento escolary discriminacion, esimportante realizar un analisis
detallado de cada caso, ya que algunas manifestaciones de violencia escolar pueden ser clasificadas
inicialmente como hostigamiento, cuando en realidad corresponden a situaciones de discriminacion.
Segun laley 1752 de 2015, la discriminacion es un delito y tiene una forma distinta de atenderse. Por ello,
es fundamental fortalecer las acciones de prevencion en las comunidades educativas para identificar
efectivamente los multiples tipos de violencia y realizar un reporte adecuado segun el caso. Esta buena
practica del reporte, contribuye al restablecimiento de derechos y a la reflexion pedagogica sobre la
construccion de una sociedad en donde conviven distintas formas de ver, entender, sentir y actuar en
el mundo.
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Introduccion

Este apartado analiza los casos de consumo de sustancias psicoactivas (SPA) reportados en el Sistema
de Alertas durante 2024, comparandolos con el mismo periodo de 2023. El analisis incluye variables
como el tipo de sustancia consumida (marihuana, alcohol, inhalantes, vapeadores, entre otras), los
reportes desagregados por sexo, curso de vida y caracteristicas diferenciales de la poblacion estudiantil.
Asimismo, se examinan los eventos y motivaciones asociados al consumo y se presentan las tasas de
reporte por cada 1.000 estudiantes en las diferentes localidades de Bogota.

Grafica 16. Numero de reportes de consumo de sustancias psicoactivas (2023 - 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

En 2024 se reportaron 6.098 casos de consumo de SPA, lo que representa una disminucion del 5,24%
(equivalente a 337 casos menos) en comparacion con el mismo periodo de 2023. Durante el primer
semestre de 2024, los casos aumentaron de manera constante en los primeros meses, alcanzando su
punto mas alto en mayo, que represento el 14,07% de los reportes anuales. En el segundo semestre,
septiembre destacd como el mes con mayor numero de reportes, concentrando el 14,55% del total
anual. En ambos anos, 2023y 2024, se observd una disminucion en los reportes durante los meses de
junio, julio, noviembre y diciembre, coincidiendo con los periodos de receso escolar.

Caracteristicas poblacionales y diferenciales

En 2023y 2024, los estudiantes hombres concentraron la mayoria de los reportes de consumo de SPA,
con el 60,98% y 60,91% del total, respectivamente. Sin embargo, este grupo presentd una disminucion
del 5,35%, lo que equivale a 210 casos menos en comparacion con 2023. Por su parte, las estudiantes
mujeres también evidenciaron una reduccion del 5,06%, con 127 casos menos que el afio anterior.
Estas cifras reflejan una tendencia general a la baja en el consumo de SPA entre ambos grupos, siendo
mas pronunciada la disminucion entre los estudiantes hombres.
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Grafica 17. Reportes de consumo de SPA seguin sexo (2023 - 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Grafica 18. Reportes de consumo de SPA segtin curso de vida y sexo (2023 - 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Los datos de consumo de SPA por curso de vida en 2024 revelan que la adolescencia (12 a 17 afios)
concentra la mayor proporcion de reportes, con un 88,50% del total. Sin embargo, esta categoria
registrd una disminucion de 465 casos en comparacion con 2023, lo que equivale a una reduccion del
7,93%. Por otro lado, la infancia (6 a 11 afios) mostro un aumento significativo del 29,95%, con 109 casos
adicionales, posicionandose como el segundo grupo con mayor proporcion, lo que representa el 7,76%
de los reportes en 2024. La adultez (18 afios 0 mas) ocupa el tercer lugar, con una concentracion del
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3,71%y un aumento del 8,65%, equivalente a 18 casos mas que en 2023. Finalmente, la primera infancia
(0 a 5 afios) representa el 0,03% de los reportes con 2 casos en 2024, registrando un incremento de 1
caso en comparacion con 2023.

El analisis por sexo refuerza estas tendencias, destacando diferencias entre los grupos. En la infancia (6
a 11 afos), el incremento en el consumo de SPA es especialmente pronunciado entre los estudiantes
hombres, con un aumento del 42,11%, equivalente a 72 casos adicionales en 2024. Por otro lado, en la
adolescencia (12 a 17 afios), que sigue siendo la categoria con mayor numero de reportes, se observa
una disminucion en ambos sexos: las mujeres registran una reduccion del 7,26% (165 casos menos),
mientras que los hombres presentan una disminucion del 8,36% (300 casos menos). En cuanto a
la adultez (18 afios 0 mas), el aumento es mas marcado entre los hombres, con un incremento del
10,30%, lo que equivale a 17 casos adicionales.

Para 2024, el 12,96% de los reportes de consumo de SPA correspondio a estudiantes con caracteristicas
poblacionales diferenciales, este porcentaje en 2023 fue de 11,147%.

%Q% 6,58% | 401 reportes

Victimas del conflicto armado
3,13% | 191 reportes

Migrantes

O
3% | 183 reportes

Personas con discapacidad

0,25% | 15 reportes
Grupos étnicos

87,04% | 5.308 reportes

Resto de estudiantes

Entre estos grupos, las y los estudiantes victimas del conflicto armado tuvieron los reportes mas
elevados con 6,58% para 2024. En contraste, los reportes de estudiantes migrantes, aunque no superan
mas del 3,13%, mostraron el unico incremento significativo entre las caracteristicas diferenciales, con
un aumento del 52,80%, equivalente a 66 reportes adicionales con respecto a 2023. Los registros de
estudiantes pertenecientes a grupos étnicos disminuyeron un 21,05%, pasando de 19 reportes en 2023
a 15 reportes en 2024.
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En 2024, la poblacion de estudiantes victimas del conflicto armado y aquellos con discapacidad no solo
concentraron el mayor numero de reportes, sino que también registraron las tasas mas altas por cada
1.000 estudiantes. La poblacion estudiantil victima del conflicto armado alcanzo una tasa de 8 casos;
seguida por estudiantes con discapacidad, con 7 casos por cada 1.000. En tercer lugar, se encuentra la
poblacion migrante, con una tasa de 2 reportes, mientras que los estudiantes pertenecientes a grupos
étnicos presentaron la tasa mas baja, con 1 reporte por cada 1.000 estudiantes.

Variables especificas

Grafica 19. Reportes de consumo de SPA segun sustancia consumida (2023 - 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

En 2024, los reportes de consumo de SPA evidencian variaciones importantes en los tipos de sustancias
consumidas. La marihuana continua siendo la sustancia mas reportada con 2.307 casos, aunque
registra una disminucion del 13,17% respecto a 2023, lo que equivale a 350 casos menos. Por otro
lado, el alcohol muestra el mayor incremento, con un aumento del 31,38%, pasando de 921 casos en
2023 a 1.210 casos en 2024. Le sigue el vapeador, que también presenta un aumento del 6,65%, con
61 casos adicionales.

En contraste, las sustancias inhalantes o disolventes y las sustancias psicoactivas no identificadas
experimentaron descensos significativos del 30,89% y 18,58%, respectivamente. El consumo de tabaco
se mantuvo practicamente estable, con un leve aumento del 1,98%, con 7 casos adicionales. Mientras
que la categoria “otros” presentd una disminucion del 21,14%, equivalente a 212 casos menos. Esta ultima
categoria abarca principalmente LSD, medicamentos de prescripcion médica, bebidas energizantes,
cocaina y mezclas. Estos resultados destacan una tendencia general a la baja en el consumo de la
mayoria de las sustancias, con excepciones notables en el alcohol y los vapeadores, cuyo consumo ha
aumentado en el periodo analizado.
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Grafica 20. Reportes de motivaciones del consumo de SPA segtin sexo (2023 - 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

En 2024, las motivaciones de consumo de SPA reflejan tendencias diversas. La experimentacion
continua siendo la principal motivacion, representando el 52,59% de los reportes, aunque muestra
una disminucion del 15,07%, equivalente a 569 casos menos en comparacion con 2023. El refugio de
problemas, que concentra el 16,69% de los casos, también evidencia una reduccion del 5,57%, con 60
casos menos. De manera similar, el placer experimenta una ligera disminucion del 0,67%, con 4 casos
menos.

Encontraste, dentrodelacategoria “otramotivacion”, que agrupa rendimiento escolar, noseidentifica
y motivacion al consumo por familiares, se observan comportamientos variados. La motivacion
por rendimiento escolar registrd un aumento significativo del 33,33%, con 5 casos adicionales en
comparacion con el afio anterior. Por otro lado, la opcidon no se identifica mostrd una disminucion
del 41,38%, con 12 casos menos, mientras que la motivacion al consumo por familiares presentd una
reduccion del 57,14%, equivalente a 4 casos menos en 2024. Estos datos reflejan una tendencia general
a la baja en las motivaciones tradicionales de consumo, como la experimentacion y el refugio de
problemas, mientras emergen nuevas dinamicas, como la busqueda de un mejor desempefo escolar,
gue, aungque aun representa una proporcion menor, evidencia cambios significativos en las razones
asociadas al consumo.

Al analizar las motivaciones de consumo de SPA por sexo se observa que, en 2024, la experimentacion
se mantuvo como la principal motivacion entre las estudiantes mujeres, representando el 57,89% de
los reportes. Sin embargo, esta categoria mostro una disminucion significativa en las mujeres del 11,87%,
con 184 casos menos respecto al afio anterior. El refugio de problemas, por su parte, permanecio
como la segunda motivacion mas reportada por las estudiantes, aunque registrd una reduccion del
5,2%, equivalente a 24 casos menos. Por otro lado, la presion de grupo, que representa el 3,57% del
total de casos entre las mujeres, también evidencio una disminucion del 10,5%, con 10 casos menos.
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Para los hombres, la principal motivacion de consumo de SPA en 2024 también fue la experimentacion,
que represento el 49,19% de los reportes. Sin embargo, esta categoria presentd una disminucion del
17,41%, con 385 casos menos en comparacion con 2023. En contraste, el placer experimento un leve
incremento del 0,4%, con 2 casos adicionales, mientras que la presion de grupo mostrd un aumento
mas significativo del 8,4%, con 14 casos adicionales.

En sintesis, la experimentacion sigue siendo la motivacion predominante para el consumo en ambos
sexos, aunque ha registrado una disminucion significativa. Por su parte, las motivaciones de placer
y presion de grupo mantienen proporciones relevantes, evidenciando cambios en las razones de
consumo. Estas variaciones indican una transformacion en los patrones de consumo, con una
reduccion en las motivaciones tradicionales y un leve aumento en motivos mas especificos, como el
rendimiento escolary, en el caso de los hombres, la presion de grupo.

Grafica 21. Reporte de eventos donde se presenta el consumo de SPA (2023 - 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

En 2024, los “eventos en los que se presenta el consumo de SPA” evidencian cambios en las dinamicas
de reporte. Las “actividades ludicas del colegio” destacan como el evento con mayor proporcion,
representando el 55,72% de los casos, aunque con una disminucion del 5%, equivalente a 179 reportes
menos. Otros eventos relevantes, como “encuentros en parques”y “fiestas o salidas’, también registraron
reducciones del 7,60% (122 casos menos) y 10,07% (75 casos menos), respectivamente.

En contraste, el consumo en “casas de amigos” mostro un ligero aumento del 1,79%, con 7 casos
adicionales. Mientras que las “convivencias’, entendidas como actividades organizadas fuera del colegio
con propositos pedagogicos y convivenciales, reflejaron un incremento de 32,41% con 108 reportes
en 2023y 143 en 2024. Por otro lado, los “conciertos” experimentaron una disminucion del 37,50%,
con 3 casos menos. Estos datos sugieren una transformacion en los contextos en donde se identifica
el consumo de SPA, con un aumento en espacios informales y privados, como casas de amigos, y
una disminucion en eventos organizados o al aire libre, como actividades escolares y encuentros en
parques.
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Es importante tener en cuenta que el Sistema de Alertas registra los casos de consumo de SPA
identificados por docentes u orientadores, los cuales suelen evidenciarse en el contexto escolar o
durante actividades organizadas por las instituciones educativas. Sin embargo, esto no implica que
dichas dinamicas motiven o propicien el consumo. Es posible que exista un subregistro, ya que muchos
casos que ocurren fuera del ambito escolar pueden no ser detectados. A pesar de esta limitacion,
la variable ofrece informacion valiosa para analizar los patrones de consumo, tanto en contextos
asociados a la escuela como en escenarios externos.

Dimension territorial

Tabla 12. Frecuencia de reportes y variacion porcentual de los casos de
consumo de SPA entre 2023 y 2024

Localidad 2023 2024 Variaciéon porcentual

01 - Usaquén 369 251

02 - Chapinero 32 49

03 - Santa Fe 88 93 5,68%

04 - San Cristobal 459 458

05 - Usme 424 449 5,90%

06 - Tunjuelito 288 230

07 - Bosa 803 742

08 - Kennedy 835 730

09 - Fontibén 175 170

10 - Engativa 557 475

11 - Suba 726 713

12 - Barrios Unidos 86 119

13 - Teusaquillo 77 80

14 - Los Martires 150 136

15 - Antonio Narifio 920 97

16 - Puente Aranda 167 252

17 - La Candelaria 60 42

18 - Rafael Uribe Uribe 381 403 5,77%

19 - Ciudad Bolivar 666 603

20 - Sumapaz 2 6 200,00%
Convencion de colores.
Verde: disminucion en mas del 20% Naranja: incremento mayor al 20% y menor o igual
Azul: disminucion entre el 20% y 0% que 50%

incremento mayor a 0% y menor o Rojo: incremento mayor al 50% y menor que 100%

igual a 20% Vinotinto: incremento mayor al 100%

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)
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En 2024, las localidades con los mayores reportes de consumo de sustancias psicoactivas (SPA) fueron
Bosa (12,17%), Kennedy (11,97%), Suba (11,69%), Ciudad Bolivar (9,89%) y Engativa (7,79%), que en
conjunto agruparon el 53,51% del total de los casos.

Comparando con los reportes de 2023, se observa que en once de las veinte localidades hubo una
disminucion en el numero de casos reportados. Las localidades que mostraron las disminuciones
porcentuales mas significativas fueron Usaquén, que disminuyo un 31,98% en sus reportes, es decir, 118
casos menos; La Candelaria, con una reduccion del 30%, equivalente a 18 casos menos; y Tunjuelito,
que disminuyo un 20,14%, con 58 casos menos. Por otro lado, las localidades con incrementos
porcentuales mas destacados fueron Sumapaz (200%, 4 casos mas), Chapinero (53,13%, 17 casos mas)
y Puente Aranda (50,90%, 85 casos mas).

Mapa 4. Tasa de reportes en consumo de sustancias psicoactivas
por cada mil estudiantes 2024

*Aunque Sumapaz presenta una
matricula de 806 estudiantes,
para fines comparativos la tasa
de reportes de esta localidad
se calcula por cada 1.000
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

En 2024, la tasa anual de reportes de consumo de SPA en Bogota fue de 5 casos por cada 1.000
estudiantes. Aunque las localidades de Bosa y Kennedy reportaron el mayor nimero absoluto de casos
(742 y 730 casos, respectivamente), son las localidades de Los Martires y San Cristobal las que presentan
las tasas anuales mas elevadas con 9y 8 casos por cada 1.000 estudiantes, superando significativamente
la media de la ciudad. Por otro lado, Chapinero, Usaquén, Fontibon y Suba registraron una tasa de 4
casos por cada 1.000 estudiantes, siendo las localidades que se situan por debajo de la tasa anual de
Bogota (Ver mapa 4).
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Conclusiones del médulo de
consumo de sustancias psicoactivas

En 2024, los reportes de consumo de SPA disminuyeron un 5,24%, reflejando una tendencia a la baja.
Aunque esta tendencia es positiva, persisten desafios importantes como el aumento en el consumo de
alcoholyvapeadores. Ademas, destaca elincremento del 29,95% en el consumo de SPA en la infancia (6
a 11 aflos), con un aumento mas pronunciado entre los estudiantes hombres. La experimentacion sigue
siendo la principal motivacion para el consumo, lo que subraya la necesidad de un acompafiamiento
adecuado y constante en todos los entornos que habitan las nifias, nifos y jovenes bogotanos.

Es crucial continuar implementando estrategias de prevencion basadas en evidencia, para intervenir
oportunamente en los factores de riesgo y fortalecer los factores protectores. Esto es fundamental para
asegurar la ejecucion de planes de accion que promuevan el proyecto de vida, la toma de decisiones
informadas y las acciones necesarias para alcanzar las metas establecidas. Asimismo, es vital fortalecer
la corresponsabilidad con la comunidad educativa y los hogares para afrontar de manera integral el
consumo de SPA entre los y las estudiantes.
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Introduccion

Este modulo tiene como objetivo analizar el reporte de la maternidad y paternidad temprana, asi
como las diversas complejidades y variables que convergen en este fendmeno social. La maternidad
y paternidad en la adolescencia presentan desafios importantes tanto a nivel social como de salud
publica, con implicaciones para el bienestar del binomio madre-hijo (Ministerio de Salud, 2013). Estos
procesos tempranos pueden impactar la salud fisica y emocional, las relaciones familiares y sociales, y
la continuidad en el sistema educativo de nifias, nifios y jovenes influyendo en su desarrollo integral y
en sus perspectivas de vida.

En casos de maternidad y paternidad temprana, los cursos de vida se ajustan. Asi, la infancia se define
como el periodo entre los 6 y 13 afios, mientras que la adolescencia abarca desde los 14 hasta los 19
anos. Los reportes registrados durante la infancia (menores de 14 afios) corresponden a delitos de
violencia sexual, lo que implica la activacion del protocolo correspondiente.

Ademas, es importante destacar que el Sistema de Alertas incluye registros de estudiantes jovenes,
entre los 20 y 26 afios, asi como de adultos mayores de 27 ailos. Por eso, aunque el fendmeno de la
maternidad y paternidad temprana finaliza oficialmente a los 19 afios, estos casos se integran en el
analisis para una comprension mas amplia de la problematica.

En este contexto, durante 2024 se registraron 873 casos de maternidad y paternidad temprana,
lo que representa un incremento del 13,23 % en comparacion con 2023. Este aumento equivale a 102
casos adicionales en relacion con el afio anterior.

Grafica 22. Reportes de maternidades y paternidades tempranas desagregado por mes
(2023 — 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)
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Los reportes de maternidades y paternidades tempranas mostraron una disminucion en seis meses del
ano: febrero, marzo, junio, agosto, noviembre y diciembre, en comparacion con 2023. Las reducciones
mas significativas se registraron en febrero (20,63 %, equivalente a 26 casos) y diciembre (20%, 1 caso).
También se observaron descensos en marzo (5,41%, 4 casos), junio (9,52%, 4 casos), agosto (13,64%,
12 casos) y noviembre (11,32%, 6 casos).

En contraste, los demas meses evidenciaron incrementos notables. Enero, abril, mayo y julio
experimentaron aumentos moderados, destacandose abril (31,94%, 23 casos) y mayo (20,25%, 16
casos). Los incrementos mas pronunciados ocurrieron en septiembre (58,11%, 43 casos) y octubre
(68,63%, 35 casos), lo que sefiala una tendencia al alza hacia el final del afio.

La distribucion de los reportes a lo largo de 2024 muestra que los meses con mayor numero de
casos fueron septiembre (13,40 %), febrero (11,45 %), julio (11,45 %), abril (10,88 %) y mayo (10,88 %),
concentrando en conjunto el 58,08% del total anual.

Caracteristicas poblacionales y diferenciales

Grafica 23. Reportes de maternidades y paternidades tempranas segiin
sexo (2023 - 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

La grafica 23, que compara los reportes anuales de 2023 y 2024 segun sexo, muestra que las mujeres
continuaron concentrando la mayoria de los casos de maternidades y paternidades tempranas en
ambos periodos. Sin embargo, se observa un ligero aumento del 3,02%, equivalente a 20 reportes
mas, en los casos registrados para las mujeres. En contraste, los reportes de los estudiantes hombres
evidenciaron un incremento significativo del 75,23%, lo que representa 82 casos adicionales.
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Este aumento en los reportes de estudiantes hombres sugiere un esfuerzo sostenido por documentar
y visibilizar las paternidades tempranas, reafirmando la importancia de incluir a los hombres en los
analisis de este fendmeno. Dicho cambio no necesariamente refleja un aumento en la incidencia, sino
una mayor precision en los registros, lo cual es fundamental para obtener una vision mas integral del
panorama social.

Grafica 24. Reportes de maternidades y paternidades tempranas por curso de vida y sexo
(2023 - 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

En 2024, la adolescencia (14 a 19 aflos) fue el curso de vida con mayor concentracién de reportes
de maternidades y paternidades tempranas en ambos sexos, dado que represento el 94,16% del total
de casos. Para este curso de vida, los reportes de mujeres incrementaron ligeramente en un 3,05%,
pasando de 623 casos en 2023 a 642 en 2024. Por otro lado, los reportes de hombres en este mismo
curso de vida presentaron un aumento significativo del 4,76%, al pasar de 103 casos en 2023 a 180 en
2024.

El siguiente grupo en términos de concentracion de casos fue la infancia (6 a 13 afios), que represento
el 4,81% del total de reportes en 2024. Aqui, los reportes de mujeres aumentaron en un 2,94%, con 1
caso mas que en 2023. En el caso de los hombres, el incremento fue del 75%, al pasar de 4 casos en
2023 a7 en 2024.

El curso de vida correspondiente a la adultez (20 afios o0 mas) presentd el mayor aumento porcentual
en los reportes de hombres, al pasar de 2 casos en 2023 a 4 en 2024. En el caso de las mujeres, los
reportes se mantuvieron con 5 casos en ambos periodos. Este grupo represento el 1,03% del total de
reportes registrados en 2024.

Por ultimo, al analizar los reportes segun nivel educativo, se observa que los estudiantes de basica
secundaria (6° a 9°) y media (10° y 11°) concentraron el 82,02% de los casos reportados en 2024. Los
porcentajes restantes pertenecen a estudiantes en preescolar, primaria, aceleracion primeras letras y
educacion por ciclos.
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Del total de reportes de maternidades y paternidades tempranas en 2024:

%@ 11,57% | 101 reportes
Victimas del conflicto armado

9,85% | 86 reportes

Migrantes

O
2,41% | 21 reportes

Personas con discapacidad

0,80% | 7 reportes
Grupos étnicos

75,37% | 658 reportes

Resto de estudiantes

El total de casos en la poblacion con caracteristicas diferenciales representd el 24,63% de las
maternidades y paternidades tempranas reportadas en 2024, aumentando un 27,22% respecto a los
reportes del 2023 con 46 reportes adicionales.

En comparacion con 2023, los reportes de la poblacion
victima del conflicto armado aumentaron un 12,22%, con
11 casos adicionales; este grupo continua concentrando
la mayor frecuencia de casos con el 46,98% dentro de la
poblacion con caracteristicas diferenciales. La poblacion
estudiantil con discapacidad registro la mayor reduccion
porcentual, con una caida del 12,50% (3 casos menos)
respecto a 2023. Por otro lado, los y las estudiantes
pertenecientes a grupos étnicos presentaron el mayor
incremento porcentual, al pasar de 2 casos en 2023 a 7
en 2024. Finalmente, la poblacion estudiantil migrante
mostro un incremento del 62,26%, equivalente a 33 casos
adicionales, consolidandose como el segundo grupo con
mayor frecuencia con el 40% de los reportes dentro de las
caracteristicas diferenciales.
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Variables especificas

Grafica 25. Reportes de maternidades y paternidades tempranas segtn vinculo con el
padre — madre (2023 - 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

En 2024, el vinculo predominante continta siendo el de novio/a, representando el 70,79% de los
reportes. Esto supone un aumento del 14,87 % respecto al ano anterior, con 80 casos adicionales
registrados, consoliddandose como la relacion mas frecuente y estable. Elvinculo compafiero/a mostrd
un incremento del 32,26%, con 20 casos adicionales en 2024, alcanzando el 9,39% de los reportes.
En contraste, el vinculo amigo/a experimentd una disminucion significativa del 31,91%, con 30 casos
menos.

El grupo de categorias asociadas a esposo, familiar y padre de la adolescente representan en conjunto
el 2,63% de los reportes. En este grupo, “padre de la adolescente” mostro un aumento significativo del
150%, pasando de 2 casos en 2023 a 5 en 2024. Las demas categorias mantuvieron cifras similares a las
del aflo anterior. Finalmente, la categoria “sin informacion/desconocido” experimentd un incremento
del 45,95%, con 17 casos adicionales.

Segun la grafica 26, en 2024 se observo un incremento en el numero de estudiantes que reportaron
tener acceso a la informacion sobre la Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE). En 2023, el 62,91%
de los reportes indicaron que los estudiantes tuvieron acceso a esta informacion, mientras que, en
2024, el 64,03% reportaron haber recibido dicha informacion, lo que representa un incremento del
15,26% (74 casos adicionales).
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Grafica 26. Proporcion de casos de maternidades y paternidades tempranas segtin acceso
a informacién de Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE) (2023 — 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Por otro lado, la categoria "no” represento el 37,09% de los registros en 2023 con 286 casos, y el
35,97% en 2024 con 314 casos. Esta variacion refleja un aumento del 9,79%, equivalente a 28 casos
adicionales. Estos datos evidencian que, aunque el acceso a la informacion ha mejorado, aun un

porcentaje significativo de estudiantes no la recibio.

Tabla 13. Principales métodos anticonceptivos utilizados reportados en los casos de
maternidades y paternidades tempranas (2024)

Método
Ninguno Condén Pildoras Implante

Porcentaje 61,97% 21,88% 5,84% 4,70%

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

En cuanto a los métodos anticonceptivos utilizados por los estudiantes que reportaron maternidades y
paternidades tempranas durante el afio 2024, se observa que la categoria “ninguno” es la mas relevante;
al ser seleccionado por el 61,97% de los estudiantes, lo que representa un incremento del 22,95% con

101 casos adicionales.
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El condon, que representd

el 21,88% de los métodos
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Grafica 27. Proporcion de reportes de casos de maternidades y paternidades temprana
segun si tenian planeado o no tener un embarazo (2023 - 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

El grafico 27 evidencia la proporcion de reportes de casos de maternidad y paternidad temprana segun
si las/los estudiantes tenian planeado o no tener un embarazo en ese momento, comparando el afio
2023 con 2024.
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En ambos periodos, la gran mayoria de las y los estudiantes no tenian planeado el embarazo; para
2024, se observa una variacion porcentual del 12,88% con 97 casos adicionales en esta categoria.
En contraste, los reportes de estudiantes que registraron haber planeado el embarazo aumentd un
27,78%, con 5 casos adicionales.

Grafica 28. Numero de casos de embarazos subsiguientes (2023 - 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Los embarazos subsiguientes son aquellos casos en los que la persona tiene un historial previo de
gestacion, siendo este el segundo o tercer embarazo. Esto representan un desafio significativo, ya
que incrementan el riesgo de desercion escolar debido a las mayores responsabilidades y cargas
asociadas. Asimismo, por la corta edad de la persona gestante, se eleva el riesgo de complicaciones en
la salud tanto para ella como para el feto; incluyendo problemas relacionados con el desarrollo fisico y
emocional, ademas de las dificultades econdmicas y sociales que puedan surgir.

En 2024, se reportaron un total de 11 embarazos subsiguientes en adolescentes, mientras que en 2023
fueron 15, lo que refleja una disminucion del 26,67 % (4 casos menos). Se observa que las edades con
mayor frecuencia de casos dentro del curso de vida de la adolescencia (14 a 19 afios) corresponden a
los 16 afios con 4 casos y a la adultez (20 afios 0 mas) con 25 afios y 1 caso.

Dimension territorial

En el analisis territorial de los casos de maternidades y paternidades tempranas para el afio 2024,
se evidencia que Ciudad Bolivar sigue siendo la localidad con la mayor proporcion de reportes,
representando el 18,21% del total (159 casos). Esta cantidad de casos representa un aumento de 45
casos adicionales frente al afio 2023, correspondiente a un aumento del 39,47%. Bosa, con el 11%
de los reportes, ocupd el seqgundo lugar, aunque presentd una leve disminucion del 1,03% (1 caso
menos). Kennedy, por su parte, se posiciond en el tercer lugar con el 10,42%, mostrando un aumento
significativo del 9,64%, que equivale a 8 casos adicionales en comparacion con el afio anterior. Usme,
que a pesar de ocupar el 9,28% del total, mostrd una disminucion del 4,71% (4 casos menos).
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Suba, que concentro el 8,93% de los casos, registrd un aumento del 4% con 3 casos mas. Rafael Uribe
Uribe alcanzo el 8,82% del total de registros con un incremento del 35,09% (20 casos mas).

En contraste, se observaron reducciones en localidades como Fontibén, donde los reportes pasaron
de 25 casos en 2023 a 14 en 2024, con una disminucion del 44%. Teusaquillo fue la unica localidad
sin reportes en 2024, reflejando una reduccion del 100% respecto al afio anterior. Asimismo, Antonio
Narifio y La Candelaria registraron los incrementos porcentuales mas significativos: Antonio Narifio
paso de 3 casos en 2023 a 14 en 2024, mientras que La Candelaria aumento de 3 reportes en 2023 a
13 en 2024.

Tabla 14. Variacion porcentual en los casos de maternidades y paternidades tempranas
(2023 - 2024)

Localidad Variacion porcentual
01 - Usaquén 38 40 5,26%
02 - Chapinero 2 5 _
03 - Santa Fe 25 25 _
04 - San Cristcbal 61 57 -656%
05 - Usme 85 81 -an%
06 - Tunjuelito 36 35 -278%
07 - Bosa 97 96 -103%
08 - Kennedy 83 91 9,64%
09 - Fontibdon 25 14 -44%
10 - Engativa 42 43 2,38%
11 - Suba 75 78 4%
12 - Barrios Unidos 4 13 _
13 - Teusaquillo 3 -100%
14 - Los Martires 6 _
15 - Antonio Narifio 3 14 366.67%
16 - Puente Aranda ) 20 _
17 - La Candelaria 3 13 33333% |
18 - Rafael Uribe Uribe 57 77 3500%
19 - Ciudad Bolivar 114 159 3947%
20 - Sumapaz 3 6 _
Convencién de colores.
Verde: disminucion en mas del 20% Naranja: incremento mayor al 20% y menor o igual
Azul: disminucién entre el 20% y 0% que 50%

incremento mayor a 0% y menor o Rojo: incremento mayor al 50% y menor que 100%
igual a 20% Vinotinto: incremento mayor al 100%

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)
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Mapa 5. Tasa de reportes en maternidades y paternidades tempranas
por cada mil estudiantes 2024

*Aunque Sumapaz presenta una
matricula de 806 estudiantes,
para fines comparativos la tasa
de reportes de esta localidad
se calcula por cada 1.000
estudiantes.
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

A nivel distrital, la tasa de reportes de maternidades y paternidades tempranas para el aflo 2024 fue de
0,76 casos por cada 1.000 estudiantes matriculados. Al analizar las tasas ajustadas segun la matricula
estudiantil de cada localidad, se evidencia que Sumapaz registra la tasa mas alta, con 7,44 casos
por cada 1.000 estudiantes. Aunque esta localidad presenta solo 6 reportes, su baja matricula (806
estudiantes) amplia considerablemente su proporcion.

La localidad de La Candelaria presenta la segunda tasa mas elevada, alcanzando 2,01 casos por cada
1.000 estudiantes, a pesar de representar Unicamente el 1,49% de los reportes distritales (13 casos).
Un comportamiento similar se observa en Santa Fe (la tercera localidad con la tasa mas elevada), pues
reporta 2,00 casos por cada 1.000 estudiantes, con 25 reportes totales, lo que equivale al 2,86% del total
distrital. Estas dos localidades muestran tasas superiores al promedio, indicando una mayor incidencia
proporcional en relacion con su poblacion estudiantil.

Por otro lado, localidades con un mayor volumen de reportes, como Ciudad Bolivar, presentan una
tasa de 1,47 casos por cada 1.000 estudiantes, ubicandose en el cuarto lugar entre las localidades con
mayores tasas. Aunque lidera en términos absolutos con 159 reportes, su matricula mas amplia (108.043
estudiantes) distribuye los casos reportados de manera mas equitativa. En contraste, localidades
como Fontibon y Chapinero presentan tasas bajas, con 0,32 y 0,38 casos por cada 1.000 estudiantes,
respectivamente, a pesar de sus diferencias en el numero absoluto de reportes. Teusaquillo, sin reportes
registrados en 2024, muestra una tasa de 0 casos, siendo la Unica localidad con esta condicion.
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Conclusiones del médulo de
maternidades y paternidades tempranas

En 2024, los reportes de maternidades y paternidades tempranas en los colegios de Bogota registraron
un incremento del 13,23% en comparacion con el ailo anterior. Este aumento puede interpretarse,
en parte, como un indicador positivo, ya que esta relacionado con el fortalecimiento de la cultura
del reporte, lo que facilita una identificacion mas oportuna de los casos. En particular, el incremento
en el registro de paternidades sugiere una mejora en los procesos de reporte, considerando que
historicamente su reconocimiento ha sido menos frecuente debido a la dificultad para evidenciar
la paternidad en estudiantes hombres en comparacion con sus pares mujeres. En estos casos, la
identificacion depende, en gran medida, de la confirmacion por parte de las familias o del propio
estudiante.

Ademas, se resalta la corresponsabilidad que este tema implica para las y los estudiantes, pues
asumir un embarazo a una edad temprana representa grandes retos para la trayectoria de vida, tanto
en el ambito personal como académico. Esto subraya la necesidad de un esfuerzo conjunto entre
la comunidad educativa y las familias para promover practicas responsables, garantizar el acceso a
meétodos anticonceptivos y fomentar la educacion integral de la sexualidad en todos los cursos de vida
para la promocion de un entorno que favorezca la toma de decisiones responsables.

Esimportante fortalecer los procesos de flexibilizacion y ajustes razonables para la poblacion estudiantil
con casos de maternidad y paternidad temprana, con el objetivo de evitar la desercion escolar.
Asimismo, fomentar el desarrollo de acciones para la prevencion de embarazos subsiguientes y de la
violencia sexual.

Finalmente, resulta esencial seguir evaluando las tasas y dinamicas de maternidades y paternidades
tempranas para ajustar las intervenciones de manera oportuna y con un enfoque de equidad, de
modo que todas las y los estudiantes cuenten con las herramientas necesarias para tomar decisiones
informadas sobre su futuro.
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Introduccion

Este apartado analiza los casos de accidentalidad escolar reportados en el Sistema de Alertas durante
2024, comparandolos con 2023. Se examinan variables como la frecuencia y los tipos de accidentes
registrados, desglosados por sexo, curso de vida y caracteristicas poblacionales diferenciales de las y
los estudiantes. Ademas, se presenta la distribucion de los reportes segun las localidades de Bogota y
las tasas por cada 1.000 estudiantes, ofreciendo una vision detallada de la accidentalidad escolar en
distintas zonas de la ciudad.

Grafica 29. Reporte de accidentalidad escolar desagregados por mes (2023 y 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

En el 2024 se registraron 47.114 reportes de accidentalidad escolar, lo que representa un aumento del
34,95% frente al 2023, equivalente a 12.202 casos adicionales. Los reportes de accidentalidad escolar
mostraron variaciones importantes entre los meses: abril tuvo un incremento destacado (12,19% del
total) del 97,59% frente al mismo mes de 2023, representando 2.837 casos adicionales. Asimismo,
febrero, julioy septiembre se consolidaron como otros meses de alta incidencia en 2024, representando
el 34,12%, con incrementos del 36,37%, 91,98%, y 22,77%, respectivamente en comparacion con el aflo
anterior.

Por el contrario, junio mostrd una disminucion significativa del 23,48% respecto al 2023, con 598 casos
menos; mientras que diciembre registrd una disminucion del 15,63%, pasando de 5 casos en 2023 a
ninguno en 2024. Esta reduccion en ambos meses coincide con los periodos vacacionales de los y las
estudiantes.
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Caracteristicas poblacionales y diferenciales

Grafica 30. Porcentaje de reportes de accidentalidad escolar segun sexo: (2023 y 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

En 2024, los reportes de accidentalidad escolar continuaron siendo mas frecuentes en estudiantes
hombres, quienes representaron el 60,73% del total, mientras que las mujeres aportaron el 39,27%.
Ambos grupos experimentaron un incremento en los accidentes en comparacion con el 2023, pero
el crecimiento fue mayor entre las mujeres, con un aumento del 41,12%, lo que se traduce en 5.391
reportes adicionales. Los hombres también registraron mas accidentes escolares, con un incremento
del 31,24%, sumando 6.811 casos adicionales en comparacion con el anterior.

Duranteel2024, losreportesdeaccidentalidad escolarqueinvolucraronaestudiantes con caracteristicas
poblacionales diferenciales representaron el 17,97% del total, lo que indica un aumento del 41,55%
respecto al 2023. Dentro de este grupo, los y las migrantes tuvieron la mayor proporcion, alcanzando
un 7,91% de los casos; seguidos por las victimas del conflicto armado, con un 6,43%. En comparacion
con el 2023, estudiantes pertenecientes a grupos étnicos experimentaron el mayor incremento en el
numero de casos, con un aumento de 115 casos en 2024. Del mismo modo, estudiantes migrantes
mostraron unaumento significativodel 52,18%, esdecir, 1.278 casos mas. La poblacion con discapacidad
reportd un incremento del 45,54%, con 475 casos adicionales.

Al evaluar las tasas de reportes por cada 1.000 estudiantes, se observa que el estudiantado victima del
conflicto armado presento la tasa mas elevada, con 61 casos por cada 1.000 estudiantes, seguidos por
la poblacion con discapacidad, con una tasa de 58 casos. Los y las estudiantes migrantes reportaron
una tasa de 48 casos por cada 1.000, mientras que los grupos étnicos registraron la tasa mas baja, con
13 casos por cada 1.000 estudiantes.



Bogodatos para la Convivencia Escolar

Migrantes

2024

7,91% | 3.727 reportes

6,43% | 3.029 reportes

Victimas del conflicto armado

3,22% | 1.518 reportes

Personas con discapacidad

Grupos étnicos

0,41% | 192 reportes

Resto de estudiantes

82,03% | 38.648 reportes

Segun la grafica 31, En cuanto a los reportes de
accidentalidad escolar segun curso de vida, se identifica
que la mayor parte de los casos se registraron en lainfancia
(6 a 11 anos), con un aumento del 35,67%, lo que equivale
a 7.121 casos adicionales en 2024. La adolescencia (12 a
17 aflos) también experimento un incremento del 30,71%
con 3.526 casos mas. Por su parte, la primera infancia (0
a 5 afios) presentd un aumento significativo del 47,32%,
sumando 1.472 casos.

Al desagregar los reportes por sexo, se destaca que el
aumento en la infancia fue mas pronunciado entre las
estudiantes mujeres, con un incremento del 41,98%
(3.178 casos adicionales), mientras que los estudiantes
hombres también vieron un aumento del 31,82% (3.943
casos mas). En la adolescencia, ambos sexos presentaron
incrementos, siendo del 27,52% para los hombres y
del 36,13% para las mujeres. Estos datos evidencian
que, aunque ambos grupos aumentaron en términos
absolutos, el aumento fue mas notable en las mujeres de
la infancia y en la adolescencia, en comparacion con los
hombres.
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Grafica 31. Reportes de accidentalidad escolar segtin curso de vida y sexo (2023 y 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Variables especificas

En 2024, la mayoria de los accidentes fueron no intencionales, representando el 84,25% del total, con
un aumento de 10.443 casos en comparacion con 2023, un incremento del 35,70%. Los accidentes
intencionales, aunque constituyen una menor proporcion (14,61% en 2024 frente al 15,01% en 2023),
también registraron un crecimiento, con 1.642 casos adicionales, lo que representa un aumento del
31,34%. Por ultimo, los accidentes auto infligidos representan la menor proporcion con el 1,15%,
mostrando un incremento del 27,66% en relacion con el aflo anterior, con 117 casos adicionales.

Grafica 32. Reportes de accidentalidad escolar segtin intencionalidad (2023 y 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)




100

Bogodatos para la Convivencia Escolar 2024

En 2024, la mayoria de los accidentes escolares ocurrieron mientras los y las estudiantes participaban
en actividades de recreacion, representando el 44,35% de los reportes, lo que equivale a un aumento
del 37,55% respecto al total de reportes del 2023, con 5.704 casos adicionales. La segunda actividad
mas comun fue la practica de deporte, con un 27,36% de los reportesy 3.106 casos adicionales respecto
al 2023. Los accidentes ocurridos mientras los y las estudiantes estaban estudiando mostraron un
incremento del 36,71%, lo que corresponde a 3.090 casos adicionales en 2024.

Por otro lado, los accidentes ocurridos en el ingreso y salida del colegio representaron solo el 1,187% de
los reportes en 2024, pero experimentaron un aumento del 34,95%, equivalente a 144 casos adicionales
en comparacion con 2023. Los accidentes relacionados con el transporte mostraron un incremento
del 8,75% correspondiente a 44 casos adicionales en 2024.

Grafica 33. Reporte de actividades que estaba realizando mientras ocurrié un accidente
escolar (2023 - 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

En el 2024, la mayoria de los accidentes escolares ocurrieron en el colegio o lugar de estudio,
representando el 96,22% de los reportes, con un aumento del 35,52% respecto a 2023 (11.883 casos
adicionales). Aunque este sigue siendo el espacio principal, también se observd un crecimiento
en otros: los accidentes en la calle aumentaron un 19,14%, mientras que los ocurridos en el hogar
incrementaron un 37,50%. Por otro lado, los accidentes en lugares recreativos y académicos externos al
colegio aumentaron un 21,27%, con 134 casos mas. Finalmente, las ciclorutas registraron un aumento
del 66,67%. Los accidentes en otros lugares disminuyeron en un 14,58%.
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Respecto a los mecanismos de accidentalidad, se identifica que, en el afio 2024, la caida a propia
altura continua siendo el mecanismo mas comun, representando el 41,85% del total de los casos.
Esta variable registrd un crecimiento de 29,91%, sumando 4.540 casos adicionales. Golpe o fuerza
contundente represento el 35,35% de los reportes en el 2024. Este mecanismo mostrd un aumento del
45,89%, lo que equivale a 5.239 casos mas que en 2023.

Otros mecanismos también presentaron aumentos importantes: las caidas de altura crecieron un
24,62% (482 casos adicionales), las caidas de escaleras subieron un 22,18% (132 casos adicionales),
y los accidentes viales aumentaron un 10,20%, con 26 casos adicionales. En cuanto a los reportes de
la categoria de "no sabe” mostrd un incremento del 22,02% (207 casos adicionales). Los accidentes
clasificados como “otros” también tuvieron un crecimiento significativo, con un aumento de 1.576
casos, lo que represento una subida del 34,49%.

Grafico 34. Reportes de mecanismos de accidentalidad (2023 — 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Dimension territorial

En el 2024, la localidad de Bosa registro la mayor cantidad de casos de accidentalidad escolar con un
total de 9.627 reportes, lo que representa el 20,43% de todos los casos del distrito y un incremento del
44,14% respecto a 2023. Kennedy ocupo el segundo lugar con 5.780 casos, equivalentes al 12,27% del
total, marcando un incremento del 40,77% respecto al 2023. Ciudad Bolivar, en tercer lugar, reportd
5.211 casos, que representan el 11,06% del total, y registrd el mayor incremento porcentual entre estas
localidades principales, con un aumento del 52,73%.
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Otras localidades con incrementos destacados en el numero de reportes son: Tunjuelito con un
aumento del 49,32% (2.071 casos en 2024), y Rafael Uribe Uribe, con un incremento del 43,15% (3.082
casos). Aunque Sumapaz tuvo el mayor incremento porcentual (200%), este aumento corresponde a
8 casos adicionales, debido al bajo numero total de reportes en esta localidad. Mientras que Barrios
Unidos tuvo un incremento leve del 3,72%, el mas bajo entre todas las localidades. Por otro lado, solo
la localidad de Santa Fe tuvo un disminucion en los reportes del 2,72%, con 429 casos menos en 2024.

Tabla 15. Reportes y variacion porcentual de accidentalidad escolar (2023 — 2024)

Localidad 2023 2024 Variacion porcentual
01 - Usaquén 902 1194

02 - Chapinero 74 86
03 - Santa Fe 441 429

04 - San Cristébal 3090 4084

05 - Usme 3981 4851

06 - Tunjuelito 1387 2071

07 - Bosa 6679 9627

08 - Kennedy 4106 5780

09 - Fontibon 927 1243

10 - Engativa 2196 2911

11 - Suba 2732 3339

12 - Barrios Unidos 725 752 3,72%

13 - Teusaquillo 97 122 _
14 - Los Martires 533 624 17,07%

15 - Antonio Narifio 298 345 15,77%

16 - Puente Aranda 1098 1258 14,57%

17 - La Candelaria 77 93

18 - Rafael Uribe Uribe 2153 3082

19 - Ciudad Bolivar 3412 5211

20 - Sumapaz 4 12 200,00%

Convencion de colores.

Verde: disminucion en mas del 20% Naranja: incremento mayor al 20% y menor o igual
Azul: disminucion entre el 20% y 0% que 50%

incremento mayor a 0% y menor o Rojo: incremento mayor al 50% y menor que 100%
igual a 20% Vinotinto: incremento mayor al 100%

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)
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Enel2024,latasadereportesdeaccidentalidad escolaren Bogota fuede 41 casos porcada1.000.
Las localidades con las tasas mas elevadas fueron Bosa, con 71 casos por cada 1.000 estudiantes; San
Cristobal con 69; y Usme con 68. Estas cifras superan ampliamente el promedio de la ciudad y reflejan
una mayor incidencia relativa de casos en estas zonas. Por otro lado, localidades como Chapinero (6
casos por cada 1.000 estudiantes), Teusaquillo (8), y La Candelaria (14) registraron las tasas mas bajas,
situdandose muy por debajo de la media. Aunque estas localidades tienen una poblacion estudiantil
considerablemente menor, sus bajas tasas podrian indicar un mejor manejo preventivo que en otras
areas.

Mapa 6. Tasa de reportes en accidentalidad escolar por cada mil estudiantes 2024

T
.

*Aunque Sumapaz presenta una
matricula de 806 estudiantes,
para fines comparativos la tasa
de reportes de esta localidad
se calcula por cada 1.000
estudiantes.

1. Usaquén ﬂ SBUba‘ Unid
- 2. Chapinero . Barrios Unidos
- 18,90 -32,78 3. Santa Fe 13. Teusaquillo
4. San Cristobal 14. Los Martires
5. Usme 15. Antonio Narifio
32,78 - 44,79 6. Tunjuelito 16. Puente Aranda
7. Bosa 17. La Candelaria
8. Kennedy 18. Rafael Uribe Uribe
. 44,79 - 79,93 9. Fontibon 19. Ciudad Bolivar
10. Engativa 20. Sumapaz

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)
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Conclusiones del médulo de
accidentalidad escolar

El analisis de accidentalidad escolar evidencia un incremento significativo en los casos reportados
durante el afio 2024 en comparacion con el 2023. Localidades como Bosa, Usme y San Cristdbal no
solo concentraron los mayores numeros absolutos de reportes, sino que también presentaron tasas por
cada 1.000 estudiantes que superan ampliamente el promedio de la ciudad. Las actividades recreativas
y deportivas, junto con caidas y golpes, contindan siendo las principales causas de los accidentes.

Este aumento subraya la importancia de fortalecer las medidas de prevencion, particularmente en las
localidades con tasas mas altas, y de implementar estrategias focalizadas en los entornos y actividades
de mayor riesgo. La colaboracion de la comunidad educativa resulta esencial para identificar y mitigar
estos riesgos, asegurando un entorno escolar mas seguro y protector.

Por ultimo, socializar estos hallazgos con docentes, estudiantes y familias es clave para promover una
cultura de prevencion y cuidado colectivo que permita reducir los incidentes y garantizar el bienestar
de todos los estudiantes en las instituciones educativas.

‘T
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Introduccion

Este modulo tiene como objetivo presentar las alertas del aprendizaje y del comportamiento, asi
como las variables que convergen en estas situaciones. Es fundamental indicar que en este modulo
se registran estudiantes que presentan alertas en el aprendizaje o el comportamiento, es decir, sin
diagnostico. Ademas, cuando el caso cuenta con diagnostico médico se debe dirigir a SIMAT.

Para 2024, se registraron 905 casos de trastornos de aprendizaje y del comportamiento en el Sistema
de Alertas. Esta cifra representa una disminucion del 11,19%, equivalente a 114 reportes menos en
comparacion con los registrados en 2023.

Grafica 35. Reportes de trastornos de aprendizaje y del comportamiento desagregado
por mes (2023 — 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

En 2024, los reportes de trastornos de aprendizaje y comportamiento experimentaron una notable
disminucion en marzo, con una reduccion del 48,39% (45 casos menos) en comparacion con 2023.
Otros meses con reducciones significativas fueron: diciembre (47,62%), septiembre (40,31%), agosto
(40%), octubre (38,73%) y julio (18,99%).

Abril registrd el incremento porcentual mas grande con 49,25%, equivalente a 33 casos adicionales.
Los meses que presentaron el mayor numero de reportes fueron: abril, mayo, junio y noviembre con el
53,59% del total de casos reportados.
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Caracteristicas poblacionales y diferenciales

La grafica 36, que presenta un analisis comparativo de las cifras registradas en 2023y 2024 segun sexo,
revela que los hombres concentraron el mayor numero de reportes de trastornos de aprendizaje y del
comportamiento en ambos periodos. Sin embargo, tanto las estudiantes mujeres como los estudiantes
hombres mostraron una disminucion en sus casos. Para las mujeres, la disminucion fue del 20,54%,
equivalente a 68 casos menos; mientras que en los hombres fue del 6,69%, con 46 casos menos.

Grafica 36. Porcentaje de reportes de trastornos del aprendizaje y del comportamiento
por sexo (2023 — 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Segun la grafica 37, durante 2024 la infancia (6 a 11 afios) fue el curso de vida que tuvo el mayor numero
de reportes con el 61,88%; sequido de la adolescencia (12 a 17 afios) con el 26,96%; primera infancia (0
a 5 afos) con el 10,39%; y adultez (18 aflos o mas) con el 0,77%.

En el caso de las mujeres, para el curso vida de la primera infancia, se presentd un aumento del 54,55%,
pasando de 22 casos en 2023 a 34 en el 2024. En infancia, hubo una disminucion del 33,76% en los
reportes para el curso de vida de la infancia, pasando de 234 casos en 2023 a 155 en 2024. Mientras que
la adolescencia no tuvo variacion, manteniendo 74 casos en ambos afios. En el caso de los hombres,
tanto en la primera infancia, infancia y adolescencia se registraron disminuciones con 13,04%, 7,11% y
5,03% respectivamente.

Segun la distribucion por niveles educativos, durante 2024 los estudiantes de preescolar (prejardin,
jardiny transicion)y basica primaria (1° a 5°) representaron el 73,70% de los casos reportados. De manera
similar, los reportes en basica secundaria (6° a 9°) y media (10° y 11°) constituyeron el 22,10% del total.
Los porcentajes restantes pertenecen a estudiantes en aceleracion primeras letras y educacion por
ciclos.
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Grafica 37. Numero de reportes de trastornos de aprendizaje y del comportamiento por
curso de vida y sexo (2023 - 2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Del total de reportes de trastornos de aprendizaje y del comportamiento en el primer semestre de

2024:
@ 11,93% | 108 reportes
Migrantes

O
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0,44% | 4 reportes
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72,60% | 657 reportes

Resto de estudiantes
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Los casos en la poblacion con caracteristicas diferenciales representan el 27,40% del total de trastornos
del aprendizaje y del comportamiento en 2024, un aumento frente al 4,64% en 2023.

En comparacion con 2023, los reportes en la poblacion migrante aumentaron un 22,73% con 20
registros mas para 2024. Cabe mencionar que la poblacion migrante, dentro de la poblacion con
caracteristicas diferenciales, concentra la mayor parte de los casos. Por su parte, la poblacion estudiantil
perteneciente a algun grupo étnico presentd un aumento del 33,33% con 1 caso adicional en 2024.
La poblacion estudiantil victima del conflicto armado experimentd un aumento moderado del 5%,
con 3 casos adicionales. En contraste, la poblacion estudiantil con alguna discapacidad registrd una
disminucion del 15,12%, con 13 casos menos.

No obstante, alanalizar la distribucion de estos casos en relacion con eltotal de estudiantes matriculados
en cada categoria diferencial, se observa que la poblacion con alguna discapacidad presento la tasa de
reportes mas alta, con 2,80 casos de trastornos de aprendizaje y del comportamiento por cada 1.000
estudiantes. Asimismo, la poblacion migrante presentd una tasa de 1,39 reportes; la poblacion victima
del conflicto armado de 1,28 casos; y la poblacion perteneciente a grupos étnicos 0,28 reportes por
cada 1.000 estudiantes.

Variables especificas

Grafica 38. Numero de reportes de trastornos de aprendizaje y del comportamiento por
tipo de dificultad y sexo (2023-2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

La grafica 38 presenta una vision detallada de los reportes de alertas en trastornos de aprendizaje y
del comportamiento a partir de las dificultades que enfrentaron los y las estudientes con respecto a la
tematica del modulo. Se compara por afos y se desglosa por sexo para la identificacion de tendencias
especificas.

109




110

Bogodatos para la Convivencia Escolar 2024

En el caso de los hombres, “‘comportamiento” registra una dinamica estable entre 2023 y 2024, con
una variacion del 2,61%, equivalente a 6 casos mas en 2024; esta categoria continua siendo la mas
reportada por los hombres. La “lectura” ocupa el segundo lugar, representando el 28,19% de los reportes
en 2024, aunque con una disminucion del 8,12%, lo que equivale a 16 casos menos respecto al aflo
anterior. Le sigue la categoria “todas las areas del conocimiento’, con una concentracion del 26,48%
de los casos y una disminucion del 8,60%, equivalente a 16 casos menos. Las categorias con mayores
disminuciones porcentuales fueron los "procesos atencionales” (26,83%) y la "escritura” (39,13%).

En las estudiantes mujeres, las dificultades en la lectura concentraron el mayor porcentaje de casos
en 2024 con un 36,50%, aunque esta categoria registrd una considerable disminucion del 27,27% en
comparacion con 2023. La categoria “todas las areas del conocimiento” presento la menor disminucion
relativa, con un 5,62%, equivalente a 5 casos menos. La dificultad en el comportamiento mostré una
reduccion de 10 casos respecto al afio anterior, con un 14,49% menos. Finalmente, las categorias
con las mayores disminuciones porcentuales, que también concentraron el menor numero de casos,
fueron: las dificultades en matematicas (16,67%, equivalente a 1 caso menos) y en escritura (63,64%,
con 7 casos menos).

Para 2024, estos fueron los ajustes que se implementaron en el aula a razon de los reportes de alertas
en trastornos de aprendizaje y del comportamiento:

Tabla 16. Ajustes en aula por trastornos de aprendizaje y comportamiento (2024)

No registra Didactica Tiempos Logros Evaluacién Materiales
633 reportes 224 reportes 28 reportes 11 reportes 5 reportes 4 reportes
69,94% 24,75% 3,09% 1,22% 0,55% 0,44%
146 casos 44 casos mas 3 casos mas 5 casos mas 18 casos 2 casos
menos en en en en menos en menos en
comparacion comparacion comparacion comparacion comparacion comparacion
con 2023 con 2023 con 2023 con 2023 con 2023 con 2023

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Esto subraya la importancia de, no solo identificar y reportar los casos en los trastornos de aprendizaje
y del comportamiento, sino también de tomar medidas efectivas para abordar estas dificultades, ya sea
por medio de la didactica, tiempos, evaluacion, logros o materiales. Sin embargo, la mayoria de los
reportes se concentran en la categoria de ‘No registra’, lo que sugiere que hay una oportunidad para
mejorar la atencion y el seguimiento a estas situaciones.
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Grafica 39. Reportes de trastornos de aprendizaje y del comportamiento
segun si mejoro o no el desempeiio académico y/o de convivencia luego de
los ajustes al aula (2023-2024)
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Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

De los 905 casos de alertas de trastornos del aprendizaje y el comportamiento, solo 284 tuvieron
ajustes razonables al aula. De esos, segun la grafica 39, la proporcion de “si mejord el desempefio
académico y/o de convivencia luego de los ajustes al aula” disminuye, pasando de 35,34% a 34,86%
en 2024. No obstante, los casos en esta categoria aumentan, pasando de 94 reportes en 2023y 99 en
2024.

Dado que estas conductas deben ser observadas y diagnosticadas a lo largo del tiempo, el margen para
implementar ajustes y observar cambios puede ser limitado. La clave de implementar estas acciones
radica en mejorar el desempefio académico y convivencial, asi como en establecer procesos exitosos
que puedan aplicarse a futuros casos de alertas de trastornos de aprendizaje y comportamiento.

Dimension territorial

A partir de la tabla 17, se observa que se presentaron aumentos moderados y disminuciones
considerables para la gran mayoria de las localidades en los reportes de trastornos de aprendizaje y del
comportamiento durante 2024 en comparacion con 2023.

SumapazyAntonio Narifio registraron las mayores disminuciones del100,0%y 78,85%, respectivamente,
con 1y 41 casos menos en 2024.

Por otro lado, hubo un aumento significativo en Tunjuelito y Puente Aranda, donde los casos pasaron
de 29 a 61y de 14 a 22, respectivamente, en 2024 frente a 2023.
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Tabla 17. Variacién porcentual en los casos de trastornos de aprendizaje y del
comportamiento segun la localidad (2023 - 2024)

Localidad 2023 2024 Variacion porcentual
01 - Usaquén 36 23

02 - Chapinero 5

03 - Santa Fe 16 4

04 - San Cristobal 96 92

05 - Usme 49 33

06 - Tunjuelito 29 61 110,34%
07 - Bosa 59 47

08 - Kennedy 172 229

09 - Fontibon 36 42 16,67%
10 - Engativa 42 63 50%
11 - Suba 107 54

12 - Barrios Unidos 15 26

13 - Teusaquillo 0 2

14 - Los Martires 32 24

15 - Antonio Narifio 52 11

16 - Puente Aranda 14 24

17 - La Candelaria 14 7

18 - Rafael Uribe Uribe 32 45

19 - Ciudad Bolivar 212 116

20 - Sumapaz 1 0

Convencién de colores.

Verde: disminuciéon en mas del 20% Naranja: incremento mayor al 20% y menor o igual
Azul: disminucion entre el 20% y 0% que 50%

incremento mayor a 0% y menor o Rojo: incremento mayor al 50% y menor que 100%
igual a 20% Vinotinto: incremento mayor al 100%

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

De los casos reportados en trastornos de aprendizaje y del comportamiento para 2024, Kennedy
(25,30%), Ciudad Bolivar (12,82%) y San Cristébal (10,17%) destacan por concentrar el 48,29% del total de
reportes. A nivel distrital, se presentan aproximadamente 0,77 casos de trastornos de aprendizaje y del
comportamiento por cada mil estudiantes. Aunque Kennedy resalta por tener la mayor concentracion
de reportes en 2024, con 229 casos, al ajustar las cifras en funcion de la matricula estudiantil de cada
localidad, se observa que se reportaron 1,49 casos por cada mil estudiantes matriculados en Kennedly.

Por otra parte, aunque Barrios Unidos solo concentra el 2,87% de los reportes realizados en 2024, con
26 casos, se destaca que, por cada mil estudiantes matriculados en la localidad, se reportaron 1,53
casos en el modulo de trastornos de aprendizaje y del comportamiento. Un caso similar es el de Los
Martires, que, aunque reporta solo el 2,65% del total con 24 de casos, cabe destacar que, por cada mil
estudiantes, se reportaron en dicha localidad 1,48 casos durante 2024.
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Mapa 7. Tasa de reportes en trastornos de aprendizaje y del comportamiento por cada mil
estudiantes 2024

St 8

7

*Aunque Sumapaz presenta una
matricula de 806 estudiantes,
para fines comparativos la tasa
de reportes de esta localidad
se calcula por cada 1.000
estudiantes.

1. Usaquén g SBuba_ Unig
- 2. Chapinero . Barrios Unidos
. 0'33 0'62 3. Santa Fe 13. Teusaquillo
4. San Cristobal 14. Los Martires
5. Usme 15. Antonio Narifio
0,62-1,13 6. Tunjuelito 16. Puente Aranda
7. Bosa 17. La Candelaria
8. Kennedy 18. Rafael Uribe Uribe
. 1,13-1,53 9. Fontibén 19. Ciudad Bolivar
10. Engativa 20. Sumapaz

Fuente: Oficina para la Convivencia Escolar (2024)

Conclusiones del modulo de trastornos del
aprendizaje y del comportamiento

Los datos indican que mas del 60 % de las alertas sobre trastornos del aprendizaje y del comportamiento
se presentan entre los 6 y los 11 afios, es decir, durante la infancia. Esto resalta la importancia de una
intervencion oportuna para prevenir dificultades a lo largo de la trayectoria educativa, favoreciendo
tanto la convivencia escolar como el desarrollo académico desde los primeros afios de formacion.

Si bien se ha avanzado en la deteccion y reporte de estos casos, aun existen areas de mejora en la
implementacion y seguimiento de los ajustes en el aula. En este sentido, es fundamental optimizar
el registro de los ajustes aplicados y su monitoreo a lo largo del tiempo, evaluando su efectividad en
el aprendizaje y bienestar del estudiantado. Un registro preciso y adecuado de estos procesos resulta
clave, ya que incide directamente en la calidad de la atencion y en el impacto de las estrategias de
apoyo en el aula.
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10. Recomendaciones finales

A partir de la informacion analizada en Bogodatos para la Convivencia Escolar en su version anual
2024, el Obce presenta las siguientes recomendaciones:

factores de riesgo que influyen en la salud mental de las y los estudiantes, pero también
factores protectores que contribuyen a su bienestar. Por ello, invitamos a los distintos actores
de las comunidades educativas y entidades del distrito a:

1 Tal como se evidencio en la profundizacion del modulo de conducta suicida, existen multiples

e Fomentar el desarrollo de habilidades socioemocionales en los entornos familiares, escolares
y barriales, como mecanismo de prevencion de la conducta suicida y promocion de la sana
convivencia. Lo anterior implica un trabajo articulado y corresponsable que fortalezca la empatia,
el manejo de conflictos, la autoconciencia y la identificacion y gestion de emociones.

o Fortalecer las acciones pedagdgicas orientadas a la prevencion de la conducta suicida y
al cuidado de la salud mental, promoviendo que familias, cuidadores, docentes y orientadores
identifiquen sefiales de alarma y factores de riesgo relacionadas con posibles conductas suicidas
o afectaciones emocionales en nifias, nifos y jovenes. Estas acciones deben estar acompafadas
de espacios de confianza, escucha activa y comunicacion asertiva, asegurando el respeto a la
intimidad y favoreciendo el desarrollo integral de las y los estudiantes.

e Aproximarse desde distintas perspectivas al mismo fenémeno de la conducta suicida,
exhortando a la comunidad cientifica a colaborar entre profesionales para involucrar a diferentes
disciplinas de la salud mental (psicologos, psiquiatras), trabajadores sociales, educadores, lideres
comunitarios y otros actores clave para obtener una vision integral del problema.

e Incorporar a la comprension y analisis de la conducta suicida, enfoques del desarrollo
biopsicosocial como la genética, la deficiencia o ausencia total de algunos neurotransmisores, lo
cual puede resultar en un trastorno neuroldgico. Ademas, valorar otros aspectos psicoldgicos que
derivan en trastornos mentales, como el estrés de las interacciones sociales en la adolescencia y los
desafios de las relaciones interpersonales; reflexionando sobre como los factores socioecondmicos
también inciden en la conducta suicida.

¢ Incentivar desde los sectores de Educacion y Salud la apropiacion de conocimientos e
identificacion de conductas autolesivas. Los distintos espacios de socializacion y difusion del
conocimiento con familias, docentes y orientadores han evidenciado la necesidad de robustecer
esta tematica, pues no solo contribuye a la prevencion y atencidon de conductas suicidas, sino que
permite un reporte adecuado de los casos.
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e Continuar con la articulacion entre las secretarias de Educacién, Salud, Gobierno, Cultura,
Seguridad y Mujer para la atencion de casos de conducta suicida y afectaciones a la salud
mental en nifas, nifos, jovenes y sus familias. Asimismo, fortalecer el trabajo conjunto para la
prevenciony atencion deviolencias en el contexto familiary en los entornos barrialesy comunitarios.
Esto, considerando que los antecedentes de violencia tienen efectos en la salud mental de las y los
estudiantes.

¢ Incorporar la perspectiva de género en la prevencion de la conducta suicida resulta esencial
para reconocer las diferencias en los factores de riesgo y en las manifestaciones de este fendomeno.
Esto facilita la focalizacion de los programas de intervencion, permitiendo disefiar estrategias
especificas que respondan a estas diferencias de manera efectiva; promoviendo la desnaturalizacion
de las violencias, las relaciones igualitarias y reduciendo las violencias basadas en el género, con
énfasis en el abordaje de la relacion entre género y salud mental.

¢ Esfundamental que toda la comunidad, incluyendo quienes participan en los entornos barriales y
escolares, promuevan el bienestar integral mediante el fomento de estilos de vida saludables.
Esto incluye una alimentacion equilibrada, actividad fisica reqular y un suefio adecuado, los cuales
actuan como factores protectores clave contra la conducta suicida.

* Trabajar en el desarrollo de una comunicacioén asertiva y respetuosa, que fomente el didalogo
abierto sobre el suicidio. Esta estrategia busca reducir el estigma que enfrentan las familias
y amistades de quienes han vivido estas experiencias, desmitificando creencias erroneas y
promoviendo una comprension mas empatica y constructiva sobre este tema.

¢ Vincular a la academia mediante investigaciones epidemioldgicas permite comprender la
prevalencia y los patrones de la conducta suicida. De igual forma, el desarrollo de herramientas
diagnosticas mas precisas facilita la identificacion oportuna de personas en riesgo.

¢ Desde el OBCE y la Oficina para la Convivencia Escolar, se promueve el fortalecimiento de lineas
de ayuda como la linea 106 de la Secretaria de Salud Distrital y el WhatsApp 3007548933, donde
profesionales en salud mental brindan apoyo emocional y orientacion a personas en crisis.

Fortalecer la articulacion entre la Oficina para la Convivencia Escolary la Direccion de Inclusion
e Integracion de Poblaciones de la SED para mejorar los procesos de identificacion de alertas
relacionadas con el aprendizaje y el comportamiento de los estudiantes. Esto a través del
robustecimiento del Sistema de Alertas, el trabajo conjunto en la construccion de capsulas
pedagogicas sobre tematicas concernientes a este tema y la capacitacion sobre ello.

En necesario que desde el OBCE y las entidades que lo componen se desarrollen procesos
investigativos alrededor de la relacion entre la participacion familiar y la prevencion de
situaciones como el acoso escolar, consumo de sustancias psicoactivas, maternidades y
paternidades tempranas, y conductas suicidas.

Y

estudiantes, docentes, orientadores, coordinadores y familias, con el proposito de fortalecer

4 Promover habilidades de afrontamiento y resiliencia en la comunidad educativa, incluyendo
integralmente los entornos escolares y facilitar la identificacion temprana de factores de riesgo.
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Finalmente, desde la Oficina para la Convivencia Escolary su Observatorio, reafirmamos el compromiso
de garantizar una educacion de calidad que promueva el bienestar de nifias, nifos y jovenes bogotanos.
A través del analisis riguroso de los datos del Sistema de Alertas, identificamos patrones y tendencias
que nos permiten comprender las causas de las situaciones de vulnerabilidad y disefiar intervenciones
basadas en evidencia. Asimismo, al hacer publico este conocimiento, invitamos a la ciudadania a
sumarse a este esfuerzo colectivo por construir una comunidad escolar mas segura y equitativa que
promueva el desarrollo integral de las nuevas generaciones.
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11. Glosario

El glosario del Bogodatos para la Convivencia Escolar tiene la finalidad de facilitar la comprension de
los términos e informacion abordada. A continuacion, presentan los términos definidos:

A

Afrontamiento Positivo: conjunto de estrategias constructivas que permiten manejar situaciones
dificiles, reduciendo suimpacto negativo, promoviendo latoma de conscienciay el bienestaremocional.
Segun la OCDE (2023), "el afrontamiento positivo se relaciona con la resiliencia y la capacidad de
adaptarse al cambio” (p. 13).

Agencia: habilidad para actuar de manera autonomay responsable, influyendo en el entorno mediante
decisiones informadas y acciones proactivas en pro del bienestar propio y colectivo. La OCDE (2023)
define agencia como “la habilidad de los estudiantes para tomar el control de su aprendizaje y contribuir
al cambio social” (p. 9).

Autocompasion: actitud de cuidado y comprension hacia uno(a) mismo(a), especialmente en
momentos de adversidad. La OCDE (2023) sefiala que “practicar la autocompasiéon es esencial para
mantener un equilibrio emocional saludable” (p. 12).

Autoconciencia: habilidad para reconocer y comprender las propias emociones, pensamientos,
valoresy el cuerpo, y como influyen en el comportamientoy las decisiones, tanto en el relacionamiento
propio, con otros seres o en distintos contextos. Segun la OCDE (2023), “la autoconciencia es la base
para el desarrollo de otras competencias socioemocionales” (p. 11).

Autocuidado: practicas individuales orientadas a preservar la salud fisica, mental y emocional,
contribuyendo al bienestar integral. Segun la Ley 1620 de 2013, “el autocuidado debe ser promovido
desde la infancia como una herramienta para la prevencion de riesgos” (p. 20).

Bienestar: estado integral que abarca el equilibrio fisico, emocional, mental y social, permitiendo a las
personas desarrollar su potencial, ejercer su proyecto de vida, enfrentar el estrés cotidiano y contribuir
a su comunidad. Segun la OCDE (2023), “el bienestar no se limita a la ausencia de enfermedades,
sino que incluye la satisfaccion con la vida y la percepcion de felicidad” (p. 5). Este concepto también
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esta relacionado con las habilidades socioemocionales, que fortalecen la capacidad de resiliencia y el
manejo positivo de desafios (OCDE, 2023, p. 6).

C

Consumo de Sustancias Psicoactivas (SPA): Se refiere a la conducta de ingresar al organismo por
una o varias vias, una o varias sustancias que tienen la capacidad de modificar la conducta del sujeto
a través de su accion sobre el Sistema Nervioso Central. Es una conducta que, por obra del cambio
en contingencias ambientales y funciones y estructuras cerebrales, tiende a repetirse cada vez mas;
generando fendmenos como tolerancia, dependencia y sindrome de abstinencia” (Secretaria de
Educacion del Distrito, 2022, P4ag.159)

Corresponsabilidad Familiar: participacion activa y equitativa de las familias en la formacion integral
de los nifios, niflas y jovenes. Segun el Codigo de Infancia y Adolescencia (2006), “la corresponsabilidad
implica un compromiso conjunto entre familia y escuela para garantizar el desarrollo integral de los
menores” (p. 10).

Educaciéon Emocional: proceso formativo orientado al desarrollo de habilidades para gestionar
emociones, establecer relaciones positivas y fomentar el bienestar personal y colectivo en los distintos
entornos. La OCDE (2023) indica que “la educacion emocional es un pilar fundamental para construir
ciudadanos resilientes y empaticos” (p. 17).

Empatia: habilidad para comprender, conectar y compartir con las emociones y las perspectivas de
otras personas, promoviendo asi, relaciones basadas en el respeto y la solidaridad. Segun la OCDE
(2023), "la empatia es fundamental para establecer conexiones significativas y construir comunidades
inclusivas” (p. 14).

H

Habilidades Socioemocionales: conjunto de habilidades interpersonales e intrapersonales que
permiten a las personas gestionar emociones, establecer relaciones positivas, tomar decisiones
responsables y enfrentar desafios de manera constructiva. Segun la OCDE (2023), "estas habilidades
son esenciales no solo para el éxito académico, sino también para el bienestar a lo largo de la vida“ (p.
15).

M

Manejo de Conflictos: proceso de identificar, abordar y resolver desacuerdos o tensiones mediante
estrategias como el didlogo, la mediacion y la negociacion. El manejo de conflictos igualmente
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pretende generar cambios constructivos en las dinamicas, relacionesy estructuras que los originan. La
Ley 1620 de 2013 indica que “el manejo adecuado de los conflictos fortalece la convivencia escolary
promueve entornos armonicos” (p. 18).

P

Prevencion del Suicidio: conjunto de estrategias integrales para identificar factores protectores y
de riesgo y promover el cuidado, la atencion y la gestion de la salud mental, previniendo conductas
suicidas en las comunidades educativas. Segun la Ley 1620 de 2013, “las acciones preventivas deben
ser transversales e involucrar a todos los actores educativos” (p. 25).

S

Salud Mental: estado de bienestar que permite a las personas enfrentar el estrés, desarrollar habilidades
y contribuir a su comunidad. Segun la Ley 1751 de 2015, “la salud mental es un derecho esencial para
la calidad de vida y debe ser garantizado de manera integral” (p. 7).

Seguridad Escolar: condiciones que garantizan un ambiente educativo libre de riesgos, violencias y
amenazas. La Ley 1620 de 2013 establece que “la seguridad escolar es un componente esencial para la
convivencia y el aprendizaje efectivo” (p. 28).

T

Toma de Decisiones: habilidad para evaluar opciones y consecuencias, considerando criterios
especificos e informacion disponible, con el fin de anticipar consecuencias y elegir acciones
responsables y autonomas. La OCDE (2023) sostiene que “la toma de decisiones responsables implica
considerar los impactos a largo plazo y promover el bienestar colectivo” (p. 16).

Trastornos de la Conducta Alimentaria: alteraciones en los patrones alimenticios que afectan tanto la
salud fisica, como el bienestar psicologico; incluyen afecciones como la anorexia nerviosa, la bulimia, el
trastorno por atracon, entre otros. Segun la OMS (2022), “los trastornos de la conducta alimentaria son
condiciones complejas que pueden desencadenarse por factores bioldgicos, psicologicos y sociales,
requiriendo un enfoque multidisciplinario para su tratamiento” (p. 13). La promocion de habilidades
socioemocionales, como la autocompasiony la autoconciencia, son esenciales para preveniry abordar
estos trastornos (OCDE, 2023, p. 9).

Trastornos por Consumo: alteraciones psicologicas, fisicas o sociales derivadas del uso problematico
de sustancias, que requieren atencion integral en salud, autocuidado y bienestar. Segun la Ley 30 de
1986, “la atencion a estos trastornos debe incluir acciones de rehabilitacion y reintegracion social” (p.
16).
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Violencias Basadas en Género: manifestaciones de discriminacion, abuso o agresion dirigidas hacia
una persona por su género, orientacion sexual o identidad de género, perpetuando desigualdades
sociales y afectando el ejercicio de sus derechos fundamentales. Estas violencias incluyen acoso,
violencia fisica o psicoldégica y abuso sexual. La Ley 1257 de 2008 especifica que “estas violencias
se entienden como cualquier accion u omision que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual,
psicologico o patrimonial a las mujeres” (p. 5).

Violencia en el contexto familiar: situaciones de maltrato fisico, psicologico o emocional que ocurren
dentro del nucleo familiar, afectando el bienestar y desarrollo integral de nifias, nifios y jovenes. Segun
el Codigo de Infancia y Adolescencia (2006), “toda forma de violencia familiar vulnera los derechos de
los menores, debiendo ser tratada con prioridad en la atencion integral” (p. 8).

Violencia Escolar: acciones o comportamientos que generan dafio fisico, emocional, psicologico
o social en el entorno educativo, incluyendo acoso, exclusion e intimidacion. Estas practicas afectan
el desarrollo integral del estudiante y vulneran sus derechos fundamentales. Segun la Ley 1620 de
2013, “se establece como un fendmeno a abordar de manera integral, promoviendo estrategias de
prevencion, atencion y mitigacion” (p. 12).
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